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Vorbemerkungen 
 
Dieser Beratungsführer soll die Verantwortlichen der Pfarreien im Landkreis Traunstein unterstützen, um beim Erstkontakt mit 
dem Hilfesuchenden die notwendigen Informationen erteilen zu können. 
 
Bei der Erstellung dieses Beratungsführers wurde besonders auf einfache Handhabung und schnelles Auffinden nach 
Stichworten  im vernetzten Verbund der verschiedenen Einrichtungen großer Wert gelegt. 
 
In Anbetracht der enormen Vielfalt an sozialen Angeboten im Landkreis Traunstein, wird die vernetzte Erfassung leider auch 
künftig nur ein anzustrebendes Ziel bleiben können. 
Mit großen Anstrengungen und sorgfältigen Ermittlungen haben wir versucht uns diesem Ziel zu nähern. 
 
Somit beinhaltet dieser Beratungsführer weder einen rechtsverbindlichen Charakter, noch erhebt er einen Anspruch auf 
Vollständigkeit. 
 
Als Option bleibt es jedem Benutzer unbenommen, sich weitere Angebote und umfassendere Auskünfte aus dem Internet 
einzuholen.  
 
Ich möchte es nicht versäumen, mich bei allen öffentlichen und privaten Einrichtungen, Vereinen oder sonstigen Gruppierungen 
für die notwendigen Informationen und Auskünfte zu bedanken. 
 
Dieser Beratungsführer nimmt teilweise auch Bezug auf die Broschüre „Hilfreiche Adressen“, die uns das Landratsamt 
Traunstein dankenswerterweise zur Verfügung gestellt hat. Diese Broschüre finden Sie ständig aktualisiert auf der Homepage 
des Landratsamtes Traunstein www.traunstein.bayern 
Diese „Hilfreichen Adressen“ können auch angefordert werden: 
bei Herrn Karl Schulz, Telefon 0861 / 58-390 

 
Ich bitte zu beachten, dass diese Broschüren Bestandteil des Beratungsführers sind, nachdem bei einigen sozialen Angeboten 
ein diesbezüglicher Querverweis angebracht wurde.  
 
Bitte beachten: Dieser Beratungsführer wird ca. alle zwei Jahre aktualisiert. Insofern können sich natürlich in diesem Zeitraum 
Öffnungszeiten, Ansprechpartner etc. ändern. Diese können erst bei der nächsten Aktualisierung berücksichtigt werden.  
 
Die Erstellung dieses Beratungsführers war in dieser Form nur mit der umfangreichen Unterstützung durch Herrn Horst 
Trüdinger von der „Traunsteiner Brücke“  möglich. Herzlichen Dank dafür.  
 
Der Beratungsführer ist als PDF-Datei auch erhältlich unter: www.caritas-traunstein.de. 
 
Abschließend  bitte ich alle Nutzer zum Ende des jeweiligen Kalenderjahres evtl. Änderungen und Ergänzungen soweit möglich 
per E-Mail an Rosa.Mayer@caritasmuenchen.de oder per Telefon 0861 / 98877-910 mitzuteilen, damit auch künftig die 
Aktualität dieses Beratungsführers weitestgehend gewährleistet werden kann.  
 
Traunstein, 2009 /2012/2013/2014/2017/2019 

 
Franz Burghartswieser 
Caritas Kreisgeschäftsführer Traunstein  
 
Impressum: 
 
Herausgeber: Caritas-Zentrum Traunstein, Herzog-Wilhelm-Str. 20 83278 Traunstein 
Verantwortlich:  Fachdienstleiter „Gemeindeorientierte Soziale Arbeit“ Michael Maurer 

 Telefon: 0861 / 98877-960 
  Fax:       0861 / 98877-900 
  E-Mail:   michael.maurer@caritasmuenchen.de 

Konzept, Text  
und Gestaltung: Ursula Folwaczny und Horst Trüdinger  
Version:   Dezember 2019 – Rosa Mayer 

http://www.traunstein.bayern/
http://www.caritas.traunstein.de/
mailto:Rosa.Mayer@caritasmuenchen.de
mailto:ael.maurer@caritasmuenchen.de
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Alphabetisches Stichwortverzeichnis  
 

  
Stichwortbezeichnung  

 
Nr. 

Querverweis  
über ähnliche Angebote  Nr…..  

A Agentur für Arbeit  94 25;37;55;79; 

 Alkoholproblematik 16 15;58;68;72; 

 Allgemeine Sozialarbeit / Soziale Beratung 80  

 Alphabetisierungskurs 97  

 Alten- und Pflegeheime, Tagespflege; 18 24;52; 

 Altenpflegedienst (ambulant) 06 52;78;93; 

 Alternatives Wohnen in Traunstein (Verein) 67  

 Alzheimer 10 05;08;52;  

 Ambulante Alten- Kranken- und 
Behindertenpflegedienste 

06 23;25;52;78;93; 

 Ambulante Hospiz-Dienste 03  

 Ambulante Hilfen in der Jugendhilfe 41  

 Amt für Kinder, Jugend und Familie  
-Jugendamt- 

41 07 
 

 Angehörige 05 03;08;10;16;58;72; 

 Ängste 08 58; 

 Anonyme Alkoholiker 72 16;58; 

 Anonymer AIDS-Test und –Beratung 45  

 Arbeiterwohlfahrt (AWO) 80 04;11;13;21;29;58;63;77;78;89;90;93;105 

 Arbeitsgelegenheitsmaßnahmen (AGH)  86 13 

 Arbeitskreis Nächstenhilfe Trostberg 61  

 Arbeitslosengeld, Arbeitslosigkeit Beratung  94 121 

 Arbeitsplatz (Zuverdienst) 13 11;14;121 

 Arbeitsprojekt zur beruflichen Integration 14 121 

 Arbeitstherapie 77 121 

 Arzneimittelberatung für Patienten 91 69; 

 Asylberatung / Aussiedlerberatung 02 119 

 Asyl/Flüchtlinge 4 2;94; 

 Ausbildung (Jugend) 37  

 Außerbetriebliche Einrichtung 
(Berufsausbildung) 

86  

B Bäuerliche Familienberatung der Erzdiözese 
München 

73  

 Barrierefreies Bauen (Beratung)/Wohnberatung 108 36 

 Bayerische Blinden- und Sehbehindertenbund 
e.V. 

66  

 Bayerisches Rotes Kreuz (BRK) 89 56;90;92;118;119;120; 

 Beauftragte der Polizei für Kriminalitätsopfer 40 07;55; 

 Behandlungszentrum Aschau (Kinder-
Orthopädie) 

96  

 Behindertenbeauftragte 92 52 

 Behindertenfahrdienst 92a  

 Behinderung 92 06;22;23;24;58;75;77;79;92a;96;108; 

 Beratung für Pflegende Angehörige  5  

 Beratungshilfe, Beratungsschein  100  

 Beratungsstelle für  barrierefr. Bauen/Wohnen 108 36 

 Beratungsstelle f. Eltern,Kinder u. Jugendliche  07 41;74;87; 

 Beratungsstelle für Schwangerschafts- und 
Familienfragen  

39  

 Berufliche Integration 94 14;79;97;103      

  
 

  



Stand: Dezember 2019 
 

4 

 Stichwortbezeichnung Nr. Querverweis  
über ähnliche Angebote  Nr….. 

 Berufliche Rehabilitation u. Integration 
behinderter Menschen 

79 14;23;60;92;94;96;97;103;108; 

 Beschäftigungstherapie 77  

 Besuchsdienst: Präventive Hausbesuche 5  

 Betäubungsmittel 16 15;58;68;72; 

 Betreute Wohngemeinschaft 09 60; 

 Betreutes Wohnen für Senioren 122  

 Betreutes Einzelwohnen f.psychisch Kranke  09 10,17; 

 Betreutes Wohnen für psychisch Kranke 09 60;24, 

 Betreutes Wohnen zuhause (Senioren-Besuchs 
dienst BRK)  

120 
 

 
 

 Betreutes Wohnen für Menschen mit Behinderg. 24  

 Betreutes Wohnen für Suchtkranke 
-Fachambulanz- 

17 15;16; 

 Betreuung von Schulkindern der Grund-  
und Hauptschulen im LKR Traunstein 

63  

 Betreuungsberatung (gesetzliche) /-angebot 54  

 Betreuungsverfügung 54  

 Betriebshelfer 27  

 Bildungs- u. Exerzitienhaus St. Rupert 98  

 Bildungs- und Teilhabeleistung (Kinder) 102  

 Blinden- und Sehbehindertenbund  66  

 Brücke Traunreut 31  

 Brückenschwestern  03   

 Bürgerhilfsstellen 53  

C Caritas-Beratungs-u. Betreuungsdienste 01-18 60;68;78;93; 

 Café Memory 21  

D Demenzerkrankungen 10 05;08;18/3;21; 

 Demenz (Entlastung Angehöriger) 21  

 Depressionen 08 10; 58; 

 Deutschkurse 110  

 Diakonie 81 02;04;06;18;19;21;29;63;64;67;77;78;80;81;82;
83;84;89;93;112;122;124; 

 Dorfhelferinnenstation 27 26;93; 

 Down-Syndrom 77  

 Drogenberatung 16 07; 

E Ehe- Partnerschafts- und Familienberatung 43 57; 

 Ehrenamtliche Beratung u. Hilfe b. sozialen 
Problemen (TS und Traunreuter Brücke)  

31 61;110; 

 Ehrenamtliches Engagement  111  

 Ehrenamtliche Flüchtlingsarbeit / Koordinatoren 111  

 Einrichtungen der „Tafel“ im LKR Traunstein 64  

 Elternberatung, 07 39;41;74; 

 Eltern-Kind-Programm 28  

 Elterntalk (Elterngesprächsrunden) 39  

 Entlastungsangebote 21 10;61; 

 Epilepsieberatung Traunstein 88  

 Ergotherapie (Arbeits- u. 
Beschäftigungstherapie) 

77  

 Erziehungsberatungsstelle (Familie) 07 41;57;74; 

 Erziehungsprobleme 07 41;57;74; 

 Erwachsenenbildung 110  

 Erwerbstätigkeit (Frauen) 55  

 Essen auf Rädern 89  

 Ethikberatung 03  

 Eures-Beratung (Nachbarland Österreich) 25  
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Stichwortbezeichnung 

 
Nr. 

Querverweis  
über ähnliche Angebote 
Nr….. 

F Fachambulanz für Suchtkranke und deren 
Angehörige 

16 17;57;68;72; 

 Fachberatungsstelle für Eltern mit Säuglingen 
und Kleinkindern 

41  

 Fachdienst kommunale Jugendarbeit 116  

 Fachstelle f. Eltern mit Säuglingen /Kleinkindern  41  

 Fachstelle gegen sexuelle Gewalt 49 40; 

 Fachstelle Häusliche Gewalt für Tatbeschuldigte 
Verurteilte und Selbstmelder 

50  

 Fachstelle Wohnberatung in Bayern  36  

 Fahrdienste (Kranke und Behinderte) 92  

 Familienbeauftragte des Landkreises 113  

      Familienberatung 43 73; 113; 

 Familienberatung (bäuerlich) 73 43; 

 Familienhilfe 41 01-18;22;26;27;28;31;35;36;41;43;57;59;64; 
67;69;71;73;77;80;91;93;106; 

 Familienpflege / Haushaltshilfe 26 09;27;57;93; 

 Familienstützpunkte  106 26;57; 

 Familienzusammenführung 119  

 Flüchtlingsberatung 02 4 94 

 Förderzentren für Menschen mit Behinderung 77 22;23;96; 

 Förderstätten/Werkstätten  für Menschen mit 
Behinderung (auch schwerstmehrfacher) 

23 22;77;22;96; 

 Frauen (Erwerbstätigkeit ) 55  

 Frauenbund-Ladl 38  

 Frauen und Alkohol 72  

 Frauen- und Mädchennotruf (Rosenheim) 46 49;104; 

 Frauen- und Kinderbeauftragte (Polizei)   40 55; 

   Frauenbund Traunstein, Trostberg 35 26;27; 

 Frauenhäuser 47 65; 

 Freiheitsstrafe (Gemeinnützige Arbeit) 81 84; 

 Freiwillige soziale Dienste 56  

 Freiwillige Helfer 21 01;03;05;10; 

 Freiwilligenagentur Traunstein 111  

 Frühförderung Behinderter u. von Behinderung 
bedrohter Kinder im LKR TS 

77 07;79;92;96; 

 Fundgrube (Gebrauchtwaren aller Art 29 38; 

G Gebrauchtwaren aller Art (Fundgrube) 29 38; 

 Gefängnisseelsorge 95  

 Gehörlose Menschen  33 45; 

 Geistig und mehrfach behinderte Menschen 77 79;92;96;108;22;23;24; 

 Gemeindeorientierte Soziale Arbeit –
Gemeindecaritas- 

01 31;64;73;  

 Gemeinnützige Arbeit (Freiheitsstrafe) 81 84; 

 Gericht 100  

 Gerontopsychiatrische Fachstelle 10 05;08;11;21;  

 Gesetzliche Betreuung 54  

 Gesundheitsamt Traunstein 45 39; 

G Gewalt  47 40;46;49;50,58; 

 Gewaltschutz-Frauenhäuser-Krisenwohnungen 47  

 Gleichstellungsbeauftragte 51 55; 

 Gruppenangebote für pflegende Angehörige 05 10; 

 G’wandladen (der Kleidermarkt für Jedermann) 38  

 Großeltern ( Projekt Wunschgroßeltern) 67  

 Guter Start ins Kinderleben 41  
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Stichwortbezeichnung 

 
Nr. 

Querverweis  
über ähnliche Angebote 
Nr….. 

H Hausaufgabenhilfe, Hausaufgabenbetreuung 07 63; 

 Haushaltshilfe 93 06; 26; 27;107; 

 Hausnotruf und Pflegenotruf 90  

 Hauswirtschaftliche Unterstützung / Hilfe 93 06; 26; 27; 

 Heilpädagogische Zentren für Behinderte 77  

 Herzenswunsch Hospizmobil 03  

 Hilfesuchende (Einrichtungen der Brücke) 31  

 Hilfsangebote für Familien 61 85;113; 

 Hilfsangebote für Familien mit Angehörigen mit 
geistiger oder mehrfacher Behinderung   

22 06;09;23;24;77;  

 Hör-und sprachgestörte Kinder,  45 33; 

 Hörschädigung /  Hörsehbehinderung 33  

 Hospizdienste und Hospizmobil 03  

 Herzenswunsch-Erfüllung für unheilbar Kranke 03  

I Impfberatung 45  

 Integration (beruflich) 94 79;97;103; 

 Integration Behinderter (beruflich) 79 14;23;60;92;94;96;97;103;108; 

 Integration von Menschen mit Behinderung 23  

 Intensivbetreutes Wohnen für psych. Kranke 09 08;14; 

 Integrationslotse Landkreis  Traunstein 121  

J Jobcenter Traunstein ALG  II 94 65;121; 

 Jugendamt 41 07;57; 

 Jugendberatung  16 07;41;57;68;74; 

 Jugendhilfeeinrichtung der Diakonie 124  

 Jugendliche (junge Erwachsene) 07 16;30;37;41;68;74;81;86;87;112;116; 

 Jugendliche - Ausbildungsplatzsuchende  37 79; 

 Jugendmigrationsdienst 74 02; 04, 07; 20, 43, 80, 94 

 Jugendsozialarbeit  an Schulen  112  

 Jugendstelle 30  

 Jugendwerk der AWO 115  

K Kath. Dorfhelferinnen und Betriebshelfer 
-Station Traunstein- 

27 26; 93; 

 Kath. Frauenbund Traunstein, Trostberg 35 26;57; 

 Kath. Jugendstelle 30  

 Kath. Kreisbildungswerk 28 110; 

 Kinder    07 03;16,22;28; 30; 40;41; 42; 45; 46; 57; 
62;63;68;77;83; 96; 99; 102;105;  

 Kinder-Bildungs- und Teilhabeleistung 102  

 Kindergärten und Kinderhorte im LK Traunstein 42  

 Kinderhospiz München  03 99 

 Kinderkrebshilfe BGL und Traunstein  99  

 Kinderschutzbund Traunstein 57 07;20;39;41;43;58;62;63;83;93;  

 Kleiderannahme- und Ausgabe einiger Pfarreien 
und Gemeinden, BRK u. Trostberg 

38 29; 

 Kleinkinderspielgruppe (Wichtelgruppe), 
Trostberg 

62  

 Körper- u. mehrfach behinderte Kinder und 
Jugendliche  

96 22;77, 

 KoKi-Fachstelle für werdende Eltern, Eltern mit 
Säuglingen & Kleinkindern bis drei Jahre) 

41  

 Kommunale Integrationsarbeit i. LK Traunstein 103 02;74; 

 Kommunale Jugendarbeit 116  

 Krankenpflegedienste (ambulant) 06  

 Krankentransporte / Behindertenfahrdienst 92 a  

 Krebs-Selbsthilfegruppe 71 58;99; 
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Stichwortbezeichnung 

 
Nr. 

Querverweis  
über ähnliche Angebote 
Nr….. 

 Krisendienst Psychiatrie 60  

 Kreuzbund (Selbsthilfegruppe f. Alkoholkranke) 72  

 Krisenwohnungen 47  

 Kuren (Mütter- Väter und Kinder)  87 59; 

 Kurzzeitpflege stationär  18 22 

L Landratsamt  18;32;39;41;44;45;47;48;51;52;53;54;65;68; 
109;113; 

 Lebenshilfe 22 23;24;77; 

 Lebensmittelspenden (Tafeln) 64  

 Lebensmittelzeugnis nach IfSG 45  

 Lernhilfe, Lernförderung 63 102 

 Logopädie 77  

M Malteser Hilfsdienst (MHD) 89 56;92;93;64;90 

 Mehrfach behinderte Kinder und Jugendliche 96 77; 79;22; 

 Mehrgenerationenhaus 20 57;106;113; 

 Mieterverein 70  

 Migrationsberatung 02 74;103; 

M Mobbing 76 58; 

 Möbel (gebraucht) 29  

 Müttergenesungskuren 87  

 Mutter-Kind Betreuung 59 19; 

 Mütterzentrum 59  

N Nachbarschaftshilfe 61  

 Nachhilfe 63 122 

 Netzwerk Hospiz 03  

 Neurosen 08 58; 

 Nothilfeberatung 31  

 Notrufe, mobiler Notruf  90 46; 83; 

O Obdachlosigkeit 65  

 Opfer (Täter-Opfer-Ausgleich) 84 104; 

 Orthopädische Kinderklinik 96  

P Palliativbetreuung 03  

 Panikzustände (Angstzustände) 08 58; 

 Partnerschaftsberatung 43  

 Patenschaften 37  

 Patientenberatung (unabhängig) 69 91; 

 Patientenverfügung 54  

 Pflege 06 22;24;77; 90;107; 

 Pflegeberatung 78 06; 

 Pflegeheime, Tagespflege 18  

 Pflegekurse 06  

 Pflegende Angehörige 05 21;58; 

 Pflegestützpunkt (der landkreiseigene) 123  

 Polizeibeauftragte für Frauen und Kinder 40  

 Psychiatrie 08 09;10;11;13;14;58;60;69;91;117; 

 Psychisch Kranke (Tagesstätte) 11 08;14;60;117; 

 Psychologische Beratungsstelle 08  

 Psychosen 08 10; 

 Psychosomatische Erkrankungen 08 58; 

 Pubertätsprobleme 07 16; 41; 68; 74; 81; 

R Rechtliche Betreuung 54  

 Rechtsantragstelle, Rechtsberatung  100 39 

 Rehabilitation und Integration Behinderter 
(beruflich) 

79 14;23;60;92;94;96;97;103;108; 
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Stichwortbezeichnung 

 
Nr. 

Querverweis  
über ähnliche Angebote 
Nr….. 

 Reha-Zentrum St. Nikolaus für chronische 
Suchterkrankungen 

15 16; 

 Rentenberatung und  -berechnung (VdK) 75  

 Rotes Kreuz  04;56;89;90;92;118;119;120; 

S Scheidung 07 39;58; 

 Schizophrenie  08 10 

 Schuldnerberatung 82  

 Schule für Menschen mit körperlicher 
Behinderung 

96  

 Schulkinderbetreuung für Grund- u. 
Hauptschulen im LKR Traunstein 

63 57; 

 Schulranzen 62  

 Schwangerenberatung, 
Schwangerschaftskonfliktberatung 

39 45;57; 

 Schwerbehinderung 92 14;22;23;24;77;79;108; 

 Schwerhörige 33  

 Seelische Erschöpfung 08 58; 

 Seelsorge (Telefonseelsorge) 83  

 Sehbehindertenbund 66  

 Sekten- u. Weltanschauungsfragen Beratung 101  

 Selbsthilfegruppe für Krebskranke 71 58; 

 Selbsthilfegruppen für Alkoholkranke u. Angeh.  72 58; 

 Selbsthilfezentrum Traunstein 58  

 Selbstmordproblematik 08 58; 83; 

 Seniorenbeauftragte d. Landkreises Traunstein  52  

 Seniorenbeirat d. Stadt Traunstein 114  

 Seniorenbesuchsdienst, -Patientenberatung 120  

 Seniorenhilfe 52 06;10;18;21;22;31;54;78;93; 

 Senioren-Hoagart 18 10;21 

 Seniorenpräsenzdienst 107  

 Seniorenwohnheime (Alten- und Pflegeheime) 18  

 Sexualberatung 39 43;45;49; 

 Sexuelle Gewalt (Fachstelle) 49 39; 43; 45; 46; 47;  

 Sorgerecht 41 07; 43; 

 Soziale Wohnraumförderung 109  

 Sozialbüro Kirchanschöring / Seeon-Seebruck 85  

 Soziale Beratung 80 31; 85; 

 Soziale Dienste (freiwillig) 56  

 Sozialhilfeverwaltung Traunstein 44  

 Sozialpädagogische Familienhilfe 41  

 Sozialpädiatrisches Zentrum 77  

 Sozialpsychiatrischer Dienst  (SpDi) 
-Beratungsstelle für psychische Gesundheit-  

08 09;10;60 

 Sozial Raum Trostberg 71  

 Sozialstation 
(ambulante Alten- u. Krankenpflegedienste) 

06 78;93;98; 

S Sozialverband (VdK) 75  

 Sozialwohnungen -Vergabe- 32 47; 48; 

 Spielzeugladen 12 11; 

 Statt Freiheitsstrafe -Gemeinnützige Arbeit- 81 84; 

 Sterben und Tod 03  

 Straftaten (Täter-Opfer-Ausgleich) 84 81; 

 Streitschlichtung (Mediation) 43  

 Suchdienst 118  

 Suchtberatung 16 115; 
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Stichwortbezeichnung 

 
Nr. 

Querverweis  
über ähnliche Angebote 
Nr….. 

 Suchterkrankung  16 15;17;57;58;68; 

 Suchthotline 115  

 Suchtprävention für Kinder und Jugendliche 
„Trapez“ 

68 16; 57; 

 Suizid  08 10; 58; 83; 

T „Tafel“ im Landkreis Traunstein 64  

 Tagespflegeheim 18  

  
Stichwortbezeichnung 

 
Nr. 

Querverweis  
über ähnliche Angebote 
Nr….. 

T Tagesstätte für Menschen mit psychischen 
Problemen 

11 08; 

 Tageszentren (heilpädagogisch) für Behinderte  77  

 Tagungs- und Beherbergungsbetrieb 98  

 Täter- Opfer-Ausgleich 84 81; 

 Taubblinde Menschen 33  

 Telefonseelsorge 83  

 Tod und Sterben 03  

 „Trapez“ Suchtprävention für Kinder und 
Jugendliche 

68 16; 

 Trauercafé, Trauergruppe  03  

 Trennung 43 07; 41; 

U Überbetriebliche Ausbildung  86 37;94; 

 Unabhängige Arzneimittelberatung für Patienten 91 69; 

 Unabhängige Patientenberatung 69 91; 

V VdK Kreisverband Traunstein 75  

 Verbraucherberatung 34 41; 

 Vereinsförderung 102  

 Verwirrtheit 21 05;10; 

 Vollmacht (Betreuung) 54  

 Vorsorgeverfügung 54  

 Vorsorgevollmacht 54  

W Wegweiser (verschiedene) 55  

 Weisser Ring (Opferschutz) 104  

 Werkstatt für Menschen mit Behinderung 23 77 

 Wohlfahrtsverbände -Kurzinformation-   125 siehe ab Seite 126 

 Wohnberatung  36 47;109; 

 Wohnen 47 09;15;17;18;19;22;24;32;36;48;60;65;60;65; 
77;109; 

 Wohnen für Mutter und Kind  19 47; 

 Wohngeld, Wohnraumförderung 48 32;109; 

 Wohnungssuchende (Obdachlosigkeit) 65 47; 

 Wunschgroßeltern    67  

Z Zuverdienstarbeitsplätze   13 11;14; 

 Zuwandererberatung   02 111; 

 Zwänge 08  
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Gemeindeorientierte Soziale Arbeit (GSA) 
- Gemeindecaritas - 

Nr. 01  

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 

 
Michael Maurer  
Diplom-Theologe 
E-Mail  
michael.maurer@caritasmuenchen.de 

VwA Rosa Mayer 
Tel.  0861/98877- 910 
Fax  0861/98877- 900 
E-Mail 
Rosa.Mayer@caritasmuenchen.de  
Internet: www.caritas-traunstein.de 

  

 
Mo - Fr  09.00-12.00 Uhr  
sowie nach telef. Vereinbarung 
 
1) Aufgaben: 

- Information und Beratung 
  der Pfarrgemeinden  
  bezüglich Ehrenamt,  
  sozialer Initiativen  
  und Projekte 
- Unterstützung und 
  Begleitung 
  bei der Planung und  
  Realisierung von sozialen 
  Projekten und Initiativen 
- Beratung und Schulung  
  von Verantwortlichen im  
  Bereich Caritas der  
  Gemeinde (Pfarrcaritas) 
- Unterstützung bei der Planung  
  und dem Aufbau von 
  Helferkreisen, 
  Nachbarschaftshilfen,  

       Besuchsdiensten usw. 

 
 
2) Angebote:  

- Verstärkung von Eigeninitiativen  
  christlicher Gemeinden durch   
  Ermutigung zum gemeinsamen  
  Engagement. 
- Förderung, Beratung,  
  Unterstützung 
  und Begleitung von 
  ehrenamtlichem, 
  bürgerschaftlichem Engagement 
- Förderung, Vernetzung und  
  Koordination sozialer Angebote und  
  Dienste auf Gemeindeebene.  
- Stärkung und Unterstützung von  
  Selbstvertretungsstrukturen im  
  ehrenamtlichen Bereich  
- Schaffen von Problembewusstsein  
   in der Öffentlichkeit  
- Förderung der Gemeindeorientierung  

  
3) Zielgruppen: 

- Sachbeauftragte sowie  
  Sachausschüsse für Caritas  
  und Soziales 
- Helfergruppen (Besuchs-  
  dienste, Nachbarschaftshilfen, 
  Helferkreise etc.) 
- Interessierte am   
  ehrenamtlichen/bürgerschaft-  
  lichen Engagement 
- Hauptberufliche pastorale 
  Mitarbeiter im Arbeitsbereich insbe-
sondere die Caritas-Verantwortlichen 
des Seelsorgeteams Diakonie und 
Pfarrcaritas   

- Kommunen 
- die Öffentlichkeit  
- alle Fachdienste des Caritas-Zentrums 

 
 

 
 
 
 

 

http://www.caritas-traunstein.de/
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Anschrift 
 
Nr. 01 

Stadt Traunstein 
Stadtverwaltung Traunstein 
 
Nr. 02 
MBE Migrationsberatung 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Martin-Luther-Platz 4 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anschrift                                                          
 
Nr. 02/1                                    
Asyl 
Ehrenamtskoordination          
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
Nr. 02/2 
Bürgerhilfsstelle 
Stadt  Tittmoning 
Stadtplatz 1 
84529 Tittmoning 

 
 

Migrationsberatung 

(Aussiedler, Zuwanderer und EU-
Bürger)  
 

 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
Frau Barbara Kaulfuß 
Tel. 0151-61533415 
  
 
 
 
Britta Barth  
Tel. 0861/9898208 
       0151-15197399 
E-Mail:  
britta.barth@diakonie-traunstein.de 
 
Mathias Hoch 
Tel. 0861/9898230 
       0151-50651924 
E-Mail: 
mathias.hoch@diakonie-traunstein.de 
 
 
 
 
 

 
Flüchtlinge/ASYL/Ehrenamt 
 

 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
Frau Andrea Jaeger 
Tel. 0861/98877-614 
E-Mail: andrea.jaeger@caritasmuenchen.de 
Bürozeiten: 
Mo, Di, Do, Fr  9.00 – 12.ö00 Uhr 
Termine  nach Vereinbarung! 
 
 
 
 
Johannes Lanser 
Tel. 08683/7007 35 
Mo, Di, Mi, Fr:  8.30 – 12.00 Uhr 
Do:                   8.30 – 13.00 Uhr 
                       14.00 – 17.30 Uhr 

 
 

Nr. 02 

Blatt 1 
  

 
 
 
Aufgaben / Angebote 

 
Sozialbetreuerin für 
Asylbewerber, 
Flüchtlinge u. Obdachlose  
 
 
 
Migrationsberatung für  
Erwachsene Zuwanderer 
MBE ab 27 Jahren 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              

                              Nr. 2 
                               Blatt 2 
 

Aufgaben/Angebote 
 
Hilfe bei Strukturaufbau und 
Interner Organisation des 
Helferkreises. 
Beratung bei allgemeinen 
Problemen. 
Beratung bei Problemen im 
Helferkreis. 

Einzelfallberatung.                        
 
 
Hilfe in Fragen zu Migration, 
Zuwanderung, Asyl 
Hilfe bei Alltagsproblemen 
Hilfe bei der Wohnungssuche 
Hilfe beim Deutschlernen 

   

mailto:britta.barth@diakonie-traunstein.de
mailto:andrea.jaeger@caritasmuenchen.de
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Hospiz- und Palliativdienste 
 

Nr. 03 
Blatt 1    

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 03/1 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
Ambulanter Hospizdienst   
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lisa Weßels,  
Christina Erl-Danhof,  
Christa Seitz 
Sandra Zenz 
Diplom-Sozialpädagoginnen (FH) 
Tel.  0861/98877-920 
Fax   0861/98877-900 
E-Mail ambulanter-hospizdienst-ts 

             @caritasmuenchen.de  

Christina Kumpfmüller VwA 
Tel. 0861/98877-920 
 
 
 
 

 
Unterstützung  
Wir begleiten Schwerkranke oder 
Sterbende und deren Angehörige im 
häuslichen Umfeld, Pflegeheim, 
Krankenhaus und Stationären Hospiz  
 
Beratung durch Sozialpädagoginnen 
bei persönlichen, familiären und 
sozial-rechtlichen Fragen 
- Beratung, welche Dienste bei der 

Pflege, bei Schmerzen oder im 
Haushalt unterstützen können 

- Hilfe beim Aufbau eines häuslichen 
Betreuungsnetzes 

- Aufklärung über Veränderungen in 
Zeiten der Krise und Verunsicherung 

- Einsatz von geschulten 
ehrenamtlichen Hospizbegleiter/-
innen bei Hausbesuchen   

 
Begleitung und Besuche durch 
ehrenamtliche Hospizbegleiter/-innen 
im häuslichen Umfeld 
- Sie hören zu und stehen als 

Gesprächspartner zur Verfügung. 
- Sie entlasten und unterstützen 

Angehörige in der Betreuung. 
- Sie begleiten beim Spaziergang, 

Arztbesuch oder Einkauf. 
- Sie leisten kleine Hilfen im Alltag. 
- Sie sind einfach da – offen für 

Wünsche und Bedürfnisse der 
Betroffenen.  

Unsere Hilfe ist für Sie kostenlos. 
Wir helfen überkonfessionell und 
unterliegen der Schweigepflicht.  
 

 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
Ambulanter Hospizdienst  
Trauercafé  
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 

 
Lisa Weßels, Christina Erl-
Danhof, Christa Seitz 
Sandra Zenz 
Diplom-Sozialpädagoginnen (FH) 
Tel.  0861/98877-920 
Fax   0861/98877-900 
E-Mail ambulanter-hospizdienst-ts 

             @caritasmuenchen.de  

Christina Kumpfmüller, VwA 
Tel. 0861/98877-920 
 

 
Das Café für Trauernde ist offen für alle, 
unabhängig von Weltanschauung oder 
Konfession und unabhängig davon, wie 
lange der Verlust zurück liegt oder wen 
Sie verloren haben.  
Das Trauercafé öffnet derzeit jeweils 
donnerstags an bestimmten Terminen, 
die telefonisch zu erfragen sind. 
Uhrzeit: 15.30 bis 17.30 Uhr 
Ort: Pfarrheim Hl. Kreuz, 
       Traunstein, Schlossstr. 15c  
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Hospiz- und Palliativdienste 
 

Nr. 03 
Blatt 2    

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 03/2 
Netzwerk HOSPIZ e.V. 
und gGmbH (SAPV) 
Verein für Hospizarbeit 
und Palliativbetreuung 
Südostbayern e.V.   
Schlossstr. 15a 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
Nr. 03/3 
Netzwerk HOSPIZ  
Ethikberatung 
Anschrift siehe Netzwerk 
Hospiz 
 
 
 
 
 
Nr. 03/4 
Palliativstation im 
Klinikum Traunstein 
Cuno-Niggl-Str. 3 
83278 Traunstein 
 
 
Nr. 03/5 
Raphael Hospiz Salzburg 
Dr.-Sylvester-Str. 1 
5020 Salzburg 
(Seit 1/2014 Führung 
durch den Konvent der 
Barmherzigen Brüder 
Salzburg) 
 
Nr. 03/6 
Stiftung Ambulantes 
Kinderhospiz München 
Blutenburgstraße 64+66 
80636 München 
 
 
 

 

 
 
Tel.  0861/909612-0 
Zusätzlich: 
24-Stunden erreichbar: 
Brückenpflegekräfte Traunstein 
0861/909612-100 
Brückenpflegekräfte BGL 
Tel.: 0861/909612-100 
Fax: 0861/909612-200   
E-Mail info@netzwerk-hospiz.de 

Internet www.netzwerk-hospiz.de 

 
 
 
 
 

Tel. 0861/909612-0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tel. 0861/705-2310 
Fax: 0861/705-2311 
E-Mail station5-3.ts@kliniken-sob.de  
Internet          
www.kliniken.suedostbayern.de 
 
 
 

Tel. 0662-826077-0 
Fax 0662-826077-4 
E-Mail Werner.gruber@bbsalz.at 

www.raphaelhospiz.at 
 

 
 
 
 
 
Tel. 089/5880303-11 
Fax 089/5880303-29 
Notfalltel. 0157-73311110 
Sprechstunde nach telelf. 
Vereinbarung  
E-Mail 
info@kinderhospiz-muenchen.de 

Internet:  
www.kinderhospiz-muenchen.de 

 

 
 
Der „Verein Netzwerk Hospiz“ ermöglicht 
in enger Abstimmung mit dem Hausarzt 
und ggf. einem Beratungsdienst am 
Krankenhaus die ganzheitlich orientierte, 
optimale, ambulante Palliativversorgung 
von Schwerstkranken zu Hause.  
 
  
 
 
 
 
Die Ethikberatung sucht gemeinsam mit 
den Beteiligten nach möglichst 
einvernehmlichen Lösungen bei ethischen 
Konflikten in der Terminal- und 
Sterbephase.   
Die Ethikberatung kann von jedem z.B. 
Betroffene(r), Angehörige, Arzt etc. 
angefordert werden  
 

Ein multiprofessionelles, speziell 
geschultes Team übernimmt die 
Symtomkontrolle und die Regelung der 
weiteren Versorgung bei Patienten mit 
einer fortgeschrittenen unheilbaren 
Erkrankung 

Bei dem stationären, umfassenden und 
ganzheitlichem Betreuungsangebot 
werden die Betroffenen individuell 
versorgt und begleitet. 
 
 
 
 
 
 
Wir helfen Kindern und Jugendlichen mit 
lebensbedrohlichen Erkrankungen 
Ehrenamtliche Familienbegleiter betreuen 
Betroffene und ihre Angehörigen 
persönlich und individuell.  
 
Kooperation mit Ambulanter Hospizdienst 
Traunstein  

mailto:info@netzwerk-hospiz.de
http://www.netzwerk-hospiz.de/
mailto:info@kinderhospiz-muenchen.
http://www.kinderhospiz-muenchen./
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BRK Herzenswunsch Hospizmobil Nr. 03  
 Blatt 3 

 
Anschrift 

    
  Ansprechpartner/-zeiten 

              
            Aufgaben / Angebote  

 

 Nr. 01      
 Bayerisches Rotes Kreuz     Herr Florian Halter           Kostenfreie Besuchswunsch- 
 Kreisverband Traunstein         Frau Christina Bauregger                           erfüllung im voll ausgestatteten 
 Gewerbepark                           Tel. 08651/9590-46                                    Hospizmobil unter fach- 
 Kaserne 13                              hospizmobil@kvbgl.brk.de                          kundiger Betreuung und 
 83278 Traunstein   herzenswunsch-hospizmobil.de                  Begleitung. 
 
 
 
 

Malteser-Herzenswunsch-Krankenwagen  
  

 
Anschrift 

    
   Ansprechpartner/-zeiten 

              
            Aufgaben / Angebote  

 

 Nr. 02      
 Malteser Hilfsdienst e.V.            Herr Stefan Lackner         Für unheilbar kranke    
 Kreisgeschäftsstelle Traunstein   Tel. 0861/98660-0                                Menschen werden persön-                                                                 
 Axdorfer Str. 3a                            E-Mail:                                                  liche Wünsche erfüllt (z.B. 
 83278 Traunstein                        stefan.lackner@malteser.org               Fahrt ans Meer, Besuch einer 
                                                 Familienfeier, eines Konzerts,  
                                                        usw). Die  Krankenfahrten 
                                                                                                                                                                            werden von speziell geschulten 
                                                                                                                                                                           ehrenamtlichen Maltesern be-  
                                                                                                                                                                            gleitet. 
 
 
 

Asylsuchende/Flüchtlinge Nr. 04  
 
 

 
Anschrift    Ansprechpartner/-zeiten              Aufgaben / Angebote  

 

 

  

Nr. 01 
Flüchtlings- und 
Integrationsberatung 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Martin-Luther-Platz 4 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Britta Barth  
Tel. 0861/9898-208 
       0151-15197399 
E-Mail:  
britta.barth@diakonie-traunstein.de 
 
Mathias Hoch 
Tel. 0861/9898-230 
       0151-50651924 
E-Mail: 
mathias.hoch@diakonie-traunstein.de 
 
Lina Abu-Shab 
Tel. 0861/9898-119 
       0170-9627919 
E-Mail:lina.abu-shab@diakonie-
traunstein.de 

Flüchtlings- und  
Integrationsberatung 
 
Beratung für Asylbewerber  
und anerkannte Flüchtlinge    
 
 
.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:hospizmobil@kvbgl.brk.de
mailto:stefan.lackner@malteser.org
mailto:britta.barth@diakonie-traunstein.de
mailto:mathias.hoch@diakonie-traunstein.de
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Nr. 02 
Flüchtlings- und 
Integrationsberatung 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Mehrgenerationenhaus 
Traunreut 
Kantstr. 8 
83301 Traunreut 
 

 
  
Lina Abu-Shab                                                                                                                                                                             
Tel. 0170-9627919 
E-Mail: 
lina.abu-shab@diakonie-traunstein.de        
 
Markus Sonnenhuber 
Tel. 0160-92343403 
E-Mail: 
Markus.sonnenhuber@diakonie-
traunstein.de 
 
Felicitas Wendt 
Tel. 0151-59466750 
E-Mail: 
Felicitas.wendt@diakonie-traunstein.de 
 

 
 
Flüchtlings- und 
Integrationsberatung 
 
Beratung für Asylbewerber  
und anerkannte Flüchtlinge 

   
Nr. 03 
Flüchtlings- und                          Beate Knott                                                Flüchtlings- und 
Integrationsberatung                    Tel. 0171/8653591                                     Integrationsberatung 
Diakonisches Werk                       E-Mail:                                                       in der Gemeinschaftsunterkunft 
Traunstein e.V.                             beate.knott@diakonie-traunstein.de          für Asylbewerber und  
Gemeinschaftsunterkunft                                                                                Flüchtlinge Traunstein 
Traunstein                                    Felicitas Wendt 
Seuffertstr. 4-10                           Tel. 0151-59466750 
83278 Traunstein                        E-Mail:                                           
                                                     Felicitas.wendt@diakonie-traunstein.de 

 
 

Nr. 04 
Flüchtlings- und 
Integrationsberatung 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Gemeinschaftsunterkunft 
Trostberg 
Sepp-Keine-Str. 1 und 3 
83308 Trostberg 
 
 
Nr. 05 
Flüchtlings- und 
Integrationsberatung 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
SozialRaum Trostberg 
Vormarkt 2a 
83308 Trostberg 

 
Friedel Buergel-Goodwin 
Tel. 0151-11824846 
E-Mail: 
friedel.buergel@diakonie-traunstein.de 
 
 
 
 
 
 
 
Friedel Buergel-Goodwin 
Tel. 0151-11824846 
E-Mail: 
friedel.buergel@diakonie-traunstein.de 
 
Waltraud Huber 
Tel. 0170-2622544 
E-Mail: 

 
Flüchtlings- und  
Integrationsberatung 
in der Gemeinschaftsunterkunft 
für Asylbewerber und 
Flüchtlinge Trostberg    
 
 
 
 
 
 
Flüchtlings- und  
Integrationsberatung 
in der Gemeinschaftsunterkunft 
für Asylbewerber und 
Flüchtlinge Trostberg    
 

 waltraud.huber@diakonie-traunstein.de 
 
Di.und Do.    9.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch      13.00 – 16.00 Uhr und 
                     17:30 – 19:30 Uhr 

 

 
                                                       
  

mailto:lina.abu-shab@diakonie-traunstein.de
mailto:Markus.sonnenhuber@diakonie-traunstein.de
mailto:Markus.sonnenhuber@diakonie-traunstein.de
mailto:Felicitas.wendt@diakonie-traunstein.de
mailto:beate.knott@diakonie-traunstein.de
mailto:Felicitas.wendt@diakonie-traunstein.de
mailto:friedel.buergel@diakonie-traunstein.de
mailto:waltraud.huber@diakonie-traunstein.de
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 Nr. 06 
 Flüchtlings- und                         Waltraud Huber                                           Flüchtlings- und 
 Integrationsberatung                   Tel. 0170-2622544                                       Integrationsberatung 
 Diakonisches Werk                      E-Mail:                                                         in der Gemeinschaftsunterkunft  
 Traunstein e.V.                            waltraud.huber@diakonie-traunstein.de      für Asylbewerber und  
 Gemeinschaftsunterkunft                                                                                 Flüchtlinge Chieming 
 Chieming 
 Am Winkelzaun 4a  
 83339 Chieming      
 
 
 Nr. 07 
 Flüchtlings- und                         Annemarie Peter                                           Flüchtlings- und 
 Integrationsberatung                   Tel. 08641-6949980                                      Integrationsberatung 
 Diakonisches Werk                      E-Mail:                                                          in der Gemeinschaftsunterkunft  
 Traunstein e.V.                            annemarie.peter@diakonie-traunstein.de     für Asylbewerber und  
 Gemeinschaftsunterkunft                                                                                   Flüchtlinge Grassau 
 Grassau 
 Bahnhofstr.  
 83224 Grassau 
                                                                 

 
  

              
 

Nr. 08 
Flüchtlings- und                         Elisabeth Rott                                           Flüchtlings- und 
Integrationsberatung                   Tel. 08665-9286800                                  Integrationsberatung in 
Diakonisches Werk                            0171-7588494                                    der Gemeinschaftsunterkunft 
Traunstein e.V.                            E-Mail:                                                       für Asylbewerber und  
Gemeinschaftsunterkunft            elisabeth.rott@diakonie-traunstein.de      Flüchtlinge Inzell                                                                   
Inzell 
Traunsteiner Str. 77  
83334 Inzell 
 
 
Nr. 9 
Flüchtlings- und                         Ulrike Wegmann                                       Flüchtlings- und 
Integrationsberatung                   Tel.  08662-495101                                   Integrationsberatung in 
Marienheim Eisenärzt                         0170-4821330                                   in der Unterkunft Marienheim 
Dorfstr. 64                                    Fax: 08662-495201                                  Siegsdorf/Eisenärzt                                                                                       
83313 Siegsdorf                         E-Mail: 
                                                     ulrike.wegmann@diakonie-                      Donnerstag Nachmittag 
                                                     traunstein.de                                             Sprechstunde im Rathaus 
                                                                                                                       Siegsdorf 
 

 
 
 

mailto:ulrike.wegmann@diakonie-
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 „Pflegende Angehörige“  
 

Nr. 05    

                                   Gruppen-Angebote und Beratung                          Blatt 1 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 05/1 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
-Gruppe pflegender 
 Angehöriger- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ingrid Obermaier  
Do 09.00 – 11.00 Uhr 
und nach telef. Vereinbarung 
Tel. 0861/98877- 970 
 

Gruppe: 1x monatlich  
am Mo. von 19.30 – 21.30 Uhr  
   
telefonische Anmeldung 
erwünscht! 
 

Rosa Mayer, VwA 
Tel.  0861/98877- 910 
Fax  0861/98877- 900 
E-Mail 
ingrid.obermaier@caritasmuenchen.de 

Internet: www.caritas-traunstein.de  

 
 

 
 

 
 
Für betroffene Angehörige werden 
Gesprächsgruppen angeboten.  
 
- Für und Wider der häuslichen Pflege 
- Umgang mit Überforderung  
- Bewusstmachen und Aufzeigen  
   der persönlichen Belastungsgrenze 
 - gegenseitiger Erfahrungsaustausch 
 - Unterstützungs- und  
   Entlastungsmöglichkeiten  

Nr. 05/02 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
-Gruppe für Angehörige  
von Menschen mit 
Demenz 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 

 
Sieglinde Pfeiferl 
Diplom Sozialpädagogin (FH) 
1x monatlich  
am Dienstag, 14.30 -16.30 Uhr 
Tel.  0861/98877-510 
Fax  0861/98877-500 
E-Mail 
sieglinde.pfeiferl@caritasmuenchen.de 

 
- Kontakt mit Gleichbetroffenen 
- Austausch untereinander 
- Informationen z.B. zum 
Krankheitsbild, hilfreichen Umgang, 
Entlastungsangeboten, 
Behandlungsmöglichkeiten, 
Pflegeleistungen etc.  

 
 
 
 

Nr. 05/03 
kbo-Inn-Salzach-
Klinikum 
Fachbereich Zentrum für 
Altersmedizin 
Psychiatrie  
Gruppe für Angehörige 
demenzkranker Menschen  
im Krankenhaus Trostberg 
Siegerthöhe 1 
83308 Trostberg 
 

 
Waltraud Wolfegger 
Tel. 08071/71-301 
(kbo-Inn-Salzach-Klinikum 
Wasserburg) 
 

 
wie Angebot Caritas Nr. 05/02  
jeden 1. Montag im Monat um 17.00 Uhr    
Treffen im Krankenhaus Trostberg, 
Gruppenraum, Abteilung geriatrische 
Rehabilitation   
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

mailto:ingrid.obermaier@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-traunstein.de/
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Nr. 05/04 
Sozialbüro und  
Quartiersmanagement 
Gemeinde Seeon-
Seebruck 
Römerstr. 10 
83358 Seebruck 
 
 
 

 
 
 
Ulrike Ganslmeier                                                    
Tel. 08667/8885-16 
Fax 08667/8885-30 
E-Mail: 
quartiersmanagement@seeon-
seebruck.de 
Internet: www.seeon-
seebruck.de/quartiersmanagement 
Mo-Do  9.00 – 12.00 Uhr und 
            14.00 – 16.00 Uhr 
 

 
 
 
Gesprächskreis für Angehörige von 
Demenzkranken. Im Vordergrund steht 
der Austausch und die Förderung der 
gegenseitigen Unterstützung der 
Angehörigen. Die fachliche Leitung 
begleitet und gibt fachliche 
Informationen und Tipps weiter.  
Demenzkranke werden parallel durch 
qualifizierte Ehrenamtliche begleitet. 
 

 
 

   Beratung Pflegende Angehörige    Nr. 05    
             Blatt 2 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 05/5 
Bayerisches Rotes 
Kreuz  
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne13 
83276 Traunstein 
 
 

 
 
Bernhard Lerner  
Leiter Soziale Dienste 
Tel.  0861/98973-45 
lerner@kvtraunstein.brk.de 
 
 

 
 

 
 
Beratung 
- zur Erleichterung der Pflege Zuhause 
- zu Angehörigenkuren  
- zu Urlauben  
   (Barrierefreiheit, Hilfen am Urlaubsort 
   u.a.) 
 - zu Hilfsmitteln im häuslichen Bereich 
 - zum Aufbau eines Assistenz- und  
   Unterstützungsrings  

 
     
 

Besuchsdienst: Präventive Hausbesuche   Nr. 05    
             Blatt 3 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 05/5 
Bayerisches Rotes 
Kreuz  
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne13 
83276 Traunstein 
 
 

 
 
Bernhard Lerner  
Leiter Soziale Dienste 
Tel.  0861/98973-45 
lerner@kvtraunstein.brk.de 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Vorsorgende Beratung zum Erhalt der  
  Selbstständigkeit im Alter und bei 
  Behinderung 
- Beratung zu Altenhilfeangeboten  
- Turnusmäßige Besuche zur Prävention  
   und Bedarfsklärung 
Im Aufbau 
     
    

 

 
 

 
 

mailto:uartiersmanagement@seeon-seebruck.de
mailto:uartiersmanagement@seeon-seebruck.de
http://www.seeon-seebruck.de/quartiersmanagement
http://www.seeon-seebruck.de/quartiersmanagement
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Ambulante Alten- und Krankenpflegedienste 
 
 

 
 
 

Nr. 06 
Blatt 1 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 06/1 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
Caritas-Sozialstation 
Ambulante Pflege und 
Betreuung 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Gabriele Pauli 
Pflegedienstleitung 
Christa Reiter 
Inge Frankenberger 
Stellv. Pflegedienstleitung 
Tel. 0861/98877-310 
Fax. 0861/98877-300 
E-Mail 
sozialstation-ts@caritasmuenchen.de 
Internet  www.caritas-traunstein.de 

 
Mo – Do  8.00 - 16.00 Uhr  
Fr            8.00 – 14.00 Uhr 
und nach telefonischer 
Vereinbarung 
 
 
 
 
 
 
 
Fortsetzung spezielle Angebote: 
 

5) Die fachliche Pflege wird  
    erbracht von  
    - Krankenschwestern    
    - Krankenpflegern 
    - Altenpfleger/ -innen 
    - Krankenpflegehelfer/-innen 
    - Haushaltshilfen 
    - Betreuungskräfte 
  
 

 
 
Fachliche Hilfe bei der Pflege und 
Betreuung von alte, kranke und be- 
hinderte Menschen, die zu Hause leben.  
 
Spezielle Angebote: 
 

1) Behandlungspflege gemäß SGB V 
     - Injektionen 
     - Anlegen von Verbänden 
     - Katheterisierung 
     - Anziehen von Kompressionsstrümpfe   
     - Medikamentenabgabe  usw.  
         
2)  Grundpflege gemäß SGB XI 
      - Hilfe bei der Pflege 
      - prophylaktische Maßnahmen/ 
        Pflegerische Betreuung 
      - Hilfe bei der Haushaltsführung  
      - Leistungen im Rahmen der  

        Verhinderungspflege 
- Entlastungsangebote 

 
3)  Beratungsbesuche (SGB XI)  
     § 37 (Pflegekontrollbesuche ) 
     § 45 (zusätzliche Betreuungs- und 
     Entlastungsleistungen) 
 
4)  Hauskrankenpflegekurse gemäß 
     § 45 SGB XI  
     oder Schulung am Krankenbett   
                                                                       
5) allgemeine Pflegeberatung 
    -während der Bürozeiten  
    -auch bei Ihnen vor Ort 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                         

                           
  
 
 

mailto:sozialstation-ts@caritasmuenchen.de
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Anschrift 
 
 
Nr. 06/2 
Diakoniestation Traunstein 
Diakonie Service & Pflege 
gGmbH 
Crailsheimstr. 3a 
83278 Traunstein 

 
 
 

Ambulante Alten- und 
Krankenpflegedienste 

 
 

 

Ansprechpartner/-zeiten 

 
 
Markus Schneider 
Pflegedienstleitung 
Geschäftsbereichsleitung 
Tel.: 0861 / 8005 
Fax: 0861 / 9098339 
Mo. – Fr.   8.00 – 12.30 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung 
E-Mail: dst@diakonie-traunstein.de 
 
Andrea Eckl 
Einsatzleitung 
 

 
 
 
 
 

                    Nr. 06        

                       Blatt 2 
 
 
Aufgaben / Angebote 
 
 
Nr. 1-5 
Zusätzlich: 
6) Essen auf Rädern 
    -frisch gekocht und warm 
geliefert 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
  
   
Nr. 06/3 
Arbeiterwohlfahrt 
Ambulanter Dienst 
-Traunreut-Trostberg-
Obing 
Dresdner Straße 10 
83301 Traunreut 

 
 
Tel. 08669/8588-29 
 

 
wie Caritas Nr. 06/1  
sowie 
stundenweise Betreuung 
warmes Essen auf Rädern 
 

 
 
 
 
 
 
 
Weitere Angebote siehe Nr. 93 sowie „Hilfreiche Adressen“   
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Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
-Erziehungsberatung- 

Nr. 07 
 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum 
-Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder und 
Jugendliche- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Außenstellen: 
Caritas Grassau 
Birkenweg 3 
83224 Grassau 
 
 
 
 
Caritas Traunreut 
Mehrgenerationenhaus 
Kantstr. 8 
83301 Traunreut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Caritas Trostberg 
Bahnhofstr. 14 
83308 Trostberg 

 
Fachdienstleiter  
Dr. Alexander Lohmeier 
Diplompädagoge 
E-Mail: 
Alexander.lohmeier@caritasmuenchen.de 
Eb-traunstein@caritasmuenchen.de 

 
Petra Draßner VwA 
E-Mail petra.drassner@caritasmuenchen.de 

 
Nicole Meier VwA 
E-Mail: nicole.meier@caritasmuenchen.de 
 
Tel. 0861/98877-610 
Fax: 0861/98877-600 
 
 
Renate Posch VwA 
E-Mail: renate.posch@caritasmuenchen.de 
Tel. 0861/98877-611 
Fax: 0861/98877-600 
 
 
Ursula Lutzenberger 
Diplomsozialpädagogin 
Donnerstag u. Freitag  
von 09.00 - 17.00 Uhr 
E-Mail: 
ursula.lutzenberger@caritasmuenchen.de  
 
 
Andreas Heinrich 
Psychologe MSc. 
E-Mail  
andreas.heinrich2@caritasmuenchen.de  

und 
Ricarda Schwarz 
Diplomsozialpädagogin 
E-Mail: 
ricarda.schwarz@caritasmuenchen.de 
Dienstag ganztags 
 
 
 
Konrad Pinegger 
Diplomsozialpädagoge 
E-Mail 
konrad.pinegger@caritasmuenchen.de 
Montag und Mittwoch 
von 10.00 bis 17.00 Uhr 
Und 
Sabine Hieber-Dinglreiter 
Diplomsozialpädagogin 
E-Mail: sabine.hieber-

 
Beratung von Kindern, Jugend-
lichen, Eltern und Erziehungs-
berechtigten bei der Klärung und 
Bewältigung individueller und 
familien-bezogener Probleme, 
sowie  Familien bei Trennung 
und Scheidung 
 
Spezielle Angebote: 
 

-Unterstützung Ratsuchender in             
Konfliktsituationen   
-psychologischeUntersuchungen  
-Einzel-, Eltern- und/oder  
Familiengespräche 
-Einzel- und Gruppentherapie für 
Kinder und Jugendliche 
- Spieltherapie für Kinder 
- Eltern-Kind-Interaktionsbe- 
obachtungen u.-veränderungen 
-Krisenintervention 
-Beratung und Anleitung von  
Eltern aus mehrfach belasteten, 
sozial schwachen Familien 
-Beratungsangebote für 
Jugendliche  
- Trauer- und Angstbewältigung 
- Projekte zur Aktivierung eigener  
  Ressourcen  
 

Im Rahmen der Vorbeugung: 
  a) Vorträge 
  b) Gestaltung von 
Elternabenden in Kindergärten 
und Schulen 
  c) Projektarbeit 
  d) Wochenenden mit 
Alleinerziehenden 
  f)  Elterngruppen 
  g) persönliche Informations-und  
      Beratungsgespräche 
  h) Beratung und Supervision 
von Fachkräften z.B. von 
Erziehern  u. Lehrern 
   
 

mailto:Alexander.lohmeier@caritasmuenchen.de
mailto:Eb-traunstein@caritasmuenchen.de
mailto:petra.drassner@caritasmuenchen.de
mailto:ursula.lutzenberger@caritasmuenchen.de
mailto:ricarda.schwarz@caritasmuenchen.de
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dinglreiter@caritasmuenchen.de 
Mittwoch und Freitag 
Von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

   
Caritas Tittmoning           Ricarda Schwarz 
Adolph-Kolping-Platz 3               E-Mail:  
84529 Tittmoning                        ricarda.schwarz@caritasmuenchen.de 
           Donnerstags von 11.00 bis 15.00 Uhr 
 
 
 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi) 
- Beratungsstelle für psychische Gesundheit 

und deren Angehörige - 

Nr. 08 

 

Anschrift  Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
-Sozialpsychiatrischer  
  Dienst- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
Caritas-Außenstellen: 
Traunreut, 
Mehrgenerationenhaus 
Kantstraße 8 
83301 Traunreut 
 
Trostberg                      
Bahnhofstr.14 
83308 Trostberg 
 
Grassau 
Birkenweg 3 
83224 Grassau 
 

 
Fachdienstleiter 
Franz Unterreiner  
Diplom-Sozialpädagoge (FH) 
E-Mail 
franz.unterreiner@caritasmuenchen.de 
 

Ursula Zillner, VwA 
Elisabeth Meurers, VwA 
 
Tel.  0861/98877-510  
Mo - Do  09.00 -12.00 Uhr und 
               13.00 -16.00 Uhr 
Freitag    09.00 -12.00 Uhr 
 
Fax  0861/98877-500 
 

E-Mail spdi-traunstein@  

              caritasmuenchen.de 

Internet www.caritas-traunstein.de 

 
Terminvereinbarung für Außen-
sprechstunden: 0861/98877-510  

 
Hilfe und fachliche Beratung von   
Menschen mit psychischen  
Problemen, z.B. bei 
- Selbstmordgedanken 
- Zwängen 
- Ängsten 
- Seelischer Erschöpfung 
- Psychosen 
- Depressionen 
- Neurosen 
- Psychosomatische Erkrankungen   
  sowie deren Angehörige  
 

 
 
 

Betreutes Wohnen für  psychisch Kranke 
 
 

Nr. 09 
Blatt 1 

Anschrift  Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 09/01 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
„Intensiv betreutes Wohnen“ 
-Sozialpsychiatrischer 
Dienst- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 

 
Fachdienstleiter 
Franz Unterreiner  
Diplom-Sozialpädagoge (FH) 
E-Mail 
franz.unterreiner@caritasmuenchen.de 
 

Ursula Zillner VwA 
Elisabeth Meurers VwA 
 

 
Dieses Angebot  - Hausbesuche - 
richtet sich an psychisch kranke und 
behinderte Menschen, die einer 
regelmäßigen,  flexiblen, 
personenzentrierten Begleitung 
bedürfen, wie z.B. 
- Individuelle Hilfeplanung 
- Regelmäßige Hausbesuche 
- Sicherung der psychiatrischen 

mailto:ricarda.schwarz@caritasmuenchen.de
mailto:franz.unterreiner@caritasmuenchen.de
mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-traunstein.de/
mailto:franz.unterreiner@caritasmuenchen.de
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Tel.  0861/98877-510  
Mo - Do  09.00 -12.00 Uhr und 
               13.00 -16.00 Uhr 
Freitag    09.00 -12.00 Uhr 
Fax  0861/98877-500 
E-Mail  
spdi-traunstein@caritasmuenchen.de 

Internet www.caritas-traunstein.de 

 
Weitere Aufgaben/Angebote 
- Krisenintervention und -begleitung 
- Hilfe zur Vermeidung und  
  Verkürzung sowie Begleitung von 
  Klinikaufenthalten 

  Grundversorgung 
- Unterstützung bei persönlichen 
  sozialen Beziehungen 
- Hilfen zur Alltagsbewältigung 
  (Selbstversorgung, Wohnen, Arbeit 
  und Freizeitgestaltung)   
- Hilfe beim Umgang mit Behörden 
- Zusammenarbeit mit Personen des 
  psychosozialen Umfeldes 
  (Angehörige, Betreuer, Ärzte, und 
  andere  soziale Dienste) 
- Unterstützung in sozialrechtlichen  
  Angelegenheiten  
 - Durchführung von Gruppen- und 
   Freizeitaktivitäten 
 

 
 
Nr. 09/02 
AWO Bezirksverband 
Obb. e.V. 
Sozialtherapeutische 
Einrichtung für psychisch 
Kranke 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 

 
 
SPDI, Außenstelle 
Freilassing 
Projekteverein 
Reichenberger Str. 1 
83395 Freilassing  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Frau Gabriele Isopp 
Psychiatriekrankenschwester 
Tel. 08669/8582-47 
Fax 08669/858250 
E-Mail  
gabi.isopp@ste.trn.awo-obb.de 
 

 
 
 
Robert Hehenberger  
Dipl. Sozialpädagoge (FH) 
Frau Kathrin Weber 
Tel. 08654/7704472 
Mobil 0176/63312752 
Fax 08654/7704474 
E-Mail 
familienpflege.bgl@projekteverein.de 
 

 
 
Betreutes Wohnen in Familien 
Psychisch kranke Menschen leben 
in einer Gastfamilie 
Nördlicher Landkreis Traunstein 
Betreutes Wohnen in Gastfamilien 
Mit sozialpädagogischer Begleitung 
9 Plätze 
 
 
 
Südlicher Landkreis Traunstein 
Siehe oben! 
Gesucht werden auch Familien: 
Die Familien sollen dem psychisch 
kranken Menschen ein Zimmer bzw. 
eine kleine Wohnung zur Verfügung 
stellen können und den psychisch 
kranken Menschen, entsprechend 
seiner Möglichkeiten und Wünsche, 
in die Familie und in das 
Gemeindeleben integrieren.  

 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-traunstein.de/
mailto:ste.traunreut@awo-obb.de
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Betreutes Wohnen für psychisch Kranke 
 

Nr. 09 
Blatt 2 

Anschrift  Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 

Nr. 09/03 
Therapeutische 
Wohngemeinschaften 
Sozialtherapeutische 
Einrichtungen der AWO 
 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 

 
 
Herr Erwin Schnürch 
 
Telefon: 08669 / 8582-18 
              08669 / 8582-0 
 
Montag bis Freitag: 
8.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

 
 
Ambulantes Angebot für 
psychisch kranke Menschen mit dem 
Schwerpunkt Beratung und Betreuung 
18 Plätze in Traunreut und näherer 
Umgebung 
  

Nr. 09/04 
Betreutes Einzelwohnen 
Sozialtherapeutische 
Einrichtungen der AWO 
 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 
 

 
Herr Erwin Schnürch 
 
Telefon: 08669 / 8582-18 
              08669 / 8582-0 
 
Montag bis Freitag: 
8.00 Uhr bis 16.30 Uhr 

 
Ambulantes Angebot für 
psychisch kranke Menschen mit dem 
Schwerpunkt Beratung und Betreuung 
  
23 Plätze in Traunreut und näherer 
Umgebung 

 
 

Gerontopsychiatrische  Fachstelle  Nr. 10 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote 
 

Caritas-Zentrum 
Traunstein 
-Sozialpsychiatrischer  
 Dienst- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Caritas-Außenstellen: 
Traunreut, 
Mehrgenerationenhaus 
Kantstraße 8 
83301 Traunreut 
 
Trostberg                      
Bahnhofstr.14 
83308 Trostberg 
 
 
Birkenweg 3  
83224 Grassau 

Sieglinde Pfeiferl, Sonja Herzog 
Bettina Köllerer, Simone Reitz 
Diplom-SozialpädagogInnen (FH) 
 
Ursula Zillner, VwA 
Elisabeth Meurers, VwA  
Tel.  0861/98877-510 
Fax  0861/98877-500 
E-Mail  
spdi-traunstein@caritasmuenchen.de 

Internet  www.caritas-traunstein.de 

 
Öffnungszeiten :  
Mo - Do  09.00 - 12.00 Uhr 
               13.00 - 16.00 Uhr   
Fr            09.00 - 12.00 Uhr 
 
Termine nach Vereinbarung 
unter  
Tel.: 0861/98877-510 
 
 
 
Termine nach Vereinbarung 
unter  
Tel.: 0861/98877-510 
 
 
Termine nach Vereinbarung 
unter  
Tel.: 0861/98877-510 

Beratung und psychosoziale 
Begleitung für ältere Menschen (ab 
65 Jahre), die unter seelischen 
Belastungen oder an einer 
psychischen Erkrankung( z.B. 
Depression, Ängste, Demenz) 
leiden, sowie deren Angehörige und 
Bezugspersonen. 
 

Spezielle Angebote: 
- Gesprächsangebote, Information   
  und Beratung, auch als 
- Haus- oder Klinikbesuche 
- Vermittlung und Koordination von 
  Unterstützungs- und Entlastungs- 
  möglichkeiten 
- Hilfe zur Alltagsbewältigung und   
  zum Aufbau bzw. Erhalt sozialer 
  Kontakte / Tagesstrukturierung  
- Kontakt- und Freizeitgruppen für 
  Betroffene  
- Nachbetreuung bei Klinikaufent- 
  halten  
- Gesprächsgruppen und Kurse für  
   Angehörige  Demenzkranker   
-  Einbeziehung und Begleitung von  
  Ehrenamtlichen 
 

mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-traunstein.de/
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Tagesstätte für psychische Gesundheit  Nr. 11 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 11/1 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
„Tageszentrum“ 
-Sozialpsychiatrischer 
Dienst- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Armin Haupt 
Dipl.-Sozialpädagoge  
Tel. 0861/98877-810 
Fax 0861/98877-500 
E-Mail tageszentrum-
ts@caritasmuenchen.de 
 
Öffnungszeiten: 
Mo.         9.00 – 17.00 Uhr 
Di.           9.00 – 18.00 Uhr 
Mi,Do,Fr  9.00 – 17.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Mittagessen 
- Chor 
- Musikgruppen 
- Qi Gong, Gymnastik 
- Teamarbeit (Besucherteam) 
- Aktionen, z.B.Kegeln, Turniere, Quiz  
- Kino, Ferienfreizeit 
- Ausflüge, Freizeitgestaltung, Feste    
- Gedächtnistraining 
- Beschäftigungsmöglichkeiten 
- Psychiatrische 
  Gruppensprechstunde 
- Naturerlebnisse in der Gruppe 
- Erzählnachmittag 
- Kickern, Darten, Tischtennis 
- Entspannungsangebot 
- Kreativangebot   

Nr. 11/2 
Arbeiterwohlfahrt 
-Tagesstätte OASE - 
Kantstr. 26 
83301 Traunreut 
 

 
Karin Lorenz-Halle 
Diplom-Sozialpädagogin (FH) 
Tel.: 08669/8582-27 
Fax: 08669/858250 
Email 
Tagesstaette.ste-trn.@awo-obb.de 
  

Öffnungszeiten: 
Mo-Fr:  8.00 – 16.30 
 

 
siehe oben- 
Kurs- und Gruppenangebote 
(z.B. Erlebnispädagogisches Reiten, 
Töpfern, Handarbeit, Entspannung, 
Sport) 
 
Arbeit und Beschäftigung auf 
400,-- € Basis (Zuverdienstprojekt) 
 
Beratung 
Freizeitgestaltung 

 
 
 

mailto:tageszentrum-ts@caritasmuenchen.de
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Spielzeugladen Nr. 12 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Spielzeugladen Carifant  
Jahnstraße 31 
83278 Traunstein 
 

 
Kristina Russ 
Ergotherapeutin 
 
Tel.  0861/98877-811 
Fax  0861/98877-500 
E-Mail tageszentrum-
ts@caritasmuenchen.de 
 
Mo – Do 9.30 -16.00 Uhr 
Freitag   9.30 -13.00 Uhr  
 

 
Im gebraucht Spielwarenladen 
„Carifant“ besteht für psychisch 
erkrankte und beeinträchtigte 
Mitmenschen die Möglichkeit ihre 
Basisfähigkeiten zur Beschäfti-
gung wieder zu  entdecken und 
weiter aus zu bauen. 
Durch den Kontakt und die Begeg-
nung mit anderen Beschäftigten, 
Kunden, Bürgern und Ehrenamt-
lichen wird Gemeinschaft und 
Teilhabe an der Gesellschaft 
möglich. 
Tätigkeiten sind: 
-Annahme, Kontrolle, Reinigung  
und Verkauf von Gebraucht-
Spielwaren  
-kleine handwerkliche Tätigkeiten 
-die Bewirtschaftung des 
Begegnungscafes im Laden. 
  

 

Zuverdienst - Arbeitsplätze Nr. 13 
Blatt 1          

 
Anschrift 

 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
Aufgaben / Angebote  

 
Nr. 13/1 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
„Arbeitsprojekte“ 
-Sozialpsychiatrischer 
Dienst- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Petra Obermaier 
Diplom-Sozialpädagogin (FH) 
Tel. 0861/98877-520 
Fax 0861/98877-500 
E-Mail zuverdienst-ts 

            @caritasmuenchen.de  
 
Telefonische Erreichbarkeit:  
Mo - Do   9.00 -  12.00 Uhr  und 
              13.00 -  16.00 Uhr 
Fr             9.00 - 12.00 Uhr 
 
Öffnungszeiten der Cafeteria „Carifee“ 
Mo – Fr    9.15 – 16.00 Uhr 
Sonntag 14.00 – 16.00 Uhr 
 
Die Arbeitszeiten und Arbeits-
anforderungen werden an die 
individuellen Interessen und Bedürfnisse 
angepasst 
 
 

 
 

Die Zuverdienstarbeitsplätze 
bieten chronisch-, psychisch-, 
kranken und suchtkranken 
Erwachsenen die Chance, sich 
ihren Tag durch Arbeit zu 
strukturieren und dadurch ihre 
psychische Stabilität und ihr 
Selbstwertgefühl zu steigern.  
 
Die Teilnehmer können in den 
Bereichen: 
-Theke/Service im CARIfee 
(Cafeteria), 
-Küche/Backstube 
-Bügelstube und 
-Autoreinigung 
vorhandene Fähigkeiten 
trainieren und Neues erlernen. 
Durch die Mitarbeit im Zu-
verdienst werden psychische 
Stabilität, Belastbarkeit, 
Ausdauer, Konzentration, 
eigenständiges Arbeiten, 

mailto:tageszentrum-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20ts@caritasmuenchen.de
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 Teamarbeit, zwischen-
menschlicher Umgang und 
vieles mehr gefördert.  
 
 

 

Zuverdienst – Arbeitsplätze   Nr. 13 
Blatt 2          

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 13/2 
Arbeiterwohlfahrt  
Sozialtherapeutische  
Einrichtungen für 
psychisch Kranke 
„Zuverdienst“ 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Erwin Schnürch  
Leiter der Einrichtung 
Tel. 08669/8582-18 
E-Mail erwin.schnuerch@ste-trn.awo-

obb.de 

 
 
Maria Birk  
Arbeitstrainerin 
Tel. 08669/8582-27 
Fax 08669/8582-50 
E-Mail info@ste-trn.awo-obb.de 

 

Öffnungszeiten :  
Mo - Fr  08.00 - 16.30 Uhr  
 
Die Arbeitszeiten und  
Arbeitsanforderungen werden an 
die individuellen Fähigkeiten und 
Bedürfnisse der Beschäftigten 
angepasst. 
 
 
 

 
 
Fachliche Hilfe für Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung, einer 
psychischen Behinderung und / oder 
einer Suchterkrankung 
 
18 Zuverdienstarbeitsplätze: 
 
Cafe-Bistro „OASE“:   
   Zubereitung des  
   Mittagstisches sowie kleiner 
   Imbisse, Getränkeausschank,  
   Bedienung an den Tischen,  
   Kassenführung 
 
 
 
Integrationsprojekt Horizont:  
- Helfertätigkeiten im  
  Gemüseanbau  (nach  
  biologischen Richtlinien) 
- Helfertätigkeiten im Garten-  
  und Landschaftsbau 
 

Nr. 13/3 
Arbeiterwohlfahrt  
Sozialtherapeutische  
Einrichtungen für  
psychisch Kranke 
„Zuverdienst“ 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 

 

 
Ernst Schmidlechner  
Projektleitung 
Tel. 08669/8582-85 
E-Mail  
ernst.schmidlechner@ste-trn.awo-obb.de 

 
 
Markus Randlinger  
Arbeitstrainer 
Tel. 08669/8582-27 
Fax 08669/8582-50 
E-Mail info@ste-trn.awo-obb.de 

 
Öffnungszeiten :  
Mo - Fr  08.00 - 16.30 Uhr  
 
Die Arbeitszeiten und  
Arbeitsanforderungen werden an 
die individuellen Fähigkeiten und 
Bedürfnisse der Beschäftigten 
angepasst. 

 
Fundgrube  
- Annahme, Reinigung, 
  Reparatur und Verkauf von  
  gebrauchten Möbeln 
- Helfertätigkeit bei Umzügen  
  und Haushaltsauflösungen 
 
Fahrradladen „Velo“ 
- Annahme und Reparatur von  
  Fahrrädern 
- Helfertätigkeit bei Umzügen  
  und Haushaltsauflösungen 
 
- Mitarbeit in der  
  Hausmeisterei, 
  Küche, und / oder Reinigung  
 

mailto:info@ste-trn.awo-obb.de
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Arbeitsprojekt zur beruflichen Integration Nr. 14 
 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Integrationsprojekt 
Horizont 
Sozialtherapeutische 
Einrichtungen der AWO 
 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 
 
 

 
Herr Peter Gronau 
 
Telefon: 08669 / 8582-10 
              08669 / 8582-0 
 
Montag bis Freitag: 
8.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 
 

 
Sozialversicherte Arbeitsplätze in 
einer Gärtnerei und in einem Garten-. 
und Landschaftsbauprojekt 
Schwerbehinderte und psychisch 
kranke Menschen  
  
8-12 Plätze  

 
 
 
 

Rehabilitationszentrum St. Nikolaus 
 

Nr. 15 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
- Rehabilitationszentrum 
St. Nikolaus - 
Berg 1 
83530 Schnaitsee 
 
 
 
 
 
 
 

 
Christian Dallinger 
Dipl. Sozialpädagoge (FH) 
 
Gabriele Feickert, VwA 
Tel.  08074/1778-0 
Fax  08074/1778-20 
E-Mail  
reha-st.nikolaus@caritasmuenchen.de 
 

  
 

 
Das stationäre Angebot richtet sich 
an chronisch-abhängige Männer und 
Frauen, die neben der 
Suchterkrankung auch sogenannte 
Doppel- oder Mehrfachdiagnosen 
haben können.  
Spezielle Angebote: 
- strukturierter Tagesablauf 
- Einzel- und Gruppengespräche 
- Arbeitstherapie 
- kreatives Gestalten 
- Freizeitunternehmungen 
- Abstinenz auf der Grundlage der  
  Hausordnung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

mailto:reha-st.nikolaus@caritasmuenchen.de
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Fachambulanz für Suchtkranke und deren Angehörige 
Prävention - Beratung - Behandlung  

Nr. 16 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
-Fachambulanz für  
 Suchtkranke- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
Außenstellen: 
Caritas Grassau 
Birkenweg 1 
83224 Grassau  
 
Caritas Trauntreut 
Mehrgenerationenhaus 
Kantstr. 8 
83301 Traunreut 
 
Caritas Trostberg 
Bahnhofstraße 14 
83308 Trostberg 
 
 

 
Emöke von Kotzebue-Thiombane 
Diplom Sozialpädagogin (FH) 
E-Mail emoeke.vonkotzebue-

thiombane@caritasmuenchen.de 

 

Birgit Wagner, VwA 
Christine Amann, VwA 
Tel. 0861/98877-410 
Fax 0861/8877-400 
E-Mail 
fachambulanz-ts@caritasmuenchen.de 

 

 
Fachliche Hilfe für Menschen  in 
Abhängigkeit von Alkohol, illegalen 
Drogen, Medikamenten, Spielsucht, 
Essstörungen,  alkoholbedingtem 
Führerscheinentzug, 
Suchtgefährdeten, Angehörigen von 
Suchtkranken, Betreuung von 
Suchtkranken  im häuslichen Bereich.  
Für alle Interessierten werden 
suchtpräventive Veranstaltungen 
angeboten.  
„JUB“-Jugendberatung zu Suchtfragen: 
Fachliche Hilfe für Jugendliche unter 
18 Jahren und deren Angehörigen zu 
den Themen Alkohol, illegale Drogen, 
Essstörungen, Medien, Spielsucht, …. 
 
Spezielle Angebote: 
- Einzelgespräche bezüglich Abstinenz  
  und Entwöhnungsbehandlung  
- individuelle ambulante Behandlungs-   
  und Schulungsangebote für die o.a.  
  Beeinträchtigungen 
- Beratung Angehöriger  
- Gruppe für Eltern von drogenkonsu- 
   mierenden Jugendlichen 
- Vermittlung zu Selbsthilfegruppen  
  ( z.B. Kreuzbund) 
- Schulungen zur MPU-Vorbereitung,  
   s.Nr. 122 
- Raucherentwöhnungskurse 

 
 

„Betreutes Wohnen“ für Suchtkranke 
- Fachambulanz für Suchtkranke - 

Nr. 17 
Blatt 1 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
-Fachambulanz für  
 Suchtkranke- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 

 
Emöke von Kotzebue-Thiombane 
Diplom Sozialpädagogin (FH) 
E-Mail emoeke.vonkotzebue- 

          thiombane@caritasmuenchen.de 
 

Birgit Wagner, VwA 
Christine Amann, VwA 
Tel. 0861/98877-410 
Fax 0861/98877-400 
E-Mail 
       fachambulanz-ts@caritasmuenchen.de 

 
 
 

 
Das „Betreute Wohnen“ ist eine 
sinnvolle Ergänzung der bestehenden 
Fachambulanz, das in seiner Intensität 
über die Möglichkeiten dieser 
hinausgeht. 
Fachliche Hilfe und Betreuung von 
Suchtkranken mit Doppel-Diagnose, 
die eine intensive häusliche, 
aufsuchende und nachgehende 
Unterstützung benötigen und wollen, 
um sich in ihrem alltäglichen Leben 
und gewohnten Lebensumfeld 
zurechtzufinden.  

mailto:emoeke.vonkotzebue-thiombane@caritasmuenchen.de
mailto:emoeke.vonkotzebue-thiombane@caritasmuenchen.de
mailto:fachambulanz-ts@caritasmuenchen.de
mailto:emoeke.vonkotzebue-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20thiombane@caritasmuenchen.de
mailto:emoeke.vonkotzebue-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20thiombane@caritasmuenchen.de
mailto:fachambulanz-ts@caritasmuenchen.de
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„Betreutes Wohnen“ für Suchtkranke 
- Fachambulanz für Suchtkranke- 

Nr. 17 
Blatt 2 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
-Fachambulanz für  
 Suchtkranke- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 

 
Emöke von Kotzebue-Thiombane 
Diplom Sozialpädagogin (FH) 
E-Mail emoeke.vonkotzebue- 

          thiombane@caritasmuenchen.de 
 

Birgit Wagner, VwA 
Christine Amann, VwA 
Tel. 0861/98877-410 
Fax 0861/98877-400 
E-Mail 
       fachambulanz-ts@caritasmuenchen.de 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
Spezielle Angebote: 
- Beratung und kontinuierliche  
  Unterstützung bei der Alltags- 
  bewältigung  
- Hilfen zur Sicherung der 
  materiellen Existenz, sowie im 
  Umgang mit Behörden 
- Beratung und Zusammenarbeit 
  mit Personen im sozialen  
  Umfeld (Angehörige, Betreuer, 
  Ärzte, Arbeitgeber usw.)  
- Unterstützung bei der Planung 
  von Freizeitaktivitäten und einer 
  sinnvollen Tagesstruktur   
- Regelmäßige Hausbesuche 
- Einzel-, Paar- und Familien- 
  gespräche 
- Gruppenangebote 
- Hilfen bei der Bewältigung der  
  Suchtkrankheit ggf. Abstinenz- 
  stabilisierung   und /oder  
  Rückfallprophylaxe 
- Krisenintervention 
- Intensive Betreuung, um die 
  Fähigkeit zum selbständigen  
  Leben zu erhalten bzw. wieder  
  herzustellen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

mailto:emoeke.vonkotzebue-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20thiombane@caritasmuenchen.de
mailto:emoeke.vonkotzebue-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20thiombane@caritasmuenchen.de
mailto:fachambulanz-ts@caritasmuenchen.de
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Alten- und Pflegeheime Tagespflege  

 

 
Nr. 18 

Blatt 1 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 18/1 
Caritas Altenheim 
St. Irmengard 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
Träger:  
Caritasverband der 
Erzdiözese München und 
Freising 
Hirtenstraße 4 
80335 München 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Heimleitung:  
Alexander Schmid  
Tel.  0861/98639-0 
Fax  0861/98639-129 
E-Mail  
st-irmengard@caritasmuenchen.de 

Internet  
www.caritas-altenheim-traunstein.de 
 
 
 
 

Pflegedienstleitung: 
Stefanie Pöschl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ansprechpartner: 
Caritas Altenheim 
s. oben 
 
 
 
Heimleitung: 
Alexander Schmid 
 
Pflegedienstleitung:  
Stefanie Pöschl 

 
 
Leben im Alter – Wohnen nach Maß 
In unserem Haus leben und wohnen 90 
Menschen. Unser Leistungsangebot 
umfasst alle, im bayerischen 
Rahmenvertrag für den Bereich 
vollstationäre Pflege gem. § 75 Abs. 2 
SGB XI enthaltenen Pflegeleistungen.  
Wir bieten Ihnen: 
- Professionelle Pflege für Ihre 

persönlichen Bedürfnisse 
- Wohnen mit und ohne Pflege in 

Einzel- oder Doppelzimmern 
- Pflege in allen Pflegegraden 
- Kurzzeitpflege 
- Schmackhafte Mahlzeiten in der 

hauseigenen Küche, täglich frisch 
zubereitet 

- Die Möglichkeit, Speisen in 
Gemeinschaft oder auf dem Zimmer 
einzunehmen 

- Regelmäßige Reinigung der Zimmer 
durch unser Hauspersonal 

- individuelle Seelsorge 
Unsere Bewohner können unter 
vielfältigen Freizeit- und 
Beschäftigungsangeboten wählen – zur 
Unterhaltung und Abwechslung, aber 
auch zur Stärkung der geistigen und 
körperlichen Fähigkeiten. 
 
Die Tagespflege  
Fähigkeiten fördern – Angehörige 
entlasten 
Das Angebot der Tagespflege richtet sich 
an pflegebedürftige Menschen und deren 
Angehörige. Tagespflege bietet die 
Möglichkeit, Kontakte zu anderen 
Menschen zu knüpfen. Sie ist ein 
wichtiges Bindeglied zwischen der Pflege 
zu Hause und der stationären Pflege in 
einer Einrichtung. 
Fahrdienst Tagespflege: 
Wir helfen gerne bei der Suche nach 
einem Fahrdienst, die die An- und Abfahrt 
übernimmt. 
Betreuungszeiten 
Die Tagesgäste werden wochentags 
zwischen  
8:00 und 17:00 Uhr betreut, sowie n.V. 

 

  

mailto:st-irmengard@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-altenheim-traunstein.de/
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Alten- und Pflegeheime Tagespflege  

 

 
Nr. 18 

Blatt 2 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
Nr. 18/2 
Marienstift Marwang 
Daxbinderweg 5 
83355 Grabenstätt-
Marwang 

 
Frau Ehrenleitner 
Tel. 08661/469 
E-Mail:  
info@marienstift-marwang.de 

 
Das Marienstift ist ein kleines, familiär 
geführtes Haus mit acht Einzelzimmern 
für rüstige Senioren. 
 

 
Nr. 18/3 
Seniorenzentrum 
Wartberghöhe 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Parzingerstr. 2 
83278 Traunstein 
 

 
 
Kurt Schmoll 
Einrichtungsleiter 
Tel.  0861/7080-0 
Fax 0861/7080586 
 
Anmeldung: 
E-Mail szw@diakonie-traunstein.de 

 
 

Treffen jeden Donnerstag  
(außer an Feiertagen)  
von 14:00 – 18:00 Uhr 
 

 

 
 
Das Seniorenzentrum Wartberghöhe 
bietet pflegebedürftigen älteren Menschen 
eine attraktive Alternative zu einer 
herkömmlichen Senioreneinrichtung, 
indem es selbstbestimmtes Leben und 
Wohnen mit beziehungsvoller Pflege 
verbindet. 
 
Senioren-Hoagart: 
Geselliger Treffpunkt für zu Hause 
lebende Senioren mit einer 
Demenzerkrankung. Den Betroffenen 
werden dadurch in gemütlicher Atmos-
phäre soziale Kontakte ermöglicht und 
gleichzeitig die pflegenden Angehörigen 
entlastet.  
 

   

   
   
Chiemgau-Stift Inzell 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Traunsteiner Str. 27 
83334 Inzell 

Kurt Schmoll 
Einrichtungsleitung  
Tel.  08665/92867-0 
Fax  08665/92867-10 
E-Mail info@chiemgau-stift-inzell.de 

Normalität leben in kleinen, familien- 
ähnlichen Wohneinheiten.  
Die Wohnküche ist der Mittelpunkt. Hier 
wird für und mit den Bewohnern gekocht. 
Pflegeheim für 63 Senioren für 
Pflegebedürftige und demenziell 
erkrankte Menschen.  

 

 
 

Alten- und Pflegeheime 
 

  
 

Nr. 18 
Blatt 3 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 18/4 
Kreisaltenheime 
Traunstein GmbH & Co. 
KG 
Papst-Benedikt-XVI.-Platz 

83278 Traunstein 
 
 

 
 
Geschäftsführer  
Markus Mayr  
Tel. 0861/58-429 
E-Mail 
markus.mayr@traunstein.bayern 

      
 

 
 
Stationäre Altenpflege in den 
Kreisaltenheimen Grabenstätt,  
Palling und Trostberg 
 
Bei Bedarf ist Kurzzeitpflege möglich. 
 
 

mailto:szw@diakonie-traunstein.de
mailto:info@chiemgau-stift-inzell.de
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Kreisaltenheim 
Grabenstätt  
Überseestr. 3 
83355 Grabenstätt 
 
 
Kreisaltenheim Palling 
Feichtnerstr. 23 
83349 Palling 
 
 
Kreisaltenheim Trostberg 
Schedling 8 
83308 Trostberg 
 
Träger:  
Landkreis Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 

Einrichtungsleiterin 
Ute Freinecker  
Tel. 08661/98840 
 
 
 
Einrichtungsleiterin  
Christine Walter  
Tel. 08629/98800 
 
 
Einrichtungsleiter  
Stefan Zollmann 
Tel. 08621/98550 
 
 
Beratung, Auskunft, Anmeldung  
Tel.  0861/58-410 
E-Mail: 
kreisaltenheime@traunstein.bayern 
Fax:  0861/58-9486 
Internet: 
www.kreisaltenheime-traunstein.de  

 
 
 
 
 
 
 

 
AWO Seniorenzentrum 
Traunreut 
Dresdner Str. 10 
83301 Traunreut 

 
Einrichtungsleitung  
Frau Nani Oster 
Tel. 08669/8588-15 
 
Pflegedienstleitung 
Frau Irmtraud Weber 
Tel. 08669/8588-26 
 
 

 
Stationäre Altenpflege mit Kurzzeitpflege, 
Tagespflege und gerontopsychiatrischem 
Wohnbereich  

Seniorenzentrum Chiemgau Tel. 0861/90 999-0 
ASB-Casa-Vital GmbH Fax 0861/90 999-199 
Haslacher Str. 39  E-Mail szc@sz-chiemgau.de 
83278 Traunstein   
 
 
 
 
 
 
 

Wohnen für Mutter und Kind Nr. 19  
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Wohnen für Mutter und 
Kind  
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Triftweg 36 
83278 Traunstein 
  

 
Veronika Kecht  
Dipl. Sozialpädagogin (FH) 
Tel. 0861/9096915 
E-Mail: muk.wohnen@diakonie-
traunstein.de 
 
 

 
Ein Angebot für Schwangere und Mütter 
ab 14 Jahren, wenn sie sozial-
pädagogische Hilfe benötigen.  

 
 

mailto:szc@sz-chiemgau.de
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Mehrgenerationenhaus Nr. 20  
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Mehrgenerationenhaus 
Traunreut 
Kantstrasse 8 
83301 Traunreut 
 
Träger: 
Landratsamt Traunstein 
 

 

 
Frau Angela Auer Dipl.-Sozialpäd. (FH) 
Frau Veronika Ebner  
Dipl.-Sozialpäd. (FH) 
Tel. 08669/9098121 
Fax 08669 /9098122 
E-Mail 
mehrgenerationenhaus@traunstein.bayern 

Internet www.mgh-traunreut.de 
 
Bürozeiten der Koordinatorinnen 
Mo – Do      8.00 – 12.00 Uhr 
Fr          8.00 – 13.00 Uhr 
Di und Do   13.00 – 16.30 Uhr   
 
Weitere Angebote: 
 
Landratsamt Traunstein: 
Familienstützpunkt  
 
Jugendamt:  
Bezirkssozialarbeiter,  
 
Gesundheitsamt: 
Schwangerenberatung 
 

 
Jobcenter Traunstein 
Beratung und Vermittlung  
Alg II-Empfänger 
 
Arbeiterwohlfahrt: 
Selbsthilfe-Kontaktstelle 
Seniorenberatung  
 
Caritas:  
Migrationsberatung 
Suchtprävention 
Jugendsuchtberatung 
Erziehungsberatung 
häuslicher Pflege- und 
Betreuungsdienst  
 
Diakonie: 
Schuldnerberatung 
Asylsozialberatung 
Oma-Opa-Vermittlung 
Flüchtlings und  
Integrationsberatung 
 
IN VIA e.V.: 
Jugendmigrationsdienst 
Beratung und Begleitung von 
jungen MigrantInnen  
 
  

 
 
 

Entlastung Angehöriger von Demenzkranken  Nr. 21 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 21/1 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
Gemeindeorientierte 
Soziale Arbeit  
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 

 
 
Frau Ingrid Obermaier  
Frau Sieglinde Pfeiferl  
Frau Maria Huber 
Herr Michael Maurer 
Tel. 0861/98877-970 
Fax 0861/98877-900 
E-Mail  
ingrid.obermaier@caritasmuenchen.de 
sieglinde.pfeiferl@caritasmuenchen.de 
michael.maurer@caritasmuenchen.de 
maria.huber3@caritasmuenchen.de 

 
Internet: www.caritas-traunstein.de 

 
 

 
 
Entlastung für Angehörige 
durch freiwillige HelferInnen.  
1. Stundenweise Betreuung  

     Demenzkranker zu Hause  
 
Dieses Entlastungsangebot ist als 
niederschwelliges Betreuungs-
angebot anerkannt 
(Pflegeleistungsergänzungsgesetz). 
Die Kosten können durch die 
Pflegekasse erstattet werden.  
 

Nr. 21/2   

http://www.mgh-traunreut.de/
mailto:ingrid.obermaier@caritasmuenchen.de
mailto:sieglinde.pfeiferl@caritasmuenchen.de
mailto:michael.maurer@caritasmuenchen.de
mailto:maria.huber3@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-traunstein.de/
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Seniorenzentrum 
Wartberghöhe 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Parzingerstr. 2 
83278 Traunstein 
 

 
Anmeldung: 
E-Mail: szw@diakonie-traunstein.de 
Tel.  0861/7080-0 
 
 
Treffen jeden Donnerstag  
(außer an Feiertagen)  
von 14:00 – 18:00 Uhr 
 

 
Senioren-Hoagart: 
Geselliger Treffpunkt für zu Hause 
lebende Senioren mit einer 
Demenzerkrankung. Den 
Betroffenen werden dadurch in 
gemütlicher Atmosphäre soziale 
Kontakte ermöglicht und gleichzeitig 
die pflegenden Angehörigen 
entlastet. 

  
Nr. 21/3 
Arbeiterwohlfahrt 
Ambulanter Dienst 
Traunreut-Trostberg-Obing 
Dresdner Straße 10 
83301 Traunreut 

 
 
Tel. 08669/8588-32 
E-Mail info@sz-trn.awo-obb.de 

 
Wie Caritas Nr. 21/1 sowie 
Café Memory offenes Gruppen-
angebot für Menschen mit Demenz. 
Kosten können jeweils bei zusätz-
lichen Betreuungsleistungen durch 
die Pflegekasse erstattet werden.   

 
Nr. 21/4 
Pflegedienst Trauntal  
Reichel und Spiegelberger  
Binderstr. 12  
83278 Traunstein 
 

 
 
Andreas Reichel  
Christine Spiegelberger  
Tel. 0861/8344  
Fax 0861/9099-554  
E-Mail Info@Pflegedienst-Trauntal.de 

www.Pflegedienst-Trauntal.de  

 

 
 
Entlastung für Angehörige  
Stundenweise Betreuung  
Demenzkranker zu Hause 
Die Hilfe ist als niedrigschwelliges  
Betreuungsangebot nach  
den Richtlinien des  
Pflegeleistungsergänzungs-gesetzes 
anerkannt 
Die Kosten können durch die  
Pflegekasse erstattet werden.  

 
Nr. 21/5 
Sozialbüro und 
Quartiersmanagement 
Gemeinde Seeon- 
Seebruck 
Römerstr. 10 
83358 Seebruck 
 

 
Ulrike Ganslmeier 
Tel. 08667/8885-16 
Fax 08667/8885-30 
E-Mail: 
quartiersmanagement@seeon-   
seebruck.de 
Internet: www.seeon-
seebruck.de/quartiersmanagement 
Mo-Do   9.00 – 12.00  Uhr und  
            14.00 – 16.00  Uhr 
 
 
 

 

 
-Stundenweise Betreuung durch   
Ehrenamtliche Demenzbegleiter in 
häuslicher Umgebung 
-Betreuungsgruppe für an Demenz 
Erkrankte 
Montagnachmittag / 
Donnerstagnachmittag 
Beide Betreuungsangebote sind als 
Angebote zur Unterstützung im 
Alltag anerkannt und werden von der 
Pflegekasse erstattet 
-Angehörigengruppe zum 
Austausch, gegenseitiger 
Unterstützung und zur Weitergabe 
von fachlicher Information. Siehe 
auch Nr. 05 

 

http://www.seeon-seebruck.de/quartiersmanagement
http://www.seeon-seebruck.de/quartiersmanagement
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Hilfsangebote für Familien mit Angehörigen mit 
geistiger oder mehrfacher Behinderung 

 
 

 
 
 

Nr. 22 
  

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 22/1 
Lebenshilfe Traunstein 
gGmbH 
Offene Hilfen  
Büro Traunreut 
Salzburger Straße 7 
83301 Traunreut 
 
Büro Traunstein 
Bahnweg 3 
83278 Traunstein 

 
 
Sebastian Heilmayr 
 
Büro Traunreut 
Tel. 08669/8611-40 
Fax 08669/8611-60 
 
 

Büro Traunstein 
Tel. 0861/20970-140 
Fax 08669/20970-160 
 

E-Mail heilmayr@lebenshilfe-traunstein.de 
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 

 
 

 
 
Offene Hilfen  
Eltern- und Angehörigenberatung 
Interdisziplinäre Frühförderung 
Familienentlastender Dienst 
Stationäre Kurzzeitpflege 
Offene Behindertenarbeit 
Ambulante Hilfen 
für Familien mit Angehörigen mit 
geistiger oder mehrfacher 
Behinderung (im Kindesalter und im 
Erwachsenenalter) 
 

Nr. 22/2 
Lebenshilfe Traunstein 
gGmbH 
Bahnweg 3 
83278 Traunstein 

Frau Elisabeth Hächer 
Tel. 0861/20970-145 
Fax 0861/20970-160 
E-Mail haecher@lebenshilfe-traunstein.de 
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 

Ambulante Dienste 
Beratung und Unterstützung für 
Menschen mit Behinderungen und 
deren Angehörigen 
Beratung Persönliches Budget 

 

 
Nr. 22/3 
Lebenshilfe Traunstein  
gGmbH 
Bahnweg 3 
83278 Traunstein 
 
Büro Traunreut 
Salzburger Straße 7 
83301 Traunreut 

 
Herr Andreas Falterer 
Büro Traunreut 
Telefon 08669/8611-12 
Fax 08669/8611-60 
E-Mail: falterer@lebenshilfe-
traunstein.de 
Internet: www.lebenshilfe-traunstein.de 
 

 
Tagesstrukturierende Angebote für 
Seniorinnen und Seniorin mit 
geistiger und/oder körperlicher  
Behinderung 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:heilmayr@lebenshilfe-traunstein.d
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
mailto:haecher@lebenshilfe-traunstein.de
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
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Förderstätten / Werkstätten  für Menschen mit 

Behinderung (auch schwerstmehrfacher) 

 
 
 
Nr. 23 
Blatt 1 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 23/1 
Lebenshilfe Traunstein  
gGmbH 
Förderstätte Altenmarkt 
Berndlring 10 
83352 Altenmarkt 

 
 
Förderstätte Altenmarkt 
Herr Thomas Breu 
Tel. 08621/9831-19 
Fax 08621/9831-60 
E-Mail breu@lebenshilfe-traunstein.de 
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 
 

 
 
Förderstätte für erwachsene 
Menschen mit geistiger und  
schwerstmehrfacher Behinderung 

 
Nr. 23/2 
Chiemgau-Lebenshilfe-
Werkstätten gGmbH 
Nordwerkstatt 
Bodelschwinghstr.2  
83301 Traunreut  
 

 
Herr Andreas Hafner 
Tel. 08669/86134-0 
Fax 08669/86134-155 
E-Mail hafner@clw.gmbh  
Internet www.clw.gmbh 

 
Werkstätte für Menschen mit 
geistiger Behinderung 
- Montage / Verpackung  
- Dichtmassenabfüllung  
- Kfz-Werkstatt 
- SHT-Gruppe 
- Berufsbildungsbereichen 

Nr. 23/3 
Chiemgau-Lebenshilfe-
Werkstätten gGmbH 
Fachwerkstatt für Menschen 
mit seelischer/psychischer 
Erkrankung 
Werner-v.-Siemens-Str. 33 
83301 Traunreut 

 
Frau Ulrike Reitelshöfer 
Tel. 08669/86134-414 
Fax: 08669/86134-434 
E-Mail reitelshoefer@clw-gmbh 

 Internet www.clw.gmbh 

 

 
Werkstatt für Menschen mit 
psychischer Behinderung 
- Montage/Verpackung 
- Skin- und Schrumpfarbeiten  
- Industrienäherei 
 

 
Nr. 23/4 
Chiemgau-Lebenshilfe- 
Werkstätten gGmbH 
Chiemgau-Arbeit 
Bodelschwinghstr. 2 
83301 Traunreut 
 

 
 
Frau Jessica Stahl 
Tel. 08669/86134-0 
E-Mail stahl@clw.gmbh 

Internet www.clw.gmbh 

 
 
Werkstatt für Menschen mit 
Behinderung 
- Jobcoaching 
- Außenarbeitsplätze 

Nr. 23/5 
Chiemgau-Lebenshilfe-
Werkstätten gGmbH 
Bioland-Gärtnerei DE-
ÖKO 006 
Großornach 4 

83119 Obing 

 
Herr Thomas Bauer 
Tel. 08624/1009 
Fax 08624/875232 
E-Mail bauer@clw.gmbh 

Internet www.clw.gmbh 

 
Werkstätte für Menschen mit 
Behinderung  
- Gärtnerei 

 
Nr. 23/6 
Chiemgau-Lebenshilfe-
Werkstätten gGmbH 
Oderberger-Werkstätten  
Konrad-Zuse-Str. 1 
83301 Traunreut 
 

 
 
Herr Franz Lohmeyer  
Tel. 08669/86134-500 
Fax 08669/86134-530 
E-Mail lohmeyer@clw.gmbh 

Internet www.clw.gmbh 

 
 
Werkstätte für Menschen mit 
Behinderung 
- Zentralküche 
- Holzwerkstatt 
- Montage/Verpackung 
- Metallbearbeitung 
- Bistro 

mailto:breu@lebenshilfe-traunstein.de
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
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Nr. 23/7 
Chiemgau-Lebenshilfe-
Werkstätten gGmbH 
Südwerkstätte 
Mühlgasse 18 
83278 Traunstein 

 
 
Herr Andreas Galla 
Tel. 0861/9095903-0 
Fax 0861/9095903-219 
E-Mail sw.bl@clw.gmbh 

Internet   www.clw.gmbh            

 
 
Werkstätte für Menschen mit  
Behinderung 
Montage/Verpackung, Brotzeit-
service, Hausmeisterservice, 
Lebensmittelabfüllung, Catering, 
sonstige Dienstleistungen 
- Berufsbildungsbereich 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Integration von Menschen mit Behinderung         Nr. 23b 
           Blatt 2 

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben/Angebote 
 
Nr. 23b/1 
Chiemgau-Maßarbeit  Herr Dr. Jens Maceiczyk   Inklusionsunternehmen, eine 
gGmbH   Tel. 08669/86134-0    Tochtergesellschaft der  
Bodelschwinghstr. 2  Fax 08669/86134-199    Chiemgau-Lebenshilfe- 
83301 Traunreut  E-Mail info@massarbeit.gmbh  Werkstätten gGmbH, 
    Internet www.massarbeit.gmbh   Traunreut 
          Metallfertigung, Werkzeug-
          bau, Garten- und Holzver- 
          arbeitung, Landschaftsbau 
          und -pflege 
 
 
Nr. 23b/2   Herr Andreas Galla    Inklusionsunternehmen, eine 
Chiemgau-Kiste  Tel. 0861/209-3240    Tochtergesellschaft der 
gGmbH   Fax 0861/209-3183    Chiemgau-Lebenshilfe- 
Mühlgasse 18a  E-Mail info@chiemgau-kiste.de  Werkstätten gGmbH,  
83278 Traunstein  Internet www.chiemgau-kiste.de  Traunreut 

Lieferservice für Lebens-
mittel aus kontrolliert bio- 
logischem Anbau, frei Haus, 
möglichst aus der Region 
für die Region

mailto:info@massarbeit.
http://www.massarbeit.gmbh/
mailto:info@chiemgau-kiste.de
http://www.chiemgau-kiste.de/
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Wohnen / Betreutes Wohnen für Menschen mit geistiger 
und / oder schwerstmehrfacher Behinderung 

Nr. 24 
 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 24/1 
Lebenshilfe Traunstein  
gGmbH 
Bahnweg 3 
83278 Traunstein 

 
 
Frau Elisabeth Hächer 
Tel. 0861/20970-145 
Fax 0861/20970-160 
E-Mail haecher@lebenshilfe-traunstein.de 
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 
 

 
 
Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) 
für Menschen mit Behinderung 
mit zugehöriger Beratung und 
Unterstützung  
Einzelwohnen, Paarwohnen, 
Wohngemeinschaften 
 

Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) 
für Menschen mit erworbenem 
Schädelhirntrauma (SHT) 
mit zugehöriger Beratung und 
Unterstützung 
Einzelwohnen, Paarwohnen, 
Wohngemeinschaften 
 
Wohntraining für Menschen mit 
Behinderung 
mit zugehöriger Beratung und  
Unterstützung 
  

Nr. 24/2 
Lebenshilfe Traunstein  
gGmbH 
Bahnweg 3 
83278 Traunstein 
 
 

 
Stationäres Wohnen  
(W-E-G und W-T-E-G) 
Herr Hermann Seeböck 
Tel. 0861/20970-136 
Fax: 0861/20970-160 
E-Mail: seeboeck@lebenshilfe-
traunstein.de  
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 

 

 
Stationäres Wohnen für Menschen 
mit geistiger und/oder körperlicher 
Behinderung sowie schwerstmehr-
facher Behinderung 
 

Nr. 24/3 
Lebenshilfe Traunstein  
gGmbH 
Wohnheim Altenmarkt 
Berndlring 10 
83352 Altenmarkt 
 
 
 
Nr. 24/4 
Lebenshilfe Traunstein  
gGmbH 
Bahnweg 3 
83278 Traunstein 
 
Büro Traunreut 
Salzburger Str. 7 
83301 Traunreut 
 

 
Wohnheim Altenmarkt 
Frau Claudia Mauer 
Tel. 08621/9831-12 
Fax 08621/9831-60 
E-Mail: mauer@lebenshilfe-
traunstein.de 
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 

 
 
Wohnheim für Seniorinnen und 
Senioren mit geistiger Behinderung 
(WT-E-G) 
Büro Traunreut 
Herr Andreas Falterer 
Tel. 08669/8611-12 
Fax: 08669/8611-60 
E-Mail falterer@lebenshilfe-
traunstein.de  
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 

 
Stationäres Wohnen für Menschen 
mit geistiger und 
schwerstmehrfacher 
Behinderung 
 
 
 
 
 
Stationäres Wohnen für Seniorinnen 
und Senioren mit geistiger und/oder 
körperlicher Behinderung mit Tages-
struktur  

mailto:haecher@lebenshilfe-traunstein.de
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
mailto:mauer@lebenshilfe-traunstein.de
mailto:mauer@lebenshilfe-traunstein.de
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
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Eures-Beratung Agentur für Arbeit Traunstein  Nr. 25  
 

 
 
Anschrift 

 
 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
 
Aufgaben / Angebote  

 
Agentur für Arbeit  
Traunstein  
Chiemseestraße 35 
83274 Traunstein  

 

Michael Brauner 
EURES-Berater 
Agentur für Arbeit Bad Reichenhall 
Tel.: +49 (0) 8651/7637-326 
E-Mail 
traunstein.EURES@arbeitsagentur.de 

 
Simone Döhner  
EURES-Beraterin 
Agentur für Arbeit Altötting 
Tel.: +49 (0) 8671/986 -145  
traunstein.EURES@arbeitsagentur.de 
 

Simone Döhner 
EURES-Beraterin 
Agentur für Arbeit Mühldorf 
Tel.: +49 (0) 8631/6109 -120 
E-Mail 
traunstein.EURES@arbeitsagentur.de 

 
Anfragen telefonisch oder per Mail 
 
  

 
Information, Orientierung, 
Beratung, Veranstaltungen und 
Projekte zu: Arbeiten im 
Nachbarland Österreich, 
Stellensuche, Soziale 
Sicherungssysteme, 
Arbeitsmarktberatung. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:traunstein.EURES@arbeitsagentur.de
mailto:traunstein.EURES@arbeitsagentur.de
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Familienpflege / Haushaltshilfe Nr. 26 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
Nr. 26/1 
Familienpflegestation 
Traunstein 
Brunnenweg 7 
83278 Traunstein-
Rettenbach 
Träger: 
Familienpflegewerk des 
bayerischen Landesverban-
des des Kath. Deutschen 
Frauenbundes  

 
Einsatzleiterin: Irene Schweiger 
Tel. 0861/90970145 
Fax 0861/90970144 
E-Mail: 
traunstein@familienpflegewerk.de 
 
 
 
Internet: www.familienpflegewerk.de 

 
Übernahme der Versorgung des 
Haushalts sowie  Betreuung und 
pädagogische Begleitung  der 
Kinder bis zu  
12 Jahren bei Erkrankung,  
bei Kuraufenthalten udgl. der/ des 
Erziehungsberechtigten  
 

Nr. 26/2 
Familienpflegestation  
Trostberg 
Peter-Müllritter-Str. 11 
83308 Trostberg 
 
Träger:  
Familienpflegewerk des 
bayerischen 
Landesverbandes des Kath. 
Deutschen Frauenbundes  
 
26/3 
Anni Feuerer 
Hammerschmiede 5 
83132 Pittenhart 
Oberbrunn 
 
 
 
 
 
 

 

Einsatzleiterin: Marille Schachner 
Peter-Müllritter-Strasse 11 
83308 Trostberg 
Tel.  0 86 21/80 65 41 
Fax  0 86 21/80 65 42 
E-Mail 
Trostberg@familienpflegewerk.de 
 

Internet: www.familienpflegewerk.de 

 

 
 
Anni Feuerer 
Tel. 08624/820 49 46 
(Anrufbeantw.) 
Fax 08624/820 49 47 
E-Mail hwf.ts.bgl@gmail.com 

 
 
Unterstützung für Menschen mit 
Pflegestufe in ihrem eigenen 
Zuhause im Bereich Verhinderungs-
pflege und zusätzliche Betreuungs-
leistungen 
 
 
 
 
 

 
 

Dorfhelferinnen und Betriebshelfer 
-Station Traunstein-                                                              

Nr. 27 
 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 27/1 
Kath. Dorfhelferinnen & 
Betriebshelfer in Bayern 
Station Traunstein 
Bayerischer Bauernverband 
Binderstraße 6 
83278 Traunstein 
 
und 
Maschinenring Traunstein 
Geschäftsstelle 
Mögstetten 15 
83365 Nußdorf 
 
 

 
 
Einsatzleitung für alle Einsatzkräfte: 
durch Maschinenring Trausntein 
Tel.  08669/86550 
Fax  08669/865555 
E-Mail mr.traunstein@maschinenringe.de 

Internet: www.maschinenring-

traunstein.de 

 
 

 
 
Hauswirtschaftliche Versorgung, 
Kinderbetreuung, Gartenarbeiten 
 
Siehe 93/12  
 
Sowie alle landwirtschaftlichen 
Arbeiten wie z.B. Stallarbeit, 
Gülleausbringung,  
Waldarbeiten bei Käferbefall, 
Jungbestandspflege usw. 
wenn die Angehörigen diese Hilfe 
nicht (mehr) leisten können. 
 
 

http://www.familienpflegewerk.de/
http://www.familienpflegewerk.de/
mailto:mr.traunstein@maschinenringe.de
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Eltern - Kind - Programm Nr. 28 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Kath. Kreisbildungswerk 
Traunstein e.V. 
Vonfichtstraße 1 
83278 Traunstein 
 
Tel: 0861 - 6 94 95 
Fax: 0861 – 16 46 12 
 
info@kbw-traunstein.de 
www.kbw-traunstein.de 
 

 
PEKiP®-Kurse  
 
in Traunstein - Kammer:  
Anmeldung bei  
Birgit Trainer 
Tel. 0160-23 56 146 

E-Mail pekip@kbw-traunstein.de 
 

in Trostberg:  
Stefanie Bamberger 
Tel. 08682/3261251 
E-Mail trostberg@kbw-traunstein.de  
 
 
 
EKP-Gruppen  
in zahlreichen Orten im Landkreis  
Info KBW, Tel: 0861-6 94 95  
www.kbw-traunstein.de  
 

 
Kursangebot für Eltern mit Babys im 
ersten Lebensjahr nach dem 
PEKiP®-Konzept. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eltern-Kind-Gruppen für Eltern mit 
ihren Kindern (1-4 Jahre) nach dem 
EKP-Konzept 
 
 
 

 

    Baby-EKP    Eltern-Kind-Gruppen für Eltern mit 
         ihren Kindern (6-12 Monate) nach dem 
         EKP-Konzept 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@kbw-traunstein.de
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Gebrauchtwaren aller Art (AWO-Fundgrube) 

 
Soziales Möbellager Diakonisches Werk Traunstein 

e.V. 

 
Nr. 29 

          
       

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Arbeiterwohlfahrt 
-Fundgrube- 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 
 
Träger:  
Bezirksverband Obb.  
Arbeiterwohlfahrt 
Edelsberg Str. 10 
80686 München  
 
 
 
 
 
 
Soziales Möbellager 
Diakonie 
Theresienstrasse 17  
83278 Traunstein 
 
 
 
Kirchliche allgemeine 
Sozialarbeit (KASA) 
Diakonisches Werk  
Traunstein e.V. 
Martin-Luther-Platz 4 
83278 Traunstein 
 
 
 
 

 
Fundgruben-Team 
Tel. 08669/858285 
E-Mail fundgrube@ste-trn.awo-obb.de 

 
Öffnungszeiten des Ladens: 
 
Di und Do:  14.00-18.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Öffnungszeiten des Möbellagers: 
Mo – Do: 9.00 – 15.00 Uhr 
Fr            9.00 – 13.00 Uhr 
E-Mail: moebellager@diakonie-
traunstein.de 
 
 
Christine Bohl 
Silke Huber 
Tel. 0861 /9898-215 
 
 
 
 

 
Annahme kostenlos guterhaltener 
Gebrauchtwaren aller Art 
Verkauf von Gebrauchtwaren aller 
Art wie Möbel, Elektrogeräte, 
Haushaltsartikel, Bücher und 
Sonstiges zu günstigen Preisen.  
Spezialisiert auf 
Kleintransporte, 
Haushaltsauflösungen, 
Entrümpelungen. 
Bei der Fundgrube handelt es sich 
um ein Arbeitsprojekt der sozial- 
therapeutischen Einrichtung für 
psychisch kranke Menschen. 
 
 
Annahme und Abgabe von gut 
erhaltenen Möbeln,  
Elektrogeräten, Haushaltsartikeln, 
Büchern, Teppichen, Tisch- und 
Bettwäsche 
  
 
 
Übernahme von Haushalts-
auflösungen 

 

mailto:fundgrube@ste-trn.awo-obb.de
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Katholische Jugendstelle Nr. 30 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Kath. Jugendstelle 
Stadtplatz 7 
Eingang Kindergartenstrasse 
83278 Traunstein  
 
 

 
Sabine Pandey 
Melanie Sterkel 
Kath. Jugendreferentinnen für den  
Landkreis Traunstein  
n.n. Jugendseelsorger 
Tel.: 0861/90 98 362 0 
Fax: 0861/90 98 36 229 
 
E-Mail 
info@jugendstelle-traunstein.de 
 

Homepage 
www.jugendstelle-traunstein.de 
 

Homepage Jugendhaus St. 
Leonhard 
www.jugendhaus-st-leonhard.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Planungen und Feiern von  
  Jugendgottesdiensten  
 
- Beratung, Begleitung und  
  Unterstützung von Pfarreien 
  oder Pfarrverbänden 
 
- Gruppenleiterschulungen 
 
- Gestaltung von Wochenenden  
  und gemeinsamen Freizeiten 
 
- Hilfe beim Aufbau neuer Gruppen 
 
- Schulung von Multiplikatoren 
 
- Beratung, Begleitung u. Coaching         
  von Verbänden im Landkreis  
 
- Bereitstellen eines Jugendhauses      
  für Jugendarbeit   
 
- Lebensberatung von Jugendlichen   
  und jungen Erwachsenen  
 
- Schulungen zu Themen 
  - Zuschüsse für die Jugendarbeit 
  - Prävention sexueller Gewalt 
  - Kreative Jugendarbeit 
 
    
 

 
 

 
 
 

 
 

mailto:info@jugendstelle-traunstein.de
http://www.jugendstelle-traunstein.de/
http://www.jugendhaus-st-leonhard.de/
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Ehrenamtliche Beratung u. Hilfe bei sozialen Problemen 
-Traunreuter Brücke - 

 
Nr. 31 

 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
   
   
 
Traunreuter Brücke  
Kath. Pfarramt  
Rathausplatz 1a 
83301 Traunreut 
(hinter der Kirche) 
 

 
Kontaktaufnahme im Pfarrbüro   
Tel.  08669/2270 
Fax  08669/901060  
E-Mail  zum-heiligsten-

erloeser.traunreut@ebmuc.de 

 
Termine nach Vereinbarung 
 
 
 
 

 
Kernaufgabe ist die Vermittlung zu 
den entsprechenden Einrichtungen 
wie Mehrgenerationenhaus 
Traunreuter Tafel 
Schuldnerberatung 
Hospiz etc. 
Finanzielle Hilfe in akuter Notlage 
Kleiderkammer 
Beratung über mögliche weitere  
Hilfsangebote  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sozialwohnungen 
- Vergabe / Wohnberechtigungsschein - 

 
 

Nr. 32 
 

 
Anschrift 

 
Ansprechpartner/-zeiten  

 
Aufgaben / Angebote  

 
Landratsamt Traunstein 
- Sachgebiet Soziales und 
Senioren- 
St.-Oswald-Str. 3 
83278 Traunstein 
 
 
 
 

 
Sibylle Bürger 
Tel. 0861/58-259 
Fax 0861/58-9259 
E-Mail sibylle.buerger@traunstein.bayern 

Internet: www.traunstein.com 
 
Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr.: 
von 8:30 - 12:00 Uhr 
nach telefonischer 
Terminvereinbarung 

 
Vergabe von Sozialwohnungen und 
Wohnberechtigungsscheinen zum 
Bezug von Sozialwohnungen. 
 
Beantragung über die jeweilige 
Wohnortgemeinde oder beim 
Landratsamt. 
 
Für Sozialwohnungen im Stadt- 
gebiet Traunstein ist die Stadt 
Traunstein zuständig. 
 

 

mailto:zum-heiligsten-erloeser.traunreut@ebmuc.de
mailto:zum-heiligsten-erloeser.traunreut@ebmuc.de
mailto:sibylle.buerger@traunstein.bayern
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Hörschädigung und Gehörlosenverein  Nr. 33 
 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
BLWG Informations- und 
Servicestelle  
für Menschen mit 
Hörbehinderung 
Bahnhofstr. 29 
83278 Traunstein 
 
 

 
Sabine Kraus – Sozialpädagogin 
Tel. 0861/909778-24 
Fax 0861/909778-26 
E-Mail iss-ts@blwg.de 
Internet: blwg.de 
 
 

 
Informations- und Servicestelle für 
Menschen mit Hörbehinderung des 
BLWG – Fachverbands für 
Menschen mit Hör- und 
Sprachbehinderung e.V.  
(zuständig für die Landkreise 
Traunstein, Berchtesgadener Land, 
Altötting, Rosenheim und Mühldorf). 
Ansprechpartnerin für schwerhörige, 
gehörlose und hörsehbehinderte 
Menschen. 
- Beratung zu Auswirkungen 

von Höreinschränkungen im  
Alltags- und Berufsleben 

- Auskünfte zu finanziellen Hilfen 
- Kommunikationstipps und 

technische Hilfsmittel 
- Information zu Reha-Angeboten 
- Hilfestellung bei Anträgen und  

Behördengängen. 
 

 
Gehörlosenverein 
Traunstein und Umgebung 
e.V. mit Sportabteilung 
Gehörlosenzentrum 
Traunstein 
Scheibenstr. 6 
83278 Traunstein 

 
Herr Robert Mörtl 
Fax:  0861/695-40 = falsch 
E-Mail    glv-traunstein@gmx.de 

Internet www.glv-traunstein.de 
 
 
 

 
- Einmal wöchentlich Treff mit 

Hörgeschädigten am Freitag 
- Verschiedene 

Sportveranstaltungen  
- Seniorentreff 
- Mutter-Kind-Gruppen 
- Bildungsfahrten etc.  

 
 

Verbraucherberatung Nr. 34 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
VerbraucherService Bayern 
im KDFB e.V. 
Bahnhofstrasse 1 
(in der Info-Insel Mensch & 
Kirche) 
83278 Traunstein 
 
 
 

 
Frau Heike Piper 
Tel. 0861/60908 
Fax 0861/16630650 
E-Mail traunstein@verbraucherservice-

bayern.de 

Internet www.verbraucherservice-

bayern.de 

Di, Mi, Do, Fr   8.30-12.00 Uhr 
Di, Mi             13.00-16.00 Uhr 
Do                  14..00-18.00 Uhr 
Zusätzlich: 
Herr Heinz Keize 
 jeden 1. und 3. Montag  im  
 Monat 15.00 – 18.00 Uhr  
während der Schulferien 
geschlossen 

 
Beratung und Information zu allen 
Verbraucherfragen, außer arbeits- 
und familienrechtliche Fragen; 
hauswirtschaftliche 
Bildungsangebote; Vorträge; 
Seminare. 
 
 
 
Finanzberatung 
Baufinanzierung (unabhängig) 

mailto:iss-ts@blwg.de
mailto:glv-traunstein@gmx.de
http://www.glv-traunstein.de/
mailto:traunstein@verbraucherservice-bayern.de
mailto:traunstein@verbraucherservice-bayern.de
http://www.verbraucherservice-bayern.de/
http://www.verbraucherservice-bayern.de/
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Kath. Deutscher Frauenbund 
 

(Traunstein und Trostberg) 

Nr. 35 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
Nr. 35/1 
Stadtkirche Traunstein  
Info-Insel Mensch & Kirche 
Bahnhofstrasse 1 
83278 Traunstein 

 

 
Führungsteam-Ansprechpartnerin: 
Christa Strohmayer 
Tel. 0861 / 6860 
Handy 0160-1662190 
E-Mail frauenbund.ch.strohmayer@t-

online.de 

Brigitte Huber für Hl. Kreuz  
Tel. 0861/60297 
 
 
Sprechstunde in der Info-Insel jeden 
Montag von 9.30-12.00 Uhr 
Tel. 0861/ 2092451 
 
 
- Gabriele Maier 
  Tel.0861/2782  
- Rosi Mengele 
  Tel. 0861/2279 
- Maria Schmidbauer  
  Tel. 0861/5461 
- Christa Strohmayer 
  Tel.0861/6860  

 
Kontakt, Begegnung, Bildung 
soziales Engagement 
 
 
 
 
Gymnastik für Frauen 
Mo 18.00 im Kindergarten Hl.Kreuz 
 
 
 
 
 
 
 
Frauentreff u. Spielzeugmarkt  
 
Senioren  
 
Krankenhausbesuchsdienst 
 
ständiger Kleidermarkt (Nr. 38) 
Karl-Theodor-Platz 8, Traunstein 

 
Nr. 35/2 
Pfarrzentrum St. Andreas  
Vormarkt 1  
83308 Trostberg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Maria Eder, Tel. 08621/5295 
(zuständig Frauenbund Trostberg) 
 
Helga Kain, Tel. 08621 / 7509 
 
- Ellen Scherrer, Tel. 08621/62051 
 
- Marlene Seeholzer,Tel.08621/1277 
 

s. unter Familienpflege  
s. Kleiderannahme Nr.38 
 
 
 
 
 
 

 
Aktion Frauen helfen Mütter  
Vermittlung von  
Kinderbetreuung, Tagesmütter, 
Babysitter Dienst 
Altenheim Besuchsdienst 
Besuchsdienst allgemein 
Familienpflegestation 
Gebrauchtkleidermarkt 
Krankenhausbesuchsdienst 
ökumenisch.  
Mutter-Kind-Gruppen 
Senioren-Nachmittage 

Weitere Einrichtungen des Kath. Frauenbundes sind bei der jeweiligen Pfarrgemeinde zu erfragen. 
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Wohnberatung  Nr. 36 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
36/1 Stadtteilarbeit e.V.   
KomZ-Wohnen 
(Kompetenzzentrum- 
Barrierefreies Wohnen zu 
Hause) 
Konrad-Zuse-Platz 11 
81829 München 
 
 
 

 
Tel.  089/357043 - 0 
Fax  089/357043 - 29 
E-Mail:  
bew-wohnen@verein-stadtteilarbeit.de 

Internet 
www.wohnberatung-bayern.de 
 

 

 
Fortbildungs- und Informations-
angebote zu den Themenfeldern      
„Zu Hause Wohnen, Wohnberatung, 
Wohnungsanpassung“ 
Hausbesuche nur in München, 
KEIN Angebot per Hausbesuch in 
Traunstein !!  

 
36/2 BRK Kreisverband Traunstein          Bernhard Lerner  

         Zertifizierter Wohnberater 
         Wohnberatung für Senioren und Menschen  
Päd./Wohnberater           Tel. 0861/98973-44   mit Bewegungseinschränkung.Grundlegend 
Gewerbepark Kaserne 13           E-Mail lerner@kvtraunstein.brk.de und aufsuchende Wohnberatung 
83278 Traunstein            Bürozeiten:    Wohnungsanpassung, Wohnformen,  
                           Mo – Mi 8.00 – 12.00 Uhr  Finanzierung, Beratung zu techn. Assistenz- 
             Mo – Di 13.00 – 16.00 Uhr  systemen (AAL) und Alltagshilfen, Vorträge 
         und Schulungen zur Wohnungsanpassung. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jugendliche - Ausbildungsplatzsuchende 
                                                                                 

Nr. 37 
 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
   
 
Nr. 37/1 
Agentur für Arbeit 
Traunstein 
Besucheranschrift: 
Chiemseestrasse 35 
83278 Traunstein 
 
Postanschrift: 
Agentur für Arbeit 
Traunstein 
83274 Traunstein  
 

 
 
Tel.  0800 4 5555 00 
(Arbeitnehmer)* 
Tel.  0800 4 5555 20 (Arbeitgeber)* 
*Dieser Anruf ist für Sie kostenfrei 
 
Fax 0861/703550 
E-Mail 
Traunstein.berufsberatung@arbeitsagentur.
de 

Internet www.arbeitsagentur.de 
Öffnungszeiten: 
Mo – Fr   8.00 - 12.30 Uhr            
Mo        13. 30 - 15.30Uhr 
Do         13.30 -  16.00 Uhr   
          

 
                                  
Ausbildungs- / 
Studienplatzbewerber 
 
Beratung von Jugendlichen, die sich 
für einen Ausbildungsplatz oder ein 
Studium interessieren, Vermittlung 
von  
Ausbildungsplätzen, 
Eignungsfeststellung, Gewährung 
von Leistungen. 

 

http://www.wohnberatung-bayern.de/
mailto:lerner@kvtraunstein.brk.de
mailto:Traunstein.berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Traunstein.berufsberatung@arbeitsagentur.de
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Kleiderannahme u.-ausgabe in den Pfarreien u. BRK 

 

 
 

        
        
       Nr. 38 
         Blatt 1 

                          
                  

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
  Bitte nur saubere, tragbare und 

wiederverkäufliche Ware abgeben. 
Die Waren werden zu äußerst 
günstigen Preisen abgegeben. 
 
Kleidungsstücke (Damen, Herren, 
Kinder- und Babysachen) 
Umstandsmode, Trachten- und 
Landhausmode 
Taschen, Schuhe, Handtücher 

Pfarrei St. Oswald  
Frauenbund Ladl 
Karl-Theodor-Pl. 8 
83278 Traunstein  

Ansprechpartnerin: 
Christina Strohmayer,Tel 0861/6860 
Handy 0160-1662190 
 
Frauenbund Ladl 
Handy 0160-92502290 
 
Öffnungszeiten: 
Donnerstag 14.00 – 16.00 Uhr 
Samstag        9.00 – 12.00 Uhr 
(in den Ferien nur Do. geöffnet) 

Bett- Tischwäsche, sonstige 
Textilien  
 
Abgabe während der 
Öffnungszeiten möglich! 
Größere Mengen nur nach 
Absprache. 
 
Alle Mitarbeiterinnen arbeiten 
ehrenamtlich und der Erlös wird 
wieder gespendet. 
 

 
Pfarrei z. Hl. Erlöser 
Rathausplatz 1a 
83301 Traunreut 
 

 
Abgabe:   Mo.  8.30 – 11.00 Uhr  
Ausgabe: Fr.    8.30 – 11.00 Uhr 
Tel. 08669/2270 

 
wie oben  
Ausgabe kostenlos auch Geschirr 

Pfarrei St. Andreas 
Vormarkt 22 
83308 Trostberg 
 

Frau Liegl, 08621/4060 oder  
Caritas-Kleiderkammer 
Marlene Seeholzer 
Tel. 08621/6460019 während der 
Öffnungszeiten  
Annahme:  
Freitag von 16.00-17.00 Uhr 
Ausgabe: 
Dienstag von 16.00-17.00 Uhr  
 
Annahme im Pfarrzentrum, rechter 
Seiteneingang (Parkplatz 
Marktmülleranger) 
 
 
 
 
 

Brauchbare Kleidung, gute Schuhe, 
Wäsche, Bettwäsche, Vorhänge, 
Decken, kleine Haushaltsgeräte und 
Spielzeug. 
Ausgabe kostenlos 



Stand: Dezember 2019 
 

50 

 
 
 
 
 
 
 
 
Gemeinde Kirchanschöring 
Rathausplatz 2 
83417 Kirchanschöring 
 
 

Kleiderannahme u. –aus-
gabe in den Pfarreien u. 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Und Trostberg 
 
 
 
Frau Michaela Stockhammer 
Tel. 08685 /77939-18 
(Gemeindeverwaltung) 
E-Mail 
stockhammer@kirchanschoering.de 
Internet www.kirchanschoering.de 
 
Frau Monika Riedel 
Frau Erna Reschberger 
Frau Elisabeth Streitwieser 
Frau Renate Peters 
Frau Elke Conrady  
Frau Brigitte Löffler 
Di            14.30 - 16.30 Uhr 
Do           10.00 – 12.00 Uhr   
Fr            14.30 – 16.30 Uhr 
Sa           10.00 – 12.00 Uhr 
Laufener Str. 1, gegenüber der 
Gemeinde   
 
 

                                   Nr. 38 
                                   Blatt 2 
 
 
 
 
 
„G’wandladen“  
Einkaufen kann  Jedermann  
Der Reinerlös fließt in den 
Kirchanschöringer Sozialfonds  
Bedürftige, z.B. ALG II Bezieher, 
Wohngeldberechtigte, Rentner mit 
geringem Einkommen, auch aus 
anderen Gemeinden, erhalten einen 
Einkaufsgutschein (jedes Teil nur 
1,-- €) 
 
Alle Mitarbeiter arbeiten 
ehrenamtlich. 

Kleiderkammer Übersee 
Helferkreis Übersee/ 
Krankenpflegeverein 
Kirchweg 4 
83236 Übersee 
 
 

Kleiderkammer, 
Frau Ursula Geiger 
Tel. 08642/6506 
Mobil 0170-8390830  

E-Mail: ugeiger@t-online.de 
Öffnungszeiten 15.00 - 16.00 Uhr  
In der alten Schule 2. Stock, 
neben Rathaus 
Annahme und Abgabe während der 
Öffnungszeiten oder nach 
Absprache möglich  
In der Ferienzeit geschlossen! 
 
 

Guterhaltene, saubere Kleidung von 
Babygröße 50 bis Erwachsenen- 
Größe XXL, Schuhe, Bettwäsche, 
Babyausstattung, Spielzeug, 
Kinderbetten, kleiner Hausrat, 
werden entgegengenommen und 
kostenlos an sozial schwache 
Familien weitergegeben. 
 
 
 
 

     
Liste unvollständig, weitere Ausgabestellen in der jeweiligen Pfarrei erfragen!              
 

 Nr. 38 
                                                                                                                                                          Blatt 3 

 
 
Bayerisches Rotes Kreuz Edith Rottner    Gut erhaltene, teilweise neue, moderne,  
Kreisverband Traunstein  Tel. 0861/98973-42   saubere und günstige Kleidung für 
Chiemseestraße 7  E-Mail: rottner@kvtraunstein.brk.de Jedermann. 
83278 Traunstein  Öffnungszeiten (Änderungen 
    vorbehalten)     Ehrenamtlich geführter Shop, 
    Mo - Mi 10.00 – 13.00 Uhr  Erlöse kommen vollständig den  
    Do - Fr  14.00 – 17.00 Uhr  Sozialen Diensten zugute. 
    Samstag: 9.30 bis 12.00 Uhr 
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Schwangerschaftsberatung und Familienberatung Nr. 39 
 Blatt 1  
  
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 39/1 
Sozialdienst kath. Frauen 
e.V. (SkF) Südostbayern  
Beratungsstelle für 
Schwangerschafts- und 
Familienfragen 
 Ludwigstraße 12 a 
83278 Traunstein 
 

 
 
Sabine Weiß 
Mo - Fr  8.00 bis 12.00 Uhr  
Beratung nach telefonischer 
Vereinbarung  
 
Tel.  0861/13021 
Fax  0861/13022 
E-Mail schwangerenberatung-traunstein@ 

              skf-prien.de 

 

 
 
- Beratungsgespräche für 

Schwangere und deren 
Angehörige vor und nach der 
Geburt, Vermittlung von 
praktischen und finanziellen 
Hilfen, Sexualprävention an 
Schulen, 

- Information über gesetzliche 
Bestimmungen,  

- Beratung über Familienplanung,  
- Beratung nach Fehl- und 

Totgeburten, vor und nach 
Pränatal Diagnostik und bei 
Partnerschaftsproblemen 

 
Projekt Elterntalk- Eltern-
gesprächsrunden über 
Erziehungsfragen in der Familie 
Im Mittelpunkt stehen die Themen: 
Medien, Konsum und Suchtvor-
beugung 

Nr. 39/2 
DONUM VITAE 
in Bayern e.V. 
Staatlich anerkannte 
Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen 
Chiemseestr. 29 
83278 Traunstein 

 
Gabriele Felix 
Tel.       0861/909 73 70 
Fax:      0861/909 73 71 
E-Mail:  traunstein@donum-vitae-bayern.de 

Internet traunstein.donum-vitae-bayern.de 

Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr.          9.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch        14.00 – 17.00 Uhr 
Abendsprechstunden  
Mittwoch         17.00 – 19.00 Uhr 
Beratung nach tel. Vereinbarung 
(auch abends u. Freitag Nachmittag) 
 
Außensprechstunden in Trostberg 
Außenstelle in Freilassing 
 
 
 

 
- Beratung bei allen Fragen rund 

um Schwangerschaft u. Geburt, 
- Beratung und Begleitung nach 

der Geburt des Kindes bis zum  
3. Lebensjahr, 

- Vertrauliche Geburt 
- Informationen über gesetzliche 

Familienleistungen und 
Ansprüche, 

- Vermittlung von finanziellen 
Hilfen u.a. der Landesstiftung  

                              
 
- Hilfe für Mutter und Kind“,  
- Schwangerschaftskonfliktbe-

ratung nach § 219 StGB, 
- Psychosoziale Beratung vor, 

während und nach Pränatal-
diagnostik, 

- Beratung zu Verhütung und 
Familienplanung, 

- Sexualpädagogische Angebote 
für Jugendliche u. Schulklassen, 

- Beratung nach 
Schwangerschaftsabbruch, 

- Fehl- oder Totgeburt, 
- Beratung bei unerfülltem 

Kinderwunsch 

mailto:schwangerenberatung-traunstein@skf-prien.de
mailto:schwangerenberatung-traunstein@skf-prien.de
mailto:traunstein@donum-vitae-bayern.de
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Nr. 39/3 
Gesundheitsamt 
Staatlich anerkannte Be- 
ratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen 
im Gesundheitsamt 
Herzog-Friedrich-Straße 6 
83278 Traunstein 
 
 

 
 

Ursula Marchfelder 
Tel.: +49(0)861/58-147 
Fax: +49(0)861/58-150 
Mail: schwangerenberatung@ 
traunstein.bayern 
Internet www.schwanger-in-traunstein.de 

 

Beratungstermine können 
telefonisch zu folgenden Zeiten 
vereinbart werden: 
Mo – Fr  8.00 – 12.00 Uhr 
Mo – Do 13.30 – 16.00 Uhr 
 
Außensprechstunge nach 
Vereinbarung 
in Traunreut   

 
 
- Beratung bei allen Fragen rund 

um Schwangerschaft und Geburt 
- Beratung und Begleitung nach 

Geburt und bis zum  
3. Lebensjahr des Kindes  

- Schwangerschaftskonfliktberatung 
nach § 219 StGB 

- Information über gesetzliche 
Leistungen und Ansprüche 

- Vermittlung von Leistungen der 
„Landesstiftung Hilfe für Mutter 
und Kind“ 

- Information über Verhütung und 
Familienplanung 

- Beratung nach 
Schwangerschaftsabbruch, Fehl- 
oder Totgeburt 

- Psychosoziale Beratung bei 
Pränataldiagnostik 

- Kinderwunschberatung 
- Sexualpädagogische Seminare 

und Workshops für Schulklassen, 
Jugendgruppen und sonst. 
Interessenten 

- Traunsteiner Elternwerkstatt: 
        Elternbildungsprogramm zu          
        Erziehungsfragen 
 

 
Beauftragte für Frauen und Kinder bei der Polizei 

 
Nr. 40 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Polizeipräsidium Obb. Süd 
-Beauftragte der Polizei für  
Kriminalitätsopfer – 
Sachgebiet E3 
Kaiserstrasse 32 
83022 Rosenheim 
 

 
Frau Karin Wagner 
Tel.  08031/200-1088 
Fax  08031/200-1099 
Mail  
pp-obs.pp.e3.bpfk@polizei.bayern.de 

 
Mo - Fr 08.00 - 16.00 Uhr  
 
Außerhalb der Zeiten Anrufbeantworter   

 
Beratung und Unterstützung 
von Gewaltopfern 
betreffend häuslicher und 
sexueller Gewalt sowie Stalking   
Information über den Ablauf 
des Ermittlungsverfahrens, über 
die Rechte als Opfer im 
Ermittlungs- und Strafverfahren.  
Telefonische oder persönliche 
Beratung möglich. 

 
 
 
 
 
 

 

http://www.schwanger-in-traunstein.de/
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Amt für Kinder, Jugend und Familie 
(Jugendamt ) 

Nr. 41 
 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein  
Papst-Benedikt-XVI.-Platz 
83278 Traunstein 
 
 

 

Internet: www.traunstein.com 
 
 
 
 
 

 

 

Beratung und Unterstützung 
in Erziehungsfragen, familiären 
Konfliktsituationen, 
Partnerschaft, Trennung und 
Scheidung, bei der Ausübung 
des Sorge- und Umgangs-
rechts. 
Betreuung und Begleitung 
von Kindern und Jugendlichen 
in Notsituationen. 
Ambulante Hilfen: 
- Erziehungsbeistandschaft 
- Sozialpäd. Familienhilfe 
- Soziale Gruppenarbeit 
- Intensive sozialpädagogische 
  Betreuung 
   

Landratsamt Traunstein 
KoKi 
Fachstelle für werdende 
Eltern, Eltern mit Säuglingen 
& Kleinkindern bis drei Jahre 
Katharinenstr. 2 
83278 Traunstein 
 
 
 

Internet: 
www.traunstein.bayern 
 
 

KoKi - Fachstelle für 
werdende Eltern, Eltern mit 
Säuglingen & Kleinkindern 
bis drei Jahre 
-Präventive Unterstützung von 
 werdenden Eltern und Eltern 
 mit Säuglingen und Klein-    
kindern bis drei Jahre 
-Allg. Beratung 
-Entwicklungspsychologische 
 Beratung (EPB) 
-Haushaltsorganisations- 
 training (HOT) 
-Familienhebamme 
-Familien- Gesundheits- und  
 Kinderkrankenpflegerin 
(GFB’S) 
-Familienorientiertes Training 
(FLOT) 
-Netzwerkarbeit 
 

 
 
 

 
 

Kindergärten und Kinderhorte im Landkreis 
Traunstein 

 
Nr. 42 

 
 

Auskünfte über die betreffenden Kindergärten im Landkreis Traunstein sind 
grundsätzlich bei den jeweiligen Kindergarten-Trägern zu erfragen. 
In Ausnahmefällen erteilt das Landratsamt Traunstein unter Tel. 0861/58-342 
oder 0861/58-567 diesbezügliche Auskünfte. 
Kindergartenträger sind: 

- Kirchliche Kindergärten bei den jeweiligen Pfarrgemeinden 

 

http://www.traunstein./
http://www.traunstein./
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- Zuständige Gemeinde- oder Stadtverwaltung (Wohnsitz)  
- Arbeiterwohlfahrt (Kreisverband Tel. 08669 / 356160)  
- Freie Kindergartenträger (z.B. Waldorf, Montessori,.....) 
-  

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
   

 

Integrativer Kinderhort 
AWO-Schulkinderbetreuung 
Heinrich-Braun-Str. 6b 
83308 Trostberg 
 

Leitung: 
Gabi Muthmann 
Tel. 08621/506443-0 
E-Mail: schulkinderbetreuung@awo-
trostberg.de 
 
 
 
  

Mo-Do 9.00 – 17.15 Uhr 
Fr         9.00 – 16.00 Uhr   
Mittagessen, Hausaufgaben, 
Freizeitangebote, Ferien- 
Betreuung, Integration 
 

 

 
            

Ehe- Partnerschafts- Familien- und Lebensberatung 
der Erzdiözese München und Freising 

Nr. 43 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung im 
Landkreis Traunstein 
Marienstrasse 5 
83278 Traunstein 
 
Träger: 
Erzbischöfliches Ordinariat 
München und Freising 
Ressort Caritas und Beratung 
Frau Dr. Hümmeler 
Rochusstr. 5 
80333 München  
 
 
 

 
Frau Ulrike Weidinger-Harrer 
Tel.  0861/6116 
Fax  0861/9867131 
E-Mail:  
traunstein@eheberatung-oberbayern.de 
Telefonzeit:  
Montag bis Freitag in der Regel  
von 12.00 Uhr bis 13.00 Uhr; 
 ansonsten Erreichbarkeit über 
Anrufbeantworter 
 
 

 
Unterstützung in der 
Bewältigung 
partnerschaftlicher, familiärer 
und persönlicher 
Lebensprobleme und -krisen, 
z.B.  
-Konflikte konstruktiv lösen 
 lernen 
-Entscheidungen treffen können 
-Kommunikation verbessern  
-seelische Belastungen (Trauer, 
 Angst, Wut, Schuldgefühle  
 etc.) verarbeiten 
-Fragen im Zusammenhang mit 
 Trennung und Scheidung  
 klären 
-Aufgaben als Eltern kooperativ  
 wahrnehmen 
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Sozialhilfeverwaltung Traunstein Nr. 44  
 

 
Anschrift 

 
Ansprechpartner/-zeiten  

 
Aufgaben / Angebote  

 
Landratsamt Traunstein 
-Sachgebiet Soziales und 
Senioren- 
St.-Oswald-Str. 3 
83278 Traunstein  
 
 
 
 

 
Frau Andrea Mayer 
Tel.  0861 / 58-353 
Fax  0861 / 58-584 
E-Mail andrea.mayer@traunstein.bayern 
Internet www.traunstein.bayern 

 

 
Erstansprechpartner in sozialen 
Angelegenheiten 
(Antragstellung f. Sozialhilfe, 
Wohngeld, Renten, Befreiung 
Rundfunkbeitrag) ist immer die 
betreffende Wohnsitzgemeinde.  

 

 

 

Gesundheitsamt Traunstein Nr. 45  
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Gesundheitsamt Traunstein 
Herzog-Friedrich-Str. 6 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tel.: 0861/58-147 
Fax: 0861/58-150 
E-mail: gesundheitsamt@traunstein.bayern 

 
 

Mo - Fr   08:00 – 12:00 Uhr 
Mo - Do  13:00 – 16:00 Uhr 
 
Schwangerenberatung 
Do 13:00 – 17:00 Uhr 
 
Erweiterte Angebote: 
- Verhütung und Bekämpfung 
übertragbarer Krankheiten 
eingeschlossen Tbc 

- Einhaltung der Hygiene in öffentlichen 
Einrichtungen 

- Überwachung von Trink- und 
Badewasser sowie Badeseen 

- Ausstellung von Zeugnissen beim 
Umgang mit Lebensmitteln 

- Beratung über Auswirkungen von 
Umwelteinflüssen 

 

 
- Impfberatung 
- Beratung in 
Gesundheitsfragen allgemein 

- Suchtprävention 
- Schwangeren-, Familien- und     
Sexualberatung 

- Sprechtag für hör- und 
sprachgestörte Kinder 

- Schulgesundheitspflege 
- Berufsaufsicht über Heilberufe 
- Überwachung des 
 Betäubungsmittelverkehrs 

- Gutachtertätigkeit 
 

- Anonymer AIDS-Test 
 

- Schwangerschaftskonflikt- 
beratung 

- Aidsprävention 
 

 

 

mailto:gesundheitsamt@traunstein.bayern
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Anschrift 
 
Frauen- und 
Mädchennotruf Rosen- 
heim e.V. 
Ludwigplatz 15 
83022 Rosenheim 
 
 
Fachstelle Beratung für 
Frauen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fachstelle Beratung gegen 
sexuellen Missbrauch an 
Mädchen und Jungen 
 
 
 
 
 
 
Interventionsstelle 
pro-aktive Beratung bei 
häuslicher Gewalt 
 
 
 
 
Fachstelle Prävention 
gegen sexuellen  
Missbrauch an Mädchen 
und Jungen 

 
Frauen- und Mädchennotruf / 
Fachstelle gegen häusliche u. 

sexualisierte Gewalt 
 
 
Ansprechpartner/-zeiten  
 
 
 
 
 
 
 
 
Gudrun Gallin 
Tel.  08031 / 268888 
Fax  08031 / 9016954 
erreichbar:  
Mo - Fr   9.00 -12.00 Uhr   
Di, Mi   13.00 - 16.00 Uhr,  
und nach Vereinbarung  
E-Mail kontakt@frauennotruf-ro.de 

Internet www.frauennotruf-ro.de 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frau Marina Weigang 
Tel. 08031/268611 
Fax 08031/9016954 
Mo - Fr 9.00 -12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
E-Mail praevention@frauennotruf-ro.de  

Internet www.frauennotruf-ro.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    Nr. 46 

            
 
 
 
 
Aufgaben / Angebote 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unbürokratische Hilfe für  
Betroffene von sexualisierter 
und häuslicher Gewalt 
Wir bieten Unterstützung durch 
kurz- und langfristige Beratung 
in akuten Krisen, sowie bei lang 
zurück liegender Gewalt. 
Wir beraten Bezugspersonen 
und Angehörige, bieten Fort-
bildungen für Fachkräfte an. 
 
Hilfe für Mädchen und Jungen 
Wir beraten und begleiten 
Mädchen und Jungen die 
sexuellen Missbrauch durch 
Erwachsene oder sexuelle 
Übergriffe durch Gleichaltrige 
erleben oder erlebt haben. 
 
Frauen werden aktiv beraten  
und unterstützt 
Wir bieten Beratung für Frauen, 
die von häuslicher Gewalt, 
sexualisierter Partnergewalt, 
sowie Stalking durch den (Ex) 
Partner betroffen sind. 
 
Sexualisierte Gewalt an 
Mädchen und Jungen 
verhindern 
Wir bieten Projekte für 
Mädchen und Jungen zu den 
Themen sexueller Missbrauch 
und sexualisierte Gewalt, 
Informations- und Fortbildungs-
veranstaltungen für Eltern, 
Bezugspersonen, 
pädagogische Fachkräfte und 
andere Menschen, die mit 
Kinder arbeiten oder sie 
betreuen an. 

mailto:kontakt@frauennotruf-ro.de
http://www.frauennotruf-ro.de/
http://www.frauennotruf-ro.de/
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Gewaltschutz-Frauenhäuser-Krisenwohnung Nr. 47  
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Frauenhaus Rosenheim-
Traunstein  
Sozialdienst kath. Frauen 
Prien e.v. 
Postfach 10 07 55 
83007 Rosenheim 
 
Frauen helfen Frauen e.V. 
Burghausen 
Frauenhaus 
Marktler Str. 29 
84489 Burghausen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Krisenwohnung Traunstein 
Landratsamt Traunstein 
-Betreuungsstelle- 
Papst-Benedikt-XVI.-Platz 
Gebäude B  
83278 Traunstein 
 
 

 
 
Tel.  08031/381478 
Fax  08031/14378 
E-Mail frauenhaus-rosenheim@skf-prien.de  
Erreichbarkeit 24 Stunden täglich 
 
 
Tel. 08677/7007 
Mo, Di, Do von 9.00 - 16.00 Uhr  
Mi, Fr         von 9.00 -12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung 
 
Notfallbereitschaft:  
Mo - Fr                  von 16.00 - 22.00 Uhr  
an Wochenenden von 10.00 - 22.00 Uhr  
 
E-Mail frauenhaus@fhf-burghausen.de 

              notruf@fhf-burghausen.de 

Internet www.fhf-burghausen.de  

 
  
 

 
 
Frau Schultheiß 
Tel. 0861/ 58 632 
Frau Brinckmann 
Tel. 0861/58 292 
Herr Schulz 
Tel. 0861/ 58 390 
Notrufnummern (24 Stunden – rund um 
die Uhr erreichbar!) 
0861/ 15858 und 
0172- 8517928 und  
Tel. 0861/9873 110 (Polizeiinspektion 
Traunstein)  
E-Mail: karl.schulz@traunstein.bayern 
E-Mail: 
christiane.schultheiss@traunstein.bayern 
E-Mail:  
ann-
kathrin.brinckmann@traunstein.bayern 
 
Internet www.traunstein.bayern 
Bayernweite Hilfe- und 
Beratungsangebote, u.a. Frauenhäuser, 
Hilfetelefon, finden Sie im Internet unter 
„Bayerisches Staatsministerium für 
Familie, Arbeit und Soziales – Gewalt-
schutz – Hilfe und Beratungsangebot“.  

 
 
Aufnahme von misshandelten 
Frauen und deren Kinder, 
ambulante und telefonische 
Beratung  
 
 
 
Schutzeinrichtung für Frauen 
(mit ihren Kindern) vor Gewalt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aufnahme von durch Gewalt 
bedrohten oder von Gewalt 
akut betroffenen Frauen und 
deren Kindern, die ihren 
Wohnsitz im Landkreis 
Traunstein haben; 
ambulante und telefonische 
Beratung 
Hinweis: 
Alkoholkranke Frauen,  
Frauen mit einer 
Suchtproblematik sowie 
psychisch erkrankte Frauen 
können in dieser Krisen-
wohnung nicht aufgenommen 
werden,  
sie erhalten aber in jedem Fall 
weiterführende Beratung. 
 

mailto:frauenhaus-rosenheim@skf-prien.de
mailto:notruf@fhf-burghausen.de
http://www.fhf-burghausen.de/
mailto:karl.schulz@traunstein.bayern
http://www.traunstein.bayern/
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Wohngeldstelle Nr. 48 
 Blatt 1  

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein 
-Sachgebiet Soziales und 
Senioren- 
St.-Oswald-Str. 3 
83278 Traunstein 
 

 
Frau Höflinger  
Tel.  0861/58-248 
E-Mail: 
claudia.hoeflinger@traunstein.bayern  
 
Frau Kotzinger 
Tel.   0861/58-233 
E-Mail: 
elisabeth.kotzinger@traunstein.bayern 
 

Frau Sterflinger 
Tel. 0861 / 58-610 
E-Mail: 
rosina.sterflinger@traunstein.bayern 
 
Fax: 0861/58-584 
Internet:  www.traunstein.com 

 
 

 
Die Beantragung von Wohngeld 
(Mietzuschuss für Mietwohnung 
und Lastenzuschuss für Eigen-
wohnraum) ist über die Wohn-
sitzgemeinde oder direkt beim 
Landratsamt Traunstein 
möglich. 
Auskünfte erteilt die Wohngeld-
stelle.  

 

 

 

  BRK Beratungsstelle Wohnungsanpassung Nr. 48 
                  Blatt 2 
                 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 

Bayerisches Rotes  Kreuz 
Kreisverband Traunstein   
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herr Bernhard Lerner 
Leiter Soziale Dienste 
Tel. 0861/98973-45 
lerner@kvtraunstein.brk.de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Aufsuchende Wohnberatung für 
Senioren und Menschen mit 
Beeinträchtigungen. 
Wohnungsanpassung – 
Wohnen mit Technik – 
Hilfsmittel im häuslichen 
Bereich – Finanzierung und 
Förderung 

 
 
 
 
 

  

mailto:claudia.hoeflinger@traunstein.bayern
mailto:rosina.sterflinger@traunstein.bayern
http://www.traunstein.com/
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Fachstelle gegen sexuelle Gewalt Nr. 49 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 49/1 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V.  
-Fachstelle gegen sexuelle 
Gewalt- 
Triftweg 36 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Frau Birgit Berwanger  
Tel.  0170/9275899 
Fax  0861/9898240 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
- Einzelberatung für Frauen,  
  Kinder und Jugendliche die in 
  der Vergangenheit oder  
  aktuell Opfer sexueller Gewalt  
  geworden sind.  
- Beratung von  
  Vertrauenspersonen  
  Betroffener, sowie von  
  Fachkräften und Einrichtungen 
  der Kinder- und Jugendhilfe  
- Gruppenangebote, kollegiale  
  Beratung, Präventionsarbeit  
  z.B. Veranstaltungen in  
  Einrichtungen, Schul- und 
  Kindertagesstätten   

 
 
 

  
 
 

 
 

Fachstelle Häusliche Gewalt für Verurteilte, 
Tatbeschuldigte und Selbstmelder 

Nr. 50 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Diakonisches Werk   
Rosenheim e.V. 
Fachstelle 
Häusliche Gewalt 
Innstrasse 72 
83022 Rosenheim 
 
 
 

 
Christof Furtwängler 
Dorothee Burgwald 
Tel.  08031/300910-42 
Fax  08031/300910-16 
E-Mail haeusliche-gewalt@sd-obb.de 
 

Internet diakonie-rosenheim.de 

  
 

  

 
Angebot: 
- Programme Häusliche Gewalt    
und Stalking in Rosenheim 
sowie in Mühldorf 

Zielsetzungen: 
- Verhinderung weiterer Gewalt 
- Verantwortungsübernahme für  
Gewalthandlungen 

- Verbesserung der Konflikt-
kompetenz 
Qualität: 

- Zertifiziert nach den 
Qualitätsstandards der BAG 
Täterarbeit HG (vom BMFSFJ 
anerkannt) 
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Gleichstellungsbeauftragte Nr. 51 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein 
-Gleichstellungsbeauftragte- 
Papst-Benedikt-XVI.-Platz  
83278 Traunstein 
 
 
 
 

 
Alexandra Wolf 
Tel.  0861/58-384 
Fax  0861/58-9384 
E-Mail   alexandra.wolf@traunstein.bayern 
Vertretung: Edith Gois 
Tel. 0861/58-352 
Fax 0861/58-9352 
E-Mail: Edith.gois@traunstein.bayern 
Internet www.traunstein.com 

 
- Beratung in Fragen der  
  Gleichstellung von Mann  
  und Frau  
- Sicherung der  
  Chancengleichheit 
- Hinwirken auf bessere Verein- 
  barkeit von Familie und Beruf  

 
 
 

Seniorenbeauftragter des Landkreises Traunstein       Nr. 52  
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein 
Seniorenbeauftragter 
Papst-Benedikt.XVI.-Platz 
83278 Traunstein 

 
Hans Zott 
Beauftragter für Senioren und für 
Menschen mit Behinderung 
Tel. 0861/58-317  
Fax 0861/58-9317 
E-Mail hans.zott@traunstein.bayern 

Internet www.traunstein.bayern 
 
 
 
 

 
Informationsvernetzung und  
-weitergabe 
Ansprechpartner für Senioren 
und Behörden 
Weitervermittlung von Anfragen 
an Beratungsstellen und 
zuständige Institutionen 
Vertretung seniorenrelevanter 
Angelegenheiten im Landkreis 
Zusammenarbeit mit örtlichen 
Seniorenbeauftragten und 
-beiräten 
Organisation und Durchführung 
von Veranstaltungen z.B. 
Seniorenkonferenz 

 
 
 

Bürgerhilfsstelle Nr. 53 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Bürgerhilfsstelle des  
Landkreises Traunstein 
St.-Oswald-Straße 3 
83278 Traunstein 

 
Florian Seestaller 
Tel. 0861/58-235 
Fax. 0861/58-9235 
E-Mail buergerhilfsstelle@traunstein.bayern 

Internet: www.buergerhilfsstelle-traunstein. 
Mo – Do 8.00 bis 12.00 und  
             13.30 bis 15.30 Uhr 
Fr     8.00 bis 12.00 Uhr 
 

 
Unterstützung von Bürgern in 
finanziellen Notlagen  
 
 
NICHT: 
Beratung zu rechtlichen 
Angelegenheiten bzw. 
allgemeine Auskünfte  

Bürgerhilfsstelle  
Gemeinde Fridolfing 
Hadrianstr. 28 
83413 Fridolfing 

 

Anneliese Köberle Zi.Nr. 15 
Tel.     08684/9889-12 
Fax     08684/9889-52 
E-Mail buergerhilfsstelle@fridolfing.bayern.de 

Internet www.fridolfing.de 

14.00Hilfe in schwierigen 
Lebenslagen 
- Unterstützung beim Ausfüllen 
von Formularen u. Anträgen 

- Auskünfte aller Art 

mailto:buergerhilfsstelle@traunstein.bayern
http://www.buergerhilfsstelle-traunstein./
mailto:buergerhilfsstelle@fridolfing.bayern.de
http://www.fridolfing.de/
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Bürgerhilfsstelle   
Stadt Tittmoning 
Stadtplatz 1 
84529 Tittmoning 
 

 
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do, Fr.    8.00 bis 12.00 Uhr 
Do                     13.30 bis 18.00 Uhr 
 
 
Johannes Lanser 
Tel. 08683/7007 35 
Mo, Di, Mi, Fr:  8.30 – 12.00 Uhr 
Do:                   8.30 – 13.00 Uhr 
                       14.00 – 17.30 Uhr                          

 
 
Der Zugang ist barrierefrei, 
Aufzug ist vorhanden 
 
 
Hilfe in schwierigen Lebens- 
lagen 
Hilfe beim Ausfüllen von 
Anträgen 
Unterstützung bei Integration 
Hilfe bei der Wohnungssuche 
Finanzielle Hilfen (Sozialfonds)  
 
 

 
 
 

Betreuungsberatung (Vorsorgevollmacht) Nr. 54 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 54/1 
Landratsamt Traunstein 
-Betreuungsstelle- 
Papst-Benedikt-XVI.-Platz 
Gebäude B  
83278 Traunstein 
 
 
Weitere Informationen  
unter www.traunstein.bayern 
 
 
 
 
 

 
Servicestelle für Betreute, Betreuer, 
Vollmachtgeber, Bevollmächtigte und   
jeden Interessierten 
Sachgebietsleiter: Herr Schulz 
Tel. 0861/ 58-390, -292,-392,-665, -632, 
-630 
Fax 0861/58-633 
E-Mail karl.schulz@traunstein.bayern 

Internet www.traunstein.bayern 

Mo-Fr.    8.00 - 12.00 Uhr sowie 
Mo-Do. 13.30 – 16.00 Uhr 
und nach telefonischer Vereinbarung 
Öffentlichkeitsarbeit: 
- kostenfreie Vorträge über „Vollmacht-

Betreuung-Patientenverfügung“ 
- kostenfreie Abgabe von Broschüren, 

Faltblättern und Formularen 

 
„Selbstbestimmt  
vom 18. Lebensjahr  
bis zuletzt …“ 
Auskunft und Information über: 
- Rechtliche Betreuung 
- Vorsorgevollmachten 
- Betreuungsverfügung 
- Patientenverfügung 
- Öffentliche Beglaubigung  

der Unterschrift auf 
Vorsorgevollmacht 

   Betreuungsverfügung 
- Beratung und Unterstützung 

von rechtlichen Betreuern 
und von Bevollmächtigten 

- Unterstützung des 
Betreuungsgerichts 

Nr. 54/2 
Betreuungsverein 
Traunstein e.V.  
Weckerlestraße 8 

83278 Traunstein 

 
Elisabeth Wagner 
Tel. 0861/9095305-0  
Fax  0861/9095305-19 
E-Mail:betreuungsverein-traunstein.de 

Internet www.betreuungsverein-Traunstein.de 

Nach telefonischer Vereinbarung  
 

 
Auskunft und Beratung zu  
- rechtlichen Betreuungen 
- Beratung und Unterstützung  
  von ehrenamtl.  Betreuern  
- Auskunft und Informationen  
  über Vorsorgevollmacht und 
  Betreuungsverfügungen 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:karl.schulz@traunstein.bayern
http://www.traunstein./
mailto:BetreuungsvereinTS.Wagner@web.de
http://www.betreuungsverein-traunstein.de/
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Frauen (Erwerbstätigkeit) Nr. 55 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
55/1 Agentur für Arbeit 
Traunstein 
Beauftragte für 
Chancengleichheit am 
Arbeitsmarkt  
Besucheranschrift: 
Chiemseestrasse 35 
83278 Traunstein 
 
Postanschrift: 
Agentur für Arbeit 
Traunstein 
83274 Traunstein 
 
55/2 Jobcenter Traunstein 
Beauftragte für 
Chancengleichheit am 
Arbeitsmarkt 
Chiemseestr. 35 
83278 Traunstein 
 
 

 
Elke Schader 
Regina Graf 
Tel. 0861/703-596 u. -597 
E-Mail    Traunstein.BCA@arbeitsagentur.de 

Internet  www.arbeitsagentur.de 
 
Öffnungszeiten: 
Mo – Fr  8.00 – 12.30 Uhr 
Mo        13.30 – 15.30 Uhr  
Do         13.30 – 16.00 Uhr 
 
 
 
 
Alexandra Obermaier  
Tel: 0861/703-705 
E-Mail: Jobcenter-
Traunstein.BCA@jobcenter-ge.de 
Öffnungszeiten:  
Mo – Fr. 8:00 - 12:30 Uhr 
Do          8:00 – 12:30 Uhr und  
              13:30 – 16:00 Uhr 

 
 
Information, Orientierung, 
Beratung, Veranstaltungen und 
Projekte zu: Ausbildung, 
Stellensuche, Weiterbildung, 
Selbstständigkeit, 
Wiedereinstieg und 
Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf; 
Koordinierung Girls’ Day und 
Boys` Day         

 

 
 
Unterstützung und Beratung in 
Fragen der Gleichstellung in 
der Grundsicherung für 
Arbeitsuchende, der 
Frauenförderung sowie der 
Vereinbarkeit von Familie und 
Beruf 

 
 
 

Freiwilligendienste  
- national / international - 

Nr. 56 
Blatt 1 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
International und National: 
 
56/1 
International 
Erzdiözese München und 
Freising 

 
 
 
 

 

Abteilung Weltkirche 
FB Internationaler 
Freiwilligendienst 
Schrammerstr. 3 
80333 München 
 
56/2 
National 

N.N. 
Tel. 089/2137-1474 
E-Mail: freiwilligendienst@eomuc.de  
Homepage: www.freiwillig-weg.de 

Freiwilligendienst in 
Südamerika in kirchlichen und 
sozialen Projekten im Rahmen 
Von „weltwärts“, 1 Jahr Dauer 

Diözesanstelle BDKJ 
Fachreferat  
Preysingstraße 93 
81667 München 
 

Tel.  089/48092-2320 
E-Mail  fsj@bdkj.org 

Internet www.bdkj.org 
 

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 
Angebot an Frauen und Männer 
zw. 16 und 26 Jahren, die in 
einer sozialen Einrichtung ein 
Jahr lang arbeiten und lernen 
wollen. Das FSJ besteht aus 
praktischen Tätigkeiten an einer 
Einsatzstelle und fünf 
einwöchigen Seminaren. 

mailto:Traunstein.BCA@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/
mailto:Jobcenter-Traunstein.BCA@jobcenter-ge.de
mailto:Jobcenter-Traunstein.BCA@jobcenter-ge.de
mailto:fsj@bdkj.org
http://www.bdkj.org/
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Freiwilligendienste  
- national / international - 

 
 
 

       Nr. 56 
Blatt 2 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
BDKJ-Landesstelle  
FÖJ Referat 
Landwehrstraße 68 
80336 München 

 
Tel.  089/532931-25 
Fax  089/532931-11 
E-Mail foej@bdkj-bayern.de 

Internet www.bdkj-bayern.de 
  

 
Freiwilliges Ökologisches Jahr 
(FÖJ) 
Angebot an Frauen und Männer 
zw. 16 und 26 Jahren, die ein 
Jahr freiwillig in einer Einrich-
tung des Natur- und Umwelt-
schutzes arbeiten und lernen 
wollen. Das FÖJ besteht aus 
praktischen Tätigkeiten an einer 
Einsatzstelle und fünf 
einwöchigen Seminaren. 

Evangelische Jugend in 
Bayern (EJB) 
FÖJ Referat 
Stadtparkstraße 8 
91788 Pappenheim 
 

Tel.  09143/604-60 
Fax  09143/604-66 
E-Mail info@foej.ejb.de 

Internet www.foej.ejb.de 
 

 
Siehe oben 

Jugendorganisation Bund 
Naturschutz (JBN)  
FÖJ Referat 
Schmiedwegerl 1 
81241 München 
 

Weitere Träger des FSJ / 
FÖJ: 
 

Tel.  089/159896-50 
Fax  089/159896-33 
E-Mail foej@jbn.de 

Internet  www.jbn.de 

 
 
Internet  
www.foej-bayern.de 

Siehe oben  

 
Caritasverband der 
Erzdiözese München und 
Freising 
Fachbereich 
Freiwilligendienste 
Landwehrstr. 66 
80336 München 
 
 
 
Angebot in Traunstein: 
 
Malteser Hilfsdienst 
Kreisgeschäftsstelle 
Axdorfer Str. 3a 
83278 Traunstein 
 
 

 

 

 
 

Tel. 089/ 5906823-11 
E-Mail bfd@caritasmuenchen.de 

Internet 
www.caritasmuenchenfreiwilligendienste.de 

 
 
 
 
 
 
 
Peter Volk 
Kreisgeschäftsführer 
Tel. 0861/986600 
Fax 0861/98660-59 
E-Mail peter.volk@malteser.org 
Internet www.malteser-traunstein.de 
 
 

 
 
Beratung zu Bundes-
freiwilligendienst.  
Einsatzstellensuche unter 
www.caritas-bfd.de   
 
 
 
 
 
 
 
Bundesfreiwilligendienst für alle 
Generationen, 
Freiwilliges Soziales Jahr in 
den Mobilen Sozialen Diensten 
(Fahrdienste, Menüservice, Be-
treuungs- und Begleitdienste, 
sowie im Rettungsdienst und 
Krankentransport) 

mailto:foej@bdkj-bayern.de
http://www.bdkj-bayern.de/
mailto:info@foej.ejb.de
http://www.foej.ejb.de/
mailto:foej@jbn.de
http://www.jbn.de/
http://www.foej-bayern.de/
mailto:bfd@caritasmuenchen.de
http://www.caritasmuenchenfreiwilligendienste.de/
mailto:peter.volk@malteser.org
http://www.caritas-bfd.de/
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Freiwilligendienste  
- national / international - 

Nr. 56 
Blatt 3 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 

 
Thorsten Brandstätter 
Tel. 0861/98 97 3 -12 
E-Mail brandstaetter@kvtraunstein.de 
 

 
Information über 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
Und Freiwilliges Soziales Jahr 
(FSJ) 

 
 
 

Kinderschutzbund Traunstein  Nr. 57 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Der Kinderschutzbund  
Orts- und Kreisverband 
Traunstein e.V. 
Postfach 1224 
83262 Traunstein 
 

 

 
Frau Barbara Kaulfuß  
Tel.  0170-2276364 
Fax  0861/90974869 
E-Mai info@kinderschutzbund-traunstein.de 
Internet www.kinderschutzbund-

traunstein.de 

 

 
1. Beratung für Familien und 

Jugendliche 
Im Haus der Gesundheit 
Bahnhofstr. 31, Traunstein 
Frau Wolfertstetter 
Tel. 0176-23758775 
 

2. Allgemeine 
Eingangsberatung – 
juristische Beratung  
und Mediation  
in Konfliktsituationen 
Herr Burkhardt 
 

3. Hausaufgabenbetreuung 
in Grundschulen 
 

4. Trommelprojekt 
Förderzentrum Traunstein 
 

5. Schwimmkurs im Sommer 
 

6. Zauberhafte Märchenstunde 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kinderschutzbund-traunstein@online.de
http://www.kinderschutzbund-traunstein.de/
http://www.kinderschutzbund-traunstein.de/
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Selbsthilfezentrum Traunstein Nr. 58 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
SelbsthilfeZentrum 
Traunstein 
Crailsheimstraße 6 
83278 Traunstein 
 
Träger: 
Arbeiterwohlfahrt 
Kreisverband Traunstein 
Rathausplatz 18 
83301 Traunreut 
 
 
 
 

 
Elisabeth Pflugbeil, Einrichtungsleitung 
Brigitte Ganzer 
Karin Klein, Verwaltungskraft  
Tel. 0861/2046692 
Fax 0861/2046694 
E-Mail kontakt@selbsthilfe-traunstein.de 

Mo, Mi, Do   9.00 - 12.00 Uhr 
Dienstag    16.00 -  19.00 Uhr  
 
Homepage: www.selbsthilfe-
traunstein.de 
 
Im Mehrgenerationenhaus Traunreut 
Sprechstunde nach Vereinbarung 
Tel. 08669/9098156 
 

 
Ansprechpartner für Gruppen, 
Einzelpersonen sowie für 
berufliche Helfer, die an der 
Selbsthilfe interessiert sind.  
Info- u. Beratung über 
Selbsthilfebewegung im 
Landkreis, derzeit bestehen 
85 verschiedene 
Selbsthilfegruppen.   
 
Selbsthilfegruppen aus den 
Bereichen  
- Gesundheit / Krankheit, 
- Pflege   
- Abhängigkeit / Sucht 
- Behinderungen,  
- seelische Gesundheit 
- Eltern / Kind / Familie 
- Gesellschaft / Soziales 
 
Neugründungen, Begleitung 
und Unterstützung  von 
Selbsthilfegruppen,  
Beantragung von 
Fördermitteln, 
Gesamtgruppentreffen  
Veröffentlichung aller 
Gruppen  in den 
Tageszeitungen 

 
  

Mütterzentrum Nr. 59 
                                                             
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Mütterzentrum Traunstein 
e.V. 
Katharinenstrasse 3a 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anja Preuster 
Tel. 0861/7247 
E-Mail: Muetterzentrum.ts@gmx.de 
Tel. Mobil: 0172-8517928 
 
 
 

 
Die Mütter, Väter und Familien 
mit großen und kleinen Kindern, 
treffen sich außerhalb der 
„eigenen vier Wände“. 
Neuzugezogenen und 
ausländischen Mitbürgern soll 
der Anschluss in unsere 
Gesellschaft erleichtert werden. 
Rat und Hilfe in Konflikt und 
Krisensituationen. 
Pumuckl-Secondhandladen für 
Baby- und Kinderkleidung 
Di u. Fr  von   9.00 –12.00 Uhr 

Wössner Regenbogen 
83246 Unterwössen 
 
 

Frau Meirer 
Tel. 08641/7711 
Fax 08641/975081 
E-Mail Info@woessner-regenbogen.de 

Offener Familientreff 
Informationsaustausch 
Begegnung 
Spiel- und Krabbelgruppe 

mailto:kontakt@selbsthilfe-traunstein.de
http://www.selbsthilfe-traunstein.de/
http://www.selbsthilfe-traunstein.de/
mailto:Info@woessner-regenbogen.de
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 Mutter-Kind-Gruppen 
Spielenachmittag 

  siehe Wössner Regenbogen  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Krisendienst Psychiatrie 
 

Nr. 60 

  

Anschrift  Ansprechpartner/-zeiten         Aufgaben / Angebote  
   
 
Caritas-Zentrum 
Traunstein 
„Krisendienst Psychiatrie“ 
-Sozialpsychiatrischer  
  Dienst- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 

 
Krisendienst Psychiatrie 
Tel: 0180 / 655 3000  
 
täglich von 9.00 bis 24.00 Uhr 
 
www.krisendienst-psychiatrie.de 
 
in Kooperation mit Bezirk OBB, 
AWO und Anthojo 
 
Koordination: 
Alexandra Weichold, Robert Siller 
Diplom-SozialpädagogInnen (FH) 
 
Ursula Zillner, VwA 
Elisabeth Meurers, VwA 
Tel.  0861/98877-510  
Mo - Do  09.00 -12.00 Uhr und 
               13.00 -16.00 Uhr 
Freitag    09.00 -12.00 Uhr 
Fax  0861/98877-500 

E-Mail:  
spdi-traunstein@caritasmuenchen.de 

               
 

 
In seelischen Krisen und 
psychiatrischen Notlagen können 
sich die Bürgerinnen und Bürger der 
Gemeinde an den Krisendienst 
Psychiatrie wenden. Er berät alle 
Menschen ab dem 16. Lebensjahr, 
die selbst von einer Krise betroffen 
sind, sowie deren Angehörige und 
weitere Personen aus dem sozialen 
Umfeld. Auch für Ärzte, Einrichtun-
gen und Fachstellen, die mit 
Menschen in psychischen Krisen zu 
tun haben, hat der Krisendienst ein 
offenes Ohr. 
Bei besonders schweren Notlagen 
stehen mobile Einsatzteams auch für 
Hausbesuche zwischen 9.00 und 
21.00 Uhr (werktags) sowie 13.00 
und 21.00 Uhr (an Wochenenden/ 
Feiertagen) bereit. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.krisendienst-psychiatrie.de/
mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
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Arbeitskreis Nächstenhilfe Trostberg Nr. 61 
Blatt 1 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Evangelische 
Christuskirche 
Heinrich-Braun-Str. 10 
83308 Trostberg 
 

 
 
 Tel. 08621/979851 dienstags 
 nicht in den Schulferien 

 
Vermittlung verschiedenster 
Dienste, besonders für Familien 
mit Kindern auch mit 
Migrationshintergrund.  
Begleitung und Betreuung von 
Menschen vor Ort.  

 
 
 
 

Tittmoninger Informations- und 
Nachbarschaftsnetz e.V. 

 

Nr. 61       
Blatt 2  

  
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
TINN e.V. 
z.H. Anna Auer 
Hainach 3 
84529 Tittmoning 
 
 
 
 
 

 
Anna  Auer 
Tel. 08683 / 308 
 

 
-Babysitterausbildung und Vermittlung 
-Nachhilfebörse für Grund- und 
 HauptschülerInnen 
-Nachbarschaftshilfe/Netzwerk für 
 Senionen 
-Kinderkino 
-Oster-/Weihnachtswerkstatt 
 
 

 
 

    Schulranzen          Nr. 62 

                                                   

Soroptimist    Friederike Plikat     Nur Schulranzen 
Club Traunstein  Tel. 08667/7339     Soroptimist reinigt die Schul- 
    f.plikat@gmx.de     ranzen, füllt sie mit Inhalt u. gibt sie 
    Anne Lindenberg     an bedürftige Kinder ab. 
    Tel. 08661/360 
    anne.lindenberg@gmx.net 
    Abgabezeit nach Vereinbarung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:f.plikat@gmx.de
mailto:anne.lindenberg@gmx.net
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Schulkinderbetreuung für Grund- und Mittelschulen 
im Landkreis Traunstein 

(teilweise mit Mittagsbetreuung) Auflistung nicht vollständig !! 

 
 

Nr. 63 
Blatt 1 

 

Anschrift    Ansprechpartner/-zeiten         Aufgaben / Angebote 
 
Mittagsbetreuung in der 
Ludwig-Thoma-Grundschule 
Traunstein 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Rosenheimer Str. 9 
83278 Traunstein 
 
Mittagsbetreuung in der 
Grundschue Haslach 
Traunstein 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Rosenheimer Str. 9 
83278 Traunstein 
 
 
Grundschule Altenmarkt 
AWO Mittagsbetreuung 
Schulweg 15 
83352 Altenmarkt 
 

 
Rosa Volkert 
Staatlich anerkannte Erzieherin 
Tel: 0861-7086916 
 
 
 
 
 
Ortrud Gliesche-Grießenböck  
Staatlich anerkannte Erzieherin 
Tel: 0170-3388198 
 
 
 
 
 
 
Tel. 08621/1720 
Montag - Freitag 11.30 - 16.00 Uhr 
 

 
Mittagsbetreuung 
 
 
 
 
 
 
Mittagsbetreuung 
 
 
 
 
 
 
 
Mittagessen 
Hausaufgabenbetreuung 
 

Grundschule Engelsberg 
AWO Mittagsbetreuung 
Raiffeisenplatz 6 
84549 Engelsberg 
 

Tel. 08634/620730 
Montag - Freitag 11.30 - 16.00 Uhr 
 

Mittagessen 
Hausaufgabenbetreuung 

Grundschule Inzell 
AWO Mittagsbetreuung 
Schulstraße 3 
83334 Inzell 
 
Grundschule Kienberg 
AWO Mittagsbetreuung 
Trostberger Str. 3 
83361 Kienberg 
 
Grundschule Traunwalchen 
AWO Mittagsbetreuung 
Schulstr. 7 
83374 Traunwalchen 

Tel. 08665/309 u. 9286865 
Montag - Freitag 11.30 - 16.00 Uhr 
 
 
 
Tel. 08628/288 
Montag - Freitag 11.30 - 16.00 Uhr 
 
 
 
Tel. 08669/876990 
Montag - Freitag 11.30 - 16.00 Uhr 
 

Mittagessen 
Hausaufgabenbetreuung 
 
 
 

Mittagessen 
Hausaufgabenbetreuung 
 
 
 

Mittagessen 
Hausaufgabenbetreuung 
 

          
Grundschule Obing 
AWO Ganztagesbetreuung 
Brunnerweg 4 
83319 Obing 
 

Tel. 08624/89830 
Montag - Freitag 11.30 - 16.00 Uhr 
 

Mittagessen 
Hausaufgabenbetreuung 
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Für alle diese Einrichtungen 
ist der AWO Kreisverband 
zuständig 
Ansprechpartner: 
Kerstin Kaduk 
Tel. 08669/35616-13 
E-Mail:  
kerstin.kaduk@awo-kv-ts.de 

 

Grundschule St. Georgen 
AWO Mittagsbetreuung 
Schulstr. 5 
83368 St. Georgen 

Tel. 08669/38636 
Montag - Freitag 11.00 - 16.00 Uhr 
 

 
Grundschule Traunreut 
Nord 
AWO Ganztagesbetreuung 
Bodelschwinghstr. 1 
83301 Traunreut 

 
Tel. 08669/37910 
Montag - Freitag 11.00 - 16.00 Uhr 
 

Grundschule Tacherting 
Pfarrweg 6 
83342 Tacherting 
 
Mittelschule Tacherting 
 
Träger:  
Diakonie Jugendhilfe 
Rosenheim 
 

Tel. 08621/3333 
Montag - Freitag 11.30 - 14.00 Uhr 
Montag – Freitag 11.30 – 16.00 Uhr 
 
Tel. 08621/3333 
Montag – Freitag 11:30 – 16.00 Uhr    

Offene Ganztagsschule bis 
Kurzgruppe / Langgruppe     
Mittagessen  möglich          
 
Langgruppe 
Mittagessen möglich 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
Anschrift 
 
 
Mittagsbetreuung  
(Träger Stadt Tittmoning) 
Im Haus für Kinder 
Adolph-Kolping-Platz 2 
84529 Tittmoning 
 
Grundschule Nord 
AWO Mittagsbetreuung 
Bodelschwinghstraße 1 
83301 Traunreut 
 

 
 
 

 

Grundschule Tittmoning 
 
 
 
Ansprechpartner/-zeiten   

 
 
 
Sabine Heuberger 
Tel. 08683/897650 
 
 
 
 
Tel. 08669/37910 
Montag - Freitag 11.30 - 14.00 Uhr 
Montag – Freitag 11.30 – 16.00 Uhr 

 

                    
 
                  
                     Nr. 63  
                                      Blatt 2 

 
Aufgaben / Angebote 
 
 
 
Betreuungsmöglichkeit ab 
Schulschluss bis 16.00 Uhr 
(mit Mittagessen und Haus-
aufgaben) 
 
 
 
Essen möglich 
 

 
Carl-Orff-Grundschule 
Traunwalchen 
AWO Mittagsbetreuung 
Schulstraße 7 
83374 Traunwalchen 
 

 
Tel. 08669/876990 
Montag - Freitag 11.30 - 14.00 Uhr 
Montag – Freitag 11.30 – 16.00 Uhr 

 
 
Essen möglich 
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Anschrift 

 

Einrichtungen der Tafel 
(Lebensmittelbörse) 
im Landkreis Traunstein 

 
Ansprechpartner/-zeiten  

 
                      
 

                 Nr. 64 
 
 
Aufgaben / Angebote  

 
Nr. 64/1 
Logistik Traunsteiner Tafel 
KASA (Kirchliche  
Allgemeine Sozialarbeit) 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V.  
Martin-Luther-Platz 4 
83278 Traunstein 
 
Träger: 
Traunsteiner Tafel e.V. 
Frau Claudia Haider 
vorstand@traunsteiner-tafel.de 

 
 
 
Nr. 64/2 
Traunreuter Tafel  
Traunwalchener Str. 1 
83301 Traunreut 
 
Träger:  
Evangelische 
Gemeindeverein  
 
 
Nr. 64/3 
Trostberger Tafel  
Büro: 
Dr.-Albert-Frank-Str. 2  
83308 Trostberg 
Tel.: 08621/1526 oder 
        08621/9069958  
 
 
Tafelladen (Ausgabe): 
Jägerstr. 2c,  
83308 Trostberg 
 
Tafelträger: 
Malteser Hilfsdienst e.V. 
 
 
Nr. 64/4 
Kindertafel an der  
Grundschule Trostberg 
Heinrich-Braun-Str. 6 
83308 Trostberg 
 

 
 
KASA 
Christine Bohl 
Tel. 0861/98 98 -215  
 
Beantragung Berechtigungsschein  
Mo und Mi 8.00 - 12.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frau Rosl Hübner 
Tel.  
E-Mail: tafel@gemeindeverein-
traunreut.de 
Sprechzeiten: 
Di und Do 14.00 - 17.00 Uhr 
Do               8.30 - 11.30 Uhr   
 
 
 
 
 
 
Tafelleitung: 
Ulrike Bergmann-Fritz 
Tel.: 08621/1526 oder 
        08621/9069958 
E-Mail:  
ulrike.bergmann-fritz@malteser.org 
 
 
Mo:  14.30 – 17.00 Uhr   
Mi:   14.30 – 17.00 Uhr 
Sa:     8.30 - 11.00 Uhr 
 
 
 
Tel.: 0861/98660-0 
 
 
 
Tafelleitung 

 
 
Die Tafel ist eine Hilfsaktion 
bei der Menschen mit geringem 
Einkommen - gegen Vorlage 
eines Berechtigungsscheines – 
(Beantragung im KASA-Büro) 
kostenlos Lebensmittel 
erhalten.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
siehe Traunsteiner Tafel! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Überschüssige, qualitativ 
einwandfreie Lebensmittel 
werden an Bedürftige 
(Berechtigungsschein!) weiter-
gegeben. 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
Täglich (außer in den Ferien) 
von 7.00 Uhr – 7.50 Uhr 
kostenloses Frühstück und 
Pausenbrot für sozial be- 
dürftige Kinder 1. – 5. Klasse  
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wird über die Tafel  
Trostberg organisiert! 
 
 
Nr. 64/5 
Achental-Tafel  
Loitshauser Str. 14 
83250 Marquartstein 
 
Träger:  
Diakonie –Freundeskreis- 
83250 Marquartstein 
 

Ulrike Bergmann-Fritz 
Tel.: 08621/1526 oder 
        08621/9069958 
oder Tafelträger: 
Malteser Hilfsdienst e.V. 
Tel.: 0861/98660-0 
 
Frau Elke Sommer 
Frau Claudia Kraus 
Tel.: 0176-51955795 
Mo – Fr 8.00 – 13.00 Uhr im Tafelladen  
 
Frühstück täglich, außer in den Ferien 
7.15 - 7.50 Uhr  
 
 

 
 
 
 
 
Mittelschüler bis einschl.           
7. Klasse dürfen teilnehmen   
 
 
 
siehe Traunsteiner Tafel! 
 

 

Obdachlosigkeit Nr. 65 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 65/1 
Stadtverwaltung Traunstein 
Stadtplatz 39 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
Polizeidirektion Traunstein 
Eugen-Rosner-Str. 2 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr. 65/3 
Landratsamt Traunstein 
-Sachgebiet Soziales und 
Senioren- 
St.-Oswald-Str. 3 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Frau Kaulfuß 
Sozialbetreuung 
Mobil: 0151-61533415  
 
 
 
 
 
 
Tel. 0861/98730 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frau Hofmann 
Tel. 0861/58-243 
Fax 0861/58-9243 
Mo - Fr     8.00 – 12.00 Uhr 
Mo - Do  14.00 – 15.30 Uhr  
E-Mail: 
maria.hofmann@traunstein.bayern  
Internet www.traunstein.com 
 
 
 
 
 

 
Soziale Betreuung, Unterstützung 
und Begleitung in diversen Ange- 
legenheiten: 
Persönliche Probleme, Behörden- 
gänge, Ausfüllen von Anträgen   
und Beantragung von Leistungen.    
 
Menschen, denen eine 
Obdachlosigkeit droht, sollten sich 
an die Stadt / Gemeinde wenden, 
in der sie sich aufhalten oder an 
die Polizei, bzw. 
Ordnungsbehörde.  
Die Unterbringung erfolgt in 
gemeindeeigenen oder 
städtischen Obdachlosen-
unterkünften. 
Alleinstehende Wohnungslose 
werden vielfach in Behelfs-
unterkünfte eingewiesen. 
 
 
Das Landratsamt gewährt 
finanzielle Hilfe für Durchreisende 
bzw. nicht sesshaften Personen 
- die die Regelaltersgrenze 

erreicht haben 
- die voll erwerbsgemindert im 

Sinne der gesetzlichen 
Rentenversicherung sind 
(festgestellt durch Gutachten 
der DRV) 

- aus Staaten außerhalb der EU   
   
 
 

http://www.traunstein./
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Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V. 

 
 

Nr. 66 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Bayerischer Blinden- und 
Sehbehindertenbund e. V.  

 Beratung für den 
Landkreis Traunstein  

 
Träger 
Bayerischer Blinden- und 
Sehbehindertenbund e. V. 
Bezirksgruppe  
Oberbayern-Rosenheim 
Luitpoldstr. 5 
83022 Rosenheim 
Tel. 08031 32555 
Fax: 08031 32688 
E-Mail: rosenheim@bbsb.org  
Internet: 
http://www.bbsb.org/bbsb/bezirk
sgruppen/oberbayern-rosenheim  
 

 
 
 
 
 
 

 
Ingrid Lischke 
Blinden- und Sehbehindertenberaterin 
für den Landkreis Traunstein und 
Berchtesgadener Land 
Tel.: 0861-2429 
E.Mail: ingrid.lischke@t-online.de  
 
Telefonische Beratung jeden letzten 
Freitag im Monat von 16:00–17:30 Uhr 
 
Beratungsstelle Landkreis 
Berchtesgadener Land  
Caritas-Zentrum 
Ingrid Lischke 
Salzburger Str. 29 b 
83435 Bad Reichenhall 
Tel. 08651-716915 
Sprechstunden: 
Jeden 2. Freitag im Monat von 
16:00 – 17:30 Uhr 
 
Stammtisch Landkreis 
Berchtesgadener Land: 
Jeden 2. Donnerstag im Monat ab 
17:00Uhr in der „Poststube“, 
Poststrasse 2, 83435 Bad Reichenhall 
 
Stammtisch Landkreis Traunstein -> 
Jetzt: Jeden 1. Mittwoch im Monat  
ab 15 Uhr im Cafe Schiller  
Bahnhof-str. 22a, 83278 Traunstein 

 
Beratung und Betreuung von 
sehbehinderten, blinden und 
zusätzlich gehandikapter 
Menschen, sowie deren 
Angehörige, Freunde und alle 
Interessierten  
Vermittlung von  
- Hilfsmittelberatung  
- Hilfen zur Bewältigung des     
Alltags  
- Lebenspraktische Fähigkeiten  
- Orientierung und Mobilität  
- Sozialrechtliche Beratung 
- Beratung Barrierefreiheit  
- Erholungsmaßnahmen im  
Begegnungszentrum Saulgrub 
(Aura Hotel)  
- Hörbücher (Bayerische 
Blindenhörbücherei)  
- Schulbesuche  
 
Schulungsangebote für  

- Berufsfachschulen für 
Alten,- Gesundheit,- 
Kranken,- Sozialpflege 

- Einrichtungen 
- Organisationen 
- Selbsthilfegruppen 
- Öffentlichen 

Personennahverkehr 

 
 

mailto:rosenheim@bbsb.org
http://www.bbsb.org/bbsb/bezirksgruppen/oberbayern-rosenheim
http://www.bbsb.org/bbsb/bezirksgruppen/oberbayern-rosenheim
mailto:ingrid.lischke@t-online.de
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Projekt Wunschgroßeltern         Nr. 67  
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Diakonisches Werk 
Traunstein e. V. 
Rosenheimer Str. 9 
83278 Traunstein 
 

 
Bärbel Brenninger 
Tel. 0861/98 98-0 
E-Mail info@diakonie-traunstein.de 

 
 
 
 
 
Keine Vermittlung von kostenlosen 
Tagesmüttern, Haushalts- oder 
Gartenarbeitshilfen. 
 

 
Junge Familien oder 
Alleinerziehende und Senioren 
schaffen neue soziale 
Netzwerke.  
- Gesucht werden: 
verantwortungsbewusste 
ältere Leute, denen die 
ehrenamtliche Betreuung von 
Kindern Freude macht und 
ein- bis zweimal pro Woche 
Zeit haben. 

Junge Familien oder Allein-
erziehende, die sich für ihr Kind 
eine zusätzliche erwachsene 
Bezugsperson und 
gelegentliche Entlastung 
wünschen.  
Eine Verbindung zum 
gegenseitigen Nutzen.  

 
 
 

Suchtprävention für Kinder und Jugendliche 
Arbeitsgemeinschaft „Trapez“ 

 

Nr. 68 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Caritas-Zentrum  
Traunstein 
-Fachambulanz für 
Suchtkranke 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
Landratsamt Traunstein 
-Gesundheitsamt-  
Herzog-Friedrich-Str. 6 
83278 Traunstein 
 
Landratsamt Traunstein 
-Amt für Kinder Jugend und 
Familie-  
Papst-Benedikt-XVI.-Platz 
83278 Traunstein 
 
 

 
Tel.  0861/98877-410 
 
 
 
 
 
 
Tel.  0861-58-136 
 
 
 
 
Frau Elisabeth Maier 
Tel.  0861/58-158 
E-Mail: 
elisabeth.maier@traunstein.bayern 

 
TRAPEZ – „Traunsteiner  
Präventionszirkel“ ist eine 
Arbeitsgemeinschaft der 
Anbieter suchtpräventiver 
Maßnahmen im Landkreis  
Traunstein. Die Aufgaben von 
TRAPEZ sind: 
- Eltern, Lehrkräfte u. Erzieher 
  in ihren suchtpräventiven 
  Anliegen zu unterstützen 
- Orientierung geben im 
  Umgang mit legalen Sucht- 
  Mitteln 
- Vereine und Veranstalter in  
  der Umsetzung des Jugend- 
  schutzes unterstützen 
- Suchtprävention zum Thema  
  machen. 
Siehe auch: 
www.trapez-traunstein.de 

 
 

mailto:info@diakonie-traunstein.de
file://///dicvm.de/daten$/G650/GSA/Beratung%20LKR-TS%20Caritas%2021.08.07/Beratungsfüher%202013/In%20Arbeit/www.trapez-traunstein.de
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Unabhängige Patientenberatung Nr. 69 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Unabhängige 
Patientenberatung 
Deutschland  
Altheimer Eck 2 
80331 München 
 
 
 
 
 
 

 
Tel: 08000117725 (kostenfrei) 
Internet www.patientenberatung.de 
 
Bundesweites Beratungstelefon 
Montag bis Freitag von 10 bis 18 Uhr unter  
Tel. 08000117722 (kostenfrei aus dem Festnetz) 
 
 
 
 
 
 
.  

 
- Information und Beratung 
  sowie nützliche und  
  weiterführende Hinweise rund  
  um das Thema Gesundheit  
  und zu speziellen 
  patientenrelevanten Themen 
- Beratung in gesundheits- 
  rechtlichen Fragen  
- Auskünfte über ergänzende 
  regionale Angebote der  
  Gesundheitsversorgung  
 
 
 
 

 

Mieterverein Nr. 70 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Mieterverein 
Berchtesgadener Land e.V. 
Rathausplatz 3 
83453 Bad Reichenhall 
 
 

 
RAin Susanne Bulenda-Weiss 
Tel.: 08651/714500 
Beratungszeiten: 
Montag 9.00 bis 13.00 Uhr telefonisch 
Donnerstag von 10.00 bis 12.00 Uhr 
 
RAin Christine Effner 
Tel.: 0861/69617 
Beratungszeiten: 
Dienstag 16.00 – 18.00 Uhr telefonisch 
Mittwoch von 9.00 – 13.00 Uhr telefon. 
 
 
Geschäftsstelle: 
Tel.: 08651/71227 
Dienstag und Donnerstag 9.00 – 12.00 
Uhr 

  
Telefonische Beratung für 
Mitglieder des Mietervereins in 
Wohnungsangelegenheiten 
 
 
Telefonische Beratung für 
Mitglieder des Mietervereins in 
Wohnungsangelegenheiten  
 
 
 
 
 
 
Informationen über 
Mitgliedschaft 

 

http://www.unabhaengige-/
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Sozial Raum Trostberg    Nr. 71 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Sozial Raum Trostberg  
Vormarkt 2a-4 
83308 Trostberg 
 

 
Evi Schenkl / Ninja Winter 
Tel. 08621/9752118 
E-Mail sozialraum@traunstein.bayern 
Internet: www.sozialraum-trostberg.de 

 

 

 
- Müttercafe, Streetwork 
- offene Elternsprechstunde 
- Beratung des BRK, Jobcenter, 
- Netzwerk 18, Diakonie 
- Kreativangebote für Kinder 
- Asylsozialberatung 
- Jugendberatung zu Sucht- 
   fragen   

 
 

mailto:sozialraum@traunstein.bayern
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Selbsthilfegruppen für Suchtkranke u. deren 
Angehörige (Kreuzbundgruppen)  

(Alkohol, Tabletten, illegale Stoffe und 
Verhaltenssüchte) 

Nr. 72 
Blatt 1 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Kreuzbund-Diözesanver- 
band München u. Freising 
Geschäftsstelle:  
Dachauer Str. 5, 
80335 München 
Tel. 089/ 590 837 77  
Telefax: 089/ 590 837 76 
Internet www.kreuzbund-
muenchen.de 
 
Caritas-Zentrum Traunstein 
-Fachambulanz für 
Suchtkranke- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20  
83278 Traunstein 
Tel. 0861 / 98877 - 410 
 

 
Gruppe Traunstein 3 
Pfarrheim Heilig Kreuz, Schloßstr.15a  
83278 Traunstein 
Leitung: Lirk Martin  
Tel. 0160/99258972 
 
Gruppe Traunstein 1 
Caritas Erziehungsberatung, 2.Og rechts 
Maximilianstraße 14 
83278 Traunstein 
Leitung: Nepomuk Heigl 
Tel. 08621/6494412 
 
Gruppe Traunstein 4 
Pfarrheim Heilig Kreuz, Schloßstr.15a  
83278 Traunstein 
Leitung: Claudia Osl 
Tel. 0861/2090040 oder 
0160/4618834 
 
Gruppe Traunstein 2 
Caritas-Zentrum Traunstein 
Herzog-Wilhelm-Str. 20  
83278 Traunstein 
Leitung: Ferdinand Hangl 
Tel. 08651/762567 oder 
0171/1225019 
 
Gruppe Traunstein 6 - St. Oswald 
Pfarrheim St. Oswald, Bahnhofstr.1 
(Rückgebäude) 
83278 Traunstein 
Leitung: Johann Größ  
Tel. 0861/14594 
 
Gruppe Traunreut 
Kath. Pfarrheim, Rathausplatz 1b 
83301 Traunreut 
Leitung: Richard Lammert 
Tel. 08669/6471 
 
 
Gruppe Ruhpolding 
Pfarrzentrum Ruhpolding,  
Kichberggasse 9, Ministrantenraum 
83324 Ruhpolding 
Leitung: Franz Knößl 
Tel. 08663/2591 
 

 
 
Montag 19.30 Uhr  
 
 
 
 
 
 
Dienstag 19.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Dienstag 19.30 Uhr 
 
 
 
 
 
Donnerstag 20.00 Uhr 
Raum 2.14 – 2. Stock 
 
 
 
 
 
 
Donnerstag 20.00 Uhr  
 
 
 
 
 
 
Dienstag 19.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Donnerstag 20.00 Uhr 

http://www.kreuzbund-muenchen.de/
http://www.kreuzbund-muenchen.de/
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Selbsthilfegruppen für Suchtkranke u. deren 
Angehörige (Kreuzbundgruppen)  

(Alkohol, Tabletten, illegale Stoffe und 
Verhaltenssüchte) 

Nr. 72 
Blatt 2 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Kreuzbund-Diözesanver- 
band München u. Freising 
Geschäftsstelle: Dachauer  
Str. 5, 80335 München 
Tel. 089/ 590 837 77  
Telefax: 089/ 590 837 76 
 
Caritas-Zentrum Traunstein 
-Sucht-Ambulanz- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20  
83278 Traunstein 
Tel. 0861 / 98877 - 410 
 

 
Gruppe Waging 
Pfarrheim St. Martin, Kolpingzimmer 
Seestr. 8 
83329 Waging 
Leitung: Regina Schustermann   
Tel. 0171-4045337 
 
Gruppe Trostberg St. Sebastian 
Pfarrheim St. Andreas, Eingang 
Marktmülleranger 
Vormarkt 22 
83308 Trostberg 
Leitung: Rita Flatscher 
Tel. 08669/12737 
 
Gruppe Obing St. Joseph 
Pfarrheim St. Laurentius 
Kienbergerstr. 1 
83119 Obing 
Leitung: Johannes  Halser 
Tel. 08624/875522 
 
Frauengesprächskreis Traunstein 
„Kreuzbundmädels“ 
Caritas-Zentrum, Traunstein 
-Fachambulanz für Suchtkranke- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 / Raum 307 
83278 Traunstein 
Leitung: Anni Knößl 
Tel. 0171-5602525 

 
Donnerstag 19.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
Freitag 19.30 Uhr  
 
 
 
 
 
 
 
 
Donnerstag 19.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
14 tägig, gerade 
Kalenderwochen,  
Mittwoch 19.00 Uhr 
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 Bäuerliche Familienberatung 
der Erzdiözese München und Freising 

Nr. 73 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Erzdiözese München und 
Freising  
- Bäuerliche 
Familienberatung -   
Diakon Andreas Klein 
-Ramsau- 
Pfarrer-Huber-Str. 21 
84437 Reichertsheim 
 

 
Diakon Andreas Klein 
Tel.  08072/9733 
Fax  08072/9735 
E-Mail AKlein@eomuc.de 
Feste Bürozeiten: 
Montag      8.30 - 12.30 Uhr  
                14.00 - 18.00 Uhr  
Mittwoch    8.00 - 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung 

 
- Beratung in existentiellen, 
  familiären und persönlichen  
  Fragen unter evtl.  
  Hinzuziehung  des  
  Bauernverbandes,  
  Kreditinstitute, kirchliche und  
  staatliche Beratungsstellen.  
- Seelsorgerische Begleitung 
  und Suche nach gangbaren 
  Wegen aus der betreffenden  
  Notlage.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

mailto:AKlein@eomuc.de
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Jugendmigrationsdienst Nr. 74 
 
 

   
Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
IN VIA 
Jugendmigrationsdienst 
Rosenheimer Str. 22 
83278 Traunstein 
 
IN VIA München e.V. 
Katholischer Verband für 
Mädchen- und  
Frauensozialarbeit 
Fachbereich Migration 
 
 
 

 
Frau Jenny Rosenthal, Katarzyna Nord 
 
Mo – Fr   9.00 – 16.00 Uhr 
 
Termine nach Vereinbarung 
Tel  0861-909782 00/-01 
Fax 0861-909782 02 
 
Email  jmd.traunstein@invia-muenchen.de 

 
Offene Spechstunde   Traunstein 
Dienstag 15.00 - 16.30 Uhr  
 
Offene Spechstunde   Traunreut 
Mittwoch 13.00 - 17.00 Uhr 
Mehrgenerationenhaus Traunreut 
Kantstr. 8/I.Etage  
 

 
Der IN VIA 
Jugendmigrationsdienst 
unterstützt junge Menschen mit 
Migrationshintergrund im Alter 
vom 12. bis zum vollendeten 
27. Lebensjahr bei ihren 
individuellen Anliegen. 
 
Unsere Angebote sind die  
individuelle Beratung und 
Information, 
sozialpädagogische Begleitung 
vor, während und nach 
Integrationskursen, 
Gruppenangeboten wie 
Bewerbungstraining, 
Betriebsbesichtigung und  
Praktikumssuche, Elternarbeit,  
Bildungs- und 
Anerkennungsberatung etc.  
 

 
 

  

 
 

VdK Kreisverband Traunstein Nr. 75 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Sozialverband VdK Bayern 
e.V. 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 15 
83278 Traunstein  
 

 
Tel. 0861/90986-0 
Fax 0861/90986-20 
Email kv-traunstein@vdk.de 
Internet www.vdk.de/kv-traunstein 
 
Öffnungszeiten: 
Montag bis Mittwoch 
  8.00 Uhr – 12.00 Uhr und 
13.00 Uhr – 16.00 Uhr  
Donnerstag 
  8.00 Uhr – 12.00 Uhr und 
13.00 Uhr – 18.00 Uhr  
Freitag 
   8.00 Uhr – 12.00 Uhr 
 
Für Beratungen bitte einen Termin 
vereinbaren. 
 

 
Betreuung und Beratung der 
Mitglieder in sozialrechtlichen 
Belangen durch 
Aufklärung, Auskunft, 
Antragstellung und Bearbeitung 
z.B. 
- gesetzliche Renten-  
  versicherung 
- Landwirtschaftliche Alters-  
  und Krankenkasse  
- gesetzliche Unfallversicherung 
- gesetzliche Kranken- und 
  Pflegeversicherung  
- Schwerbehindertengesetz 
- Arbeitslosengesetz I u. II 
  (Hartz IV)  
- Grundsicherung im Alter und 
   bei Erwerbsminderung 
- Wohngeldgesetz 
- Kriegsopfer- und Soldaten-  
  versorgung  

mailto:jmd.traunstein@invia-muenchen.de
mailto:kv-traunstein@vdk.de
http://www.vdk.de/kv-traunstein
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- Opferentschädigungsgesetz 
- Rehabilitation (medizinisch  
   und beruflich) 
 
Rechtliche Vertretung vor den 
Sozial- und Verwaltungs-
gerichten.  
 

 

 
 
 

Mobbing Nr. 76 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
 
Mobbingberatungsstelle 
München  
 

 
 
Tel. 089/60 60 00 70 
Sprechzeiten:  
Di   15.00 -18.00 Uhr 
Do  09.00 -12.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Frühförderung Behinderter und von Behinderung 
bedrohter Kinder im Landkreis Traunstein 

Nr. 77 
Blatt 1 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 77/1 
Lebenshilfe Traunstein  
gGmbH 
Interdisziplinäre 
Frühförderung 
Salzburger Straße 7 
83301 Traunreut 
 

 
 
Herr Sebastian Heilmayr 
Tel. 08669/8611-40 
Fax 08669/8611-60 
E-Mail heilmayr@lebenshilfe-
traunstein.de 
Internet www.lebenshilfe-traunstein.de 

 

 
 
Elternberatung 
Interdisziplinäre Frühförderung 
 

Nr. 77/2 
Interdisziplinäre 
Frühförderung 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. & 
Lebenshilfe Traunstein 
gGmbH 
Carl-Köttgen-Str. 2 
83301 Traunreut 
 

 
Frau Elke Dunst  
Tel.  08669/909965 
Fax  08669/9099477 
Mobil 0175-2258942 
E-Mail ff-tr@diakonie-traunstein.de 

 

 
Unterstützung der Entwicklung 
von Kindern ab dem 
Säuglingsalter bis zum 
Schuleintritt und die Stärkung 
der elterlichen Kompetenz. 
Dabei kommen Methoden aus 
der Heilpädagogik, 
Physiotherapie, Logopädie, 
Ergotherapie, Psychomotorik, 
Psychotherapie und 
Entwicklungspsychologischen 
Beratung zur Anwendung.  

 
 
 
 

http://www.lebenshilfe-traunstein.de/
mailto:ff-tr@diakonie-traunstein.de
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Förderung, (Frühförderung) Behinderter und von 

Behinderung bedrohter Kinder im Landkreis 
Traunstein 

  
Nr. 77 

Blatt 2 

 
 

Anschrift    Ansprechpartner/-zeiten     Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 77/3 
Bunter Kreis  
Am Klinikum Traunstein 
Cuno-Niggl-Strasse 3 
83278 Traunstein 
 

 
Tel. 0861/705-2130 
Mobil 0170-7945977 
Fax 0861/705-2185  
Internet www.bunter-kreis-traunstein.de 

 
- Nachsorge für Familien von  
  früh- bzw. krankgeborenen 
  Kindern bis 18 Jahren 

Nr. 77/4 
Sozialpädiatrisches 
Zentrum (SPZ) am 
Kreiskrankenhaus 
Traunstein 
Schierghoferstr. 5 
83278 Traunstein 

 
Tel. 0861/705-1560 
Fax 0861/705-1564 
E-Mail   sekretariat.spz.ts@kliniken-sob.de 

Internet www.klinikum-traunstein.de 

 
täglich 8.00-17.00 Uhr 
 
Voraussetzung:  
eine Überweisung vom Kinder- und 
Jugendarzt, Neurologen, Kinder- und 
Jugendpsychiater oder Psychiater 
 
 

 
Das SPZ ist eine auf die Diagnostik 
und Behandlung von Säuglingen, 
Kindern und Jugendlichen bis zum 
Alter von 18 Jahren mit 
neurologischen und psychischen 
Problemen spezialisierte Einrichtung 
bei 
- allg. Entwicklungsrückständen 
- neurologischen Krankheiten 
- Behinderungen 
- Sprachproblemen 
- Verhaltens- u. emotionalen 

Störungen 
- Leistungsproblemen 

Aufmerksamkeits- und 
Teilleistungsstörungen 

Nr. 77/5 
Interdisziplinäre Früh-
förderstelle Traunstein  
(Träger: Behandlungs-
zentrum Aschau GmbH)  
Aichfeld 4 
83278 Traunstein 
 
 
 
Außenstelle Grassau 
Neue Adresse ab 1/2020 
83224 Grassau 
 
Nr. 77/6 
Heilpädagogisches 
Zentrum 
Im Speck 4 
83324 Ruhpolding 
 
 
 
 

 
Martin Mende-Döring 
Tel.  0861/69509 
Fax  0861/165243 
E-Mail   ff.traunstein@bz-aschau.de 

Internet www.bz-

aschau.de/heilpaedagogischerbereich/ 
fruehfoerderstellen-fruehfoerderstelle-
traunstein.html 

 
 
Tel.  08641/1228 
 
 
 
 
Tel. 08663/542-0 
Fax 08663/54291 
E-Mail st.valentinsschule@bz-
aschau.de 
 
 
 
 
 

 
Hilfe für Kinder im Alter von 0 - 6 
Jahren bei Entwicklungs-  
problemen z.B. Sprache, 
Denkfähigkeit, Bewegung, 
Wahrnehmung, Konzentration, 
soziale Kompetenz und psychische 
Befindlichkeit 
 
 
siehe oben! 
 
 
 
 
Förderschwerpunkt Geistige Ent- 
wicklung:  
Schulvorbereitende Einrichtung 
Grund-, Mittel-, Berufsschulstufe 
-Partnerklassen an Grund- und 
Mittelschulen … 
 
 
 

  
 

 

http://www.bunter-kreis-traunstein.de/
mailto:spz.ts@kliniken-sob.de
http://www.klinikum-traunstein.de/
mailto:ff.traunstein@
http://www.bz-aschau.de/heilpaedagogischerbereich/fruehfoerderstellen-fruehfoerderstelle-traunstein.
http://www.bz-aschau.de/heilpaedagogischerbereich/fruehfoerderstellen-fruehfoerderstelle-traunstein.
http://www.bz-aschau.de/heilpaedagogischerbereich/fruehfoerderstellen-fruehfoerderstelle-traunstein.
http://www.bz-aschau.de/heilpaedagogischerbereich/fruehfoerderstellen-fruehfoerderstelle-traunstein.


Stand: Dezember 2019 
 

82 

 

Förderung,  (Frühförderung) Behinderter und von 
Behinderung bedrohter Kinder im Landkreis 

Traunstein 

 Nr. 77 
Blatt 3 

 

Anschrift    Ansprechpartner/-zeiten     Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 77/7 
Heilpädagogisches 
Zentrum  
Tagesstätte 
Im Speck 4 
83324 Ruhpolding 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Martin Dworschak 
Tel.  08663/542-40 
Fax  08663/54291 
E-Mail m.dworschak@bz-auschau.de 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Tagesstätte hat das 
pädagogische Ziel, die Kinder und 
Jugendlichen soweit wie möglich zur 
Selbsthilfe zu befähigen. 
Angeboten werden: Zielorientiertes 
Arbeiten und das Eingehen auf die 
individuellen Bedürfnisse einzelner 
Kinder / Jugendlicher  
Therapieangebote:  
- Einzelförderung mit Schwerst-  
   behinderten  
- Therapeutisches Reiten 
- Krankengymnastik, Logopädie 
  u. psychologischer Fachdienst 
- Ergotherapie 
- Erlebnis- u. Freizeitpädagogik 

Nr. 77/8 
Heilpädagogisches 
Zentrum  
Heilpädagogisches 
Wohnheim 
Im Speck 4 
83324 Ruhpolding 
 

 
Kontakt: Frau Rehberg 
Tel. 08663/542-41 
Fax 08663/54291 
E-Mail m.lackner@bz-aschau.de 
 
 
 
 

Förderung und Unterstützung der 
individuellen Stärken von Kindern, 
Jugendlichen und jungen 
Volljährigen zu einem möglichst 
selbstbestimmten u. sozial 
verantwortlichen Leben.  
Das Wohnheim bietet eine 
geschützte und entspannte 
Atmosphäre, sowie aktive  
Freizeitgestaltung und  
Förderung zur Eigenständigkeit  

   
                                                                                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:m.dworschak@bz-auschau.de
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Förderung, (Frühförderung)  Behinderter und von 
Behinderung bedrohter Kinder im Landkreis Traunstein      Nr. 77 Blatt 4 

 
Nr. 77/9 
Kindertagesstätte  
„Die Murmel“  
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V 
Haslacher Str. 30 b 
83278 Traunstein  
 
Kinderkrippe  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kinderhort  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Heilpädagogische 
Tagesstätte 

 
 
 
Tel. 0861/5007 
Fax 0861/1669256 
 
 
 
 
Alexandra Plenkers 
E-Mail: alexandra.plenkers@diakonie-
traunstein.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Angelika Stern 
E-Mail:angelika.stern@diakonie-

traunstein.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Silvia Kendlbacher 
E-Mail: silvia.kendlbacher@diakonie-
traunstein.de 

 
 

 

                             
 
 
 
 
 
 
 
 
Es werden Kinder zwischen ein 
bis drei Jahren betreut.  
Angebote: Im Spiel mit ver-
schiedenen Materialien, dem 
Singen und Musizieren, im Be-
trachten von Bilderbüchern, 
durch Bewegungsspiele und 
vielem mehr begleitet und 
unterstützt das pädagogische 
Personal die individuelle Ent-
wicklung des Kindes.  
 
Ergänzung und Unterstützung 
der Erziehung in der Familie 
und Förderung der Gesamt-
entwicklung der Kinder und 
Jugendlichen durch das 
pädagogische Fachpersonal. 
Angebote: Verlässliche Nach-
mittagsbetreuung mit Freizeit-
gestaltung, Mittagessen, 
Hausaufgabenbetreuung;   
 
 
Förderung der Stärken und 
Unterstützung der persönlichen 
Entwicklung von Kindern ab 
sechs Jahren durch das 
pädagogische und psycholo-
gische Fachpersonal  
Angebote: Mittagstisch, indivi-
duelle schulische Förderung, 
verschiedene Aktivitäten und 
Projekte,  
verschiedene Angebote der 
Verhaltens- und Spieltherapie,  
regelmäßige Elterngespräche, 
Elterntreffen 
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Förderung, (Frühförderung)  Behinderter und von 
Behinderung bedrohter Kinder im Landkreis 

Traunstein 

Nr. 77 
Blatt 5 

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 77/10 
Wilhelm-Löhe-Tagesstätte 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Salzburger Str. 37 
83301 Traunreut 
 

 
Christian Schulz-Sembten 
Tel. 08669/3413-200 
Fax 08669/3413-222 
E-Mail hpt@diakonie-traunstein.de 

 

 
Heilpädagogische Förderung 
bei geistiger und seelischer 
Behinderung, Lernbehinderung, 
und Entwicklungsverzögerung 

Nr. 77/11 
Wilhelm-Löhe-Heim   
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Salzburger Str. 39 
83301 Traunreut 
 
 
 

 
Margarete Winnichner 
Monika Möhr-Jundt 
Ulrike Tieman-Glaser 
Andrea Kinzner  
Tel. 08669/3413-0 
Fax 08669/3413-111 
E-Mail wlh@diakonie-traunstein.de 

 

 
Heilpädagogisch-therapeutisches 
Heim für Kinder und Jugendliche 
mit besonderem Förderbedarf. 
Individuelle Förderung bei geistiger 
und seelischer Behinderung, 
Lernbehinderung und 
Entwicklungsverzögerung. 

Nr. 77/12 
Wilhelm-Löhe-
Förderzentrum 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Salzburger Str. 41 
83301 Traunreut 
 
 

 
Christa Rinner 
Tel. 08669/7876-0 
Fax 08669/7876-333 
E-Mail christa.rinner@diakonie-
traunstein.de 

 
- Förderschwerpunkt Lernen  
  und geistige Entwicklung 
- Schulvorbereitende Einrichtung 
- Stütz- und Förderklassen 
- Mobile Sonderpädagogische  
  Dienste und Hilfen 
- Ganztagsbetreuung  
- Inklusion 

 

 

mailto:hpt@diakonie-traunstein.de
mailto:wlh@diakonie-traunstein.de
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Pflegeberatung - Pflegeversicherung Nr. 78  
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 78/1 
Caritas-Zentrum  
-Sozialstation- 
Ambulante Pflege und 
Betreuung 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 
 
 
 

 
 
Gabriele Pauli 
Pflegedienstleitung 
Christa Reiter 
Inge Frankenberger 
Stellv. Pflegedienstleitung 
Tel. 0861/98877-310 
Fax 0861/98877-300 
E-Mail sozialstation-

ts@caritasmuenchen.de 

 
 
 
Beratung in den Bereichen  
- Pflegeversicherung  
- häusliche Pflege  
- Pflegegrade  
- Pflegeberatungsbesuche 
- Organisation und Entlastung 
  im häuslichen Bereich  
 
 

   

Nr. 78/2 
Arbeiterwohlfahrt 
Ambulanter Pflegedienst 
Traunreut-Trostberg-Obing 
Dresdner Straße 10 
83301 Traunreut 

 
Pflegedienstleitung 
Tel. 08669/858829 
 

 
Beratung im Bereich  
- Pflegeversicherung  
- häusliche Pflege 
- Pflegestufe 
- Pflegeberatungsbesuche  

 
 
Nr. 78/3 
Diakoniestation Traunstein 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Crailsheimstr. 3a 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
Nr. 78/3 
Pflegedienst Trauntal  
Reichel und Spiegelberger  
Binderstr. 12  
83278 Traunstein 
 

 
 
 
Markus Schneider 
Pflegedienstleitung 
Geschäftsbereichsleitung 
Tel: 0861-8005 
Fax: 0861-9098339 
Mo – Fr.  8.00 – 12.30 Uhr 
und nach tel. Vereinbarung 
E-Mail: dst@diakonie-traunstein.de 
 
 
 
 
Christine Spiegelberger  
Andreas Reichel  
Tel. 0861/8344  
Fax 0861/9099-554  
E-Mail Info@Pflegedienst-Trauntal.de 

www.Pflegedienst-Trauntal.de  

 
 
 
Beratung in den Bereichen  
- Pflegeversicherung  
- häusliche Pflege  
- Pflegegrade  
- Pflegeberatungsbesuche 
- Organisation und Entlastung im 
häuslichen Bereich 
- Betreuungs- und Patienten-
verfügung, Vollmacht 
 
 
 
 
 
Beratung in den Bereichen  
- Pflegeversicherung,  
- häusliche Pflege,  
- Pflegegrade,  
- Pflegeberatungsbesuche 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:sozialstation-ts@caritasmuenchen.de
mailto:sozialstation-ts@caritasmuenchen.de
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Berufliche Rehabilitation und Integration 
von Menschen mit Behinderung 

 
 

Nr. 79 
Blatt 1 

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 79/1 
Berufsförderungswerk 
München gGmbH 
Berufliche Rehabilitation  
Moosacher Str. 31 
85614 Kirchseeon  

 
 
Herr Stiefenhofer 
Tel.  08091/51-1159 
Fax  08091/51-3303 
E-Mail     info@bfw-muenchen.de 
Internet   www.bfw-muenchen.de 

 

 

 
 
Beratung, Assessment,     
Umschulung und Weiterbildung 
bei körperlichen und/oder 
psychischen Einschränkungen. 
 
 
 

Nr. 79/1 
Berufsförderungswerk 
München gGmbH 
Geschäftsstelle Traunstein  
Mühlgasse 15 

83278 Traunstein 

 
Tel.  0861/90 98 08 72 
 
Webseite: 
https://www.bfw-
muenchen.de/ueber-
uns/geschaeftsstellen/traunstein/ 
 

 
Beratung, Coaching, 
Existenzgründungshilfen, 
Ausbildung Betreuungskraft im 
Pflegeheim. 
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Berufliche Rehabilitation und Integration 
von Menschen mit Behinderung 

 Nr. 79 
Blatt 2 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 79/2 
Integrationsfachdienst 
Oberbayern Südost 
Geschäftsstelle Traunstein 
Wolkersdorfer Straße 20 
83278 Traunstein 
 
Mit Dienststellen in: 
Altötting 
Traunstein 
Waldkraiburg 
Rosenheim 
Bad Tölz 
 
Verbundpartner: 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Neuöttinger Straße 62a 
84503 Altötting 
 
PQG Johann Peters 
gemeinnützige 
Stiftungsges. mbH 
Neisseweg 2-10 
84478 Waldkraiburg  
 
Nr. 79/3 
Integrationsfachdienst 
Oberbayern Südost 
Dienststelle Traunstein 
Chiemseestr. 44 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
Nr. 79/4 
Integrationsfachdienst 
Oberbayern Südost 
Dienststelle Waldkraiburg 
Neisseweg 2-10 
84478 Waldkraiburg 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Herr Schramm,  
Frau Silbermann, Frau Jung 
Frau Weiß 
Integrationsfachberater 
Kontaktdaten Traunstein: 
Telefon 0861/90963-94 
Email: a.silbermann@integrationsfachdienst-

oberbayern.de 

 
Herr Bollwage,  
Email: t.bollwage@integrationsfachdienst-

oberbayern.de 

 
Email: suedost@integrationsfachdienst- 

              oberbayern.de  

 
Internet: www.integrationsfachdienst.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frau Boucek, Frau Biedermann,         
Frau  Bredow 
Integrationsfachberater 
 
Telefon 0861/90963-0 
Fax 0861/909623-13 
Email: suedost@integrationsfachdienst-

oberbayern.de 

Internet: www.integrationsfachdienst.de 
 

 
Peter Wendl EURES-Berater 
Agentur für Arbeit Traunstein 
Tel: +49 (0)861/703-278 
E-Mail 
traunstein.eures@arbeitsagentur.de 
 
Michael Brauner EURES-Berater 
Agentur für Arbeit Bad Reichenhall 
Tel: +49 (0) 8651/7637-326 
E-Mail 
traunstein.eures@arbeitsagentur.de 
 
 

 
  
Ansprechpartner für 
Arbeitnehmer und Arbeitgeber 
bei der beruflichen Integration 
von Angestellten und Arbeit 
suchenden Menschen mit 
Schwerbehinderung, Gleich-
stellung oder gesundheitlichen 
Einschränkungen.  
Information und Beratung für: 
-Kostenträgerübernahme 
-Leistungen und Förderungen 
-Prävention 
-im bestehenden 
Arbeitsverhältnis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unterstützung und Begleitung: 
-bei Arbeitsplatzvermittlung mit 
Beauftragung durch 
Arbeitsagentur, Jobcenter oder 
Rehaträger 
 

mailto:suedost@integrationsfachdienst-oberbayern.de
mailto:suedost@integrationsfachdienst-oberbayern.de
mailto:suedost@integrationsfachdienst-oberbayern.de
mailto:suedost@integrationsfachdienst-oberbayern.de
mailto:traunstein.eures@arbeitsagentur.de
mailto:traunstein.eures@arbeitsagentur.de
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Nr. 79/5 
Info Landkreisgrenze: 
Integrationsfachdienst 
Oberbayern Südost 
Dienststelle Rosenheim 
Wittelsbacherstr. 9 
83022 Rosenheim 
 
 
 
 

Simone Döhner EURES-Beraterin 
Agentur für Arbeit Altötting 
E-Mail 
traunstein.eures@arbeitsagentur.de 
 
 
IntegrationsfachberaterInnen 
Tel. 08638/69-258 /-3603 /-3108 
Fax 08638/69-249 
Email: suedost@integrationsfachdienst-

oberbayern.de 

Internet: www.integrationsfachdienst.de 
 
Frau Caggiano, Frau Hamberger-Wolter, 
Frau Horner-Gay, Frau Ihrenberger, 
Frau Lang, Frau  Leberer, Frau  Poland 
Telefon: 08031/352600 
Fax: 08031/352600-29 

Nr. 79/6 
Agentur für Arbeit 
Traunstein 
 
Besucheranschrift: 
Chiemseestrasse 35 
83278 Traunstein 
 
Postanschrift: 
Agentur für Arbeit 
Traunstein 
83274 Traunstein  

 
Tel.  0800 4 5555 00 (Arbeitnehmer)* 
Tel.  0800 4 5555 20 (Arbeitgeber)* 
*Dieser Anruf ist für Sie kostenfrei 
 
Fax  0861/703550 
E-Mail  Traunstein@arbeitsagentur.de 
Internet  www.arbeitsagentur.de 
Öffnungszeiten: 
Mo – Fr  8.00 – 12.30 Uhr 
Mo        13.30 – 15.30 Uhr  
Do         13.30 – 16.00 Uhr 
 
 
 

 
Die Agentur für Arbeit 
Traunstein informiert bei 
Fragen zur:  
 
- Arbeitsvermittlung 
- Arbeitsberatung  
- Berufsberatung  
- Ausbildungsstellenvermittlung 
und  

- zu Geldleistungen 
 
für  
- Rehabilitanden und 
Schwerbehinderte 

 

mailto:traunstein.eures@arbeitsagentur.de
mailto:suedost@integrationsfachdienst-oberbayern.de
mailto:suedost@integrationsfachdienst-oberbayern.de
mailto:Traunstein@arbeitsagentur.de
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Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit / Soziale 
Beratung 

Nr. 80 

 

 
Anschrift 

 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
Aufgaben / Angebote  

 
Nr. 80/1 
KASA (Kirchliche 
allgemeine Sozialarbeit) 
Diakonisches Werk  
Traunstein e.V. 
Martin-Luther-Platz 4 
83278 Traunstein 
 
 
 
 

 
 
Chistine Bohl 
Christine.bohl@diakonie-traunstein.de 
Tel. 0861/9898-216 
Termine nach telefonischer Absprache 
 

 
 
Beratung im sozialen Bereich, 
bei Problemen und in 
schwierigen Lebenslagen 
Beratung nach Haftentlassung 
Unterstützung bei Behörden-
gängen und dem Ausfüllen von 
Anträgen 
Erstellen einer Postadresse 
 
 
  

   
Nr. 80/2 
Caritas Zentrum  
Traunstein  
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 

 
Andrea Jaeger 
Tel. 0861/98877-614 
 
Di. 9.00 – 12-00 Uhr 

 
Allgemeine soziale Beratung 
in diversen Angelegenheiten 
 
 

 
Nr. 80/3 
Evengelische Kirchen-
gemeinde Marquartstein, 
Diakonie im Achental 
Loitshauser-Str. 14 
83250 Marquartstein 
Tel. 08641-7810 
 
 

 
 
Michael Soergel, Soziale Arbeit B.A.                             
Diakon 
Kontakt telefonisch, Anrufbeantworter, 
offene Sprechzeiten: 
Grassau, Birkenweg 3, Eingang vom 
Niederfeldweg 
Mi: 11.30 bis 12.30 Uhr oder nach          
Vereinbarung 
Do: 18.00 bis 19.00 Uhr Marquartstein, 
Loitshauser-Str. 14 oder nach 
Vereinbarung 
 

 
 
Beratung bei Krankheit, 
finanzieller Not, fehlende 
Angehörige, Konflikt mit Hilfen, 
Schicksalsschläge, 
Katastrophenhilfe, Probleme 
mit Ämtern …… 
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Statt Freiheitsstrafe - Gemeinnützige Arbeit 
(Projekt „Schwitzen statt Sitzen“) 

Nr. 81 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Vermittlungsstelle 
Gemeinnützige Arbeit statt 
Ersatzfreiheitsstrafe  
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Martin-Luther-Platz 5 
83278 Traunstein 
 

 
Daniela Sonnenhuber 
Tel. 0861/9898-180 
Fax 0861 /9898-185 
E-Mail: vga@diakonie-traunstein.de  
 

 
- Gemeinnützige Arbeit statt 
  einer Geldstrafe 
- Gemeinnützige Arbeit statt  
  einer ersatzweisen  
  Freiheitsstrafe  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Schuldnerberatung 
 

Nr. 82 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Schuldnerberatung  
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Martin-Luther-Platz 4 
83278 Traunstein  

 
Dinah Bühler 
Doris Tanner-Perschl 
Jutta Fuhr  
Melanie Irmer 
Tel. 0861/9898-211 
Fax 0861/9898-221 
E-Mail sbt@diakonie-traunstein.de 

 

Telefonsprechstunde: 

Mo - Mi 8.30 bis 9.30 Uhr  
Termine nach Vereinbarung 

 
- Beratung bei finanziellen 
  Problemen, Pfändungen 
-Verbraucherinsolvenz- 
verfahren 
- Prävention 
- Beratung und Bescheinigung 
für Pfändungsschutzkonto   .  .. 
 
 Die Beratung ist kostenfrei 

 

 
 

Telefonseelsorge  
Diakonisches Werk Transtein e.V. 

Nr. 83 

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten   Aufgaben / Angebote  
 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Rosenheimer Str. 9 
83278 Traunstein 
 
 

 
Johanna Scheller  
E-Mail: johanna.scheller@diakonie-
traunstein.de 
0800-1110111 und 0800-1110222  
 
 

 
allgemeine Beratung bzw. 
Seelsorge durch Ehrenamtliche 
unter einer kostenfreien 
Rufnummer rund um die Uhr 
 

 

mailto:sbt@diakonie-traunstein.de
mailto:johanna.scheller@diakonie-traunstein.de
mailto:johanna.scheller@diakonie-traunstein.de
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Täter-Opfer-Ausgleich Nr. 84 
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Täter Opfer Ausgleich 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Martin-Luther-Platz 4 
83278 Traunstein 
 
 
 

 
Gabriele Graf  
Tel. 0861/9898-219 
Fax 0861/9898-123 
E-Mail  
toa.graf@diakonie-traunstein.de 

 
Außergerichtlicher Ausgleich 
und Wiedergutmachung 
zwischen Tätern und Opfern 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sozialbüro Kirchanschöring und Seeon-Seebruck 

 
 

Nr. 85 
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
85/1 
Haus der Begegnung e.V. 
-Sozialbüro- 
Georg-Rinser-Weg 3 1/2 
83417 Kirchanschöring 
 
 

 
 
Anja Straßer 
Tel. 08685/77939-36 
Fax 08685/77939-30 
E-Mail 
strasser.sozialbuero@kirchanschoering.de  
Internet www.kirchanschoering.de 
 
 
 

 
 
Beratung und Hilfe für alle 
Bürger  
 

 

85/2 
Sozialbüro und 
Quartiersmanagement  Ulrike Ganslmeier       Ansprechpartner für alle  
Gemeinde Seeon-Seebruck Tel. 08667/8885-16       Belange des Lebens im Alter 
Römerstr. 10   Fax 08667/8885-30       Wohnen und Wohnumfeld 
83358 Seebruck  E-Mail:                                                           -Wohnberatung/Wohnungsanpassung 

                                                      ulrike.ganslmeier@seeon-seebruck.de    -Begehungen zur Barrierefreiheit    

http://www.kirchanschoering.de/
mailto:ulrike.ganslmeier@seeon-seebruck.de
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    Internet: www.seeon-seebruck.de /                Unterstützung und Pflege 
                                                                    quartiersmanagement     -Beratung zu Pflegethemen  
                                                          Mo-Do:  9.00 – 12.00 Uhr / 14.00 – 16.00 Uhr     -Vermittlung von Hilfe in akuter 

                                                                                                                            Notsituation 
                                                                                                                          -Beratung zu finanziellen Hilfen 
                                                                                                                           (Wohngeld, Grundsicherung im Alter) 
                                                                                                                          -Kontaktvermittlung zu Fachstellen 
                                                                                                                          -Kontaktvermittlung zu ehrenamtlichen 
                                                                                                                           Hilfen in der Gemeinde, z.B. Helfer- 
                                                                                                                           kreisen der Pfarreien oder Taschen- 
                                                                                                                           geldbörse   
                                                                                                                          -Angebote zur Unterstützung im Alltag 
                                                                                                                           zur Entlastung von pflegenden Ange- 
                                                                                                                           hörigen (Besuchsdienst, Betreuungs- 
                                                                                                                           gruppe für an Demenz Erkrankte, 
                                                                                                                           Angehörigengruppe) 
                                                                                                                          -Aufbau einer Sammlung von prak- 
                                                                                                                           tischen Alltagshilfen für das Leben im 
                                                                                                                           Alter  

                                                                                                                          Soziales und Teilhabe  
                                                                                                               -Soziale Beratung     
                                                                                                                          -Informationen zur Absicherung im  
                                                                                                                           Alter (z.B. Patientenverfügung/ 
                                                                                                                           Vorsorgevollmacht) 
                                                                                                                          -Gute-Laune-Frühstück für über 
                                                                                                                            65jährige 
                                                                                                                          -Koordination verschiedener ehren- 
                                                                                                                           amtlicher Angebote (Spielenach- 
                                                                                                                           mittag, Schafkopfnachmittag, versch. 
                                                                                                                           Vorträge, Kursangebote (PC, Smart- 
                                                                                                                           phone, Schafkopfen, ….)                                                               
  

            

 
 

AGH-Maßnahmen (Arbeitsgelegenheitsmaßnahmen 
für Alg II-Empfänger) 

 
 

Nr. 86 

 

 
Anschrift 

 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
Aufgaben / Angebote  

   

Caritas-Zentrum  
Traunstein 
„Arbeitsprojekte“ 
-Sozialpsychiatrischer 
Dienst- 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278Traunsein 
 
 

Petra Obermaier 
Diplom-Sozialpädagogin (FH) 
Tel. 0861/98877-520 
Fax 0861/98877-500 
E-Mail: zuverdienst-
ts@caritasmuenchen.de 
Internet www.caritas-traunstein.de  
 

Telefonische Erreichbarkeit: 
Mo – Do    9.00 – 12.00 Uhr und 
                13.00 – 16.00 Uhr 
Freitag       9.00 – 12.00 Uhr 
 
Öffnungszeiten der Cafeteria 
“Carifee” 
Mo – Fr      9.15 – 16.00 Uhr 
Sonntag   14.00 – 16.00 Uhr 
 

Das Caritas-Zentrum Traunstein bietet die 
Maßnahme „Arbeitsgelegenheiten“ in Ko-
operation mit dem Jobcenter Traunstein 
an. 
Im Rahmen arbeits- und sozial-
pädagogischer Begleitung werden unsere 
langzeitarbeitslosen Teilnehmer mit 
multiplen Vermittlungshemnissen in der 
Beschäftigung angeleitet und erhalten 
Unterstützung bei ihrer Tagesstruktur, 
fördern dadurch ihre  psychische Sta-
bilität, ihre Belastbarkeit, Konzentration,  
sowie das Arbeiten im Team. 
 
Die AGH-Maßnahme umfasst die 
Bereiche: 
Mithilfe mit der Hauptkraft  
-für leichte Verwaltungstätigkeiten 

  

http://www.seeon-seebruck.de/
mailto:zuverdienst-ts@caritasmuenchen.de
mailto:zuverdienst-ts@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-traunstein.de/
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Die Arbeitszeiten und Arbeits- 
Anforderungen werden an die  
Individuellen Interessen und Be- 
dürfnisse angepasst 
 
Ursula Zillner, VwA 
Elisabeth Meurers, VwA 
Tel. 0861/98877-510 
Fax 0861/98877-500 
E-Mail: spdi-
traunstein@caritasmuenchen.de 
Internet www.caritas-traunstein.de  

 

-für Autoinnenreinigung 
Unterstützung der Hauptkraft 
-bei der Ausstellung „Grenzen erleben“ 
-bei Cateringaufträgen 
Zusätzlicher Einsatz zu den Haupt- 
Amtlichen im Servicebereich des Cafes 
„Carifee“ 

   
   

   
 
 
 
 

Mutter/Vater-Kind-Kurberatung 
 

Nr. 87 
 

  
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
   

Nr. 87/1 
AWO Kreisverband 
Traunstein 
Rathausplatz 18 
83301 Traunreut 
 
 

 
Heidi Baumann 
Tel. 08669/35616-0 
Fax 08669/35616-29 
E-Mail: AWO-KV-TS@t-online.de 
 
 

 
Information, Beratung und Vermittlung 
von Mutter- und Vater-Kind-Kuren für das 
Müttergenesungswerk 

Nr. 87/2 
Bayerisches Rotes 
Kreuz   
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 

 
Bernhard Lerner 
Leiter Soziale Dienste 
Tel: 0861 – 98973-45 
E-Mail: 
lerner@kvtraunstein.brk.de 
 

 
- Unterstützung bei der Beantragung und 
Auswahl  

- Beratung im Widerspruchsverfahren 
- Sicherstellung der therapeutischen Kette 
- Kurberatung auch für pflegende 
Angehörige 

 

   
  

-  

mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
mailto:spdi-traunstein@caritasmuenchen.de
http://www.caritas-traunstein.de/
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Epilepsie-Beratung in Traunstein Nr. 88 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
EpilepsieBeratung 
München 
Außenstelle Traunstein 
Diakonisches Werk 
Traunstein 
Martin-Luther-Platz 4/2.Stock 
83278 Traunstein 
 
 

 
Karin Kimmerle-Retzer (Dipl.Päd.) 
jeden 1. und 3. Montag im Monat 
Terminvereinbarung bitte unter: 
Epilepsie Beratung München 
Tel. 089/54806575 
Fax 089/54806579 
E-Mail kkimmerle-retzer@im-muenchen.de 

 

 
 

 
Unterstützung und Beratung 
Betroffener sowie Angehöriger 
und Personen aus dem 
sozialen Umfeld (Lehrer, 
Kollegen, Betreuer etc.) 
Die Beratungen sind kostenlos 
 

 
  
 

 

mailto:kkimmerle-retzer@im-muenchen.de
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Essen auf Räder sowie - offener Mittagstisch - Nr. 89  
                        Blatt 1 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 89/1 
Arbeiterwohlfahrt (AWO) 
Dresdner Str. 10 
83301 Traunreut 
 
 
 
 
 
 

 
 
Frau Pitzler 
Tel. 08669/8588-17 
Fax 08669/8582-33 
 
 
 
 
 
 

 
 
Viele Altenheime bieten 
Mahlzeiten für Personen an, die 
in ihrer eigenen Wohnung leben 
und sich aus bestimmten 
Gründen kein warmes Essen 
zubereiten können.  
Ein Gespräch mit dem am Ort 
befindlichen Altenheim wird 
empfohlen!      

Nr. 89/2 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 

 
Petra Rautter 
Tel. 0861 – 98 973 35 
E-Mail: rautter@kvtraunstein.brk.de 
 
 

 
- Menübringerdienst und 

Heißverpflegung 
- Auswahl aus 200 Menüs 
- Besondere Kostformen  
 

  Tägliche Lieferung von heißen 
Menüs in die Gemeinden 
(Achental) Übersee, 
Grabenstätt, Grassau, 
Marquartstein, Unterwössen 
und Schleching    

Nr. 89/3 
Diakoniestation Traunstein 
Menüservice 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Crailsheimstrasse 3a 
83278 Traunstein 

 
Andrea Eckl 
Tel.  0861/8005 
Fax  0861/9098339  
E-Mail dst@diakonie-traunstein.de 
Internet www.diakonie-traunstein.de 

 
Lieferung von frisch gekochtem 
Essen 
täglich - auch feiertags 
 
  

 
Nr. 89/4 
Malteser Hilfsdienst 
Kreisgeschäftsstelle 
Axdorfer-Str. 3a 
83278 Traunstein 
 
 

 
Irene Volk 
Menüservice 
Tel. 0861/986600 
Fax 086 /98660-59 
E-Mail 
irene.volk@malteser.org 

Internet 
www.malteser-traunstein.de 
 

 
Menüservice  
Mahlzeitendienst 
Menüs täglich (auch Sa / So / 
Feiertag) heiß ins 
Haus geliefert sowie 
tiefkühlfrische Menüs 
zum Selbsterhitzen. 

Nr. 89/5 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Wilhelm-Löhe-Heim 
Salzburger Str. 39 
83301 Traunreut 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mag.(FH) Dagmar Palwitz 
Tel. 08669/3413-124 
Fax 08669/3413111 
E-Mail dagmar.palwitz@diakonie-traunstein.de 

 
Direkte Durchwahl zur Küche 
Tel. 08669/3413 – 126 
E-Mail: WLK@diakonie-traunstein.de 
 
 
 
 
 

 
KEIN Essen auf Räder mehr !! 
Gäste sind herzlich willkommen 
Immer wochentags zwischen  
12:00 Uhr und 13:30 Uhr 
(außer an Feiertagen) haben 
Sie die Möglichkeit, unser 
Mittagsmenü im Saal zu ge-
nießen. 
Lebensmittel sind kostbar und 
wir möchten nachfragegerecht 
kochen. Deshalb bitten wir Sie 
spätestens bis zum Vortag um 
Ihre Anmeldung.  

mailto:dst@diakonie-traunstein.de
http://www.diakonie-traunstein.de/
mailto:irene.volk@malteser.org
http://www.malteser-traunstein.de/
mailto:dagmar.palwitz@diakonie-traunstein.de
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Anschrift 
 
 
Nr. 89/6 
Evengelische Kirchen-
gemeinde Marquartstein, 
Diakonie im Achental 
Loitshauser-Str. 14 
83250 Marquartstein 
Tel. 08641-7810 
diakonie-marquartstein@ 
web.de 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
 
 
Michael Soergel, Soziale Arbeit B.A., 
Diakon 
Kontakt telefonisch, Anrufbeantworter, 
offene Sprechzeiten: 
Grassau, Birkenweg 3, Eingang vom 
Niederfeldweg 
Mi: 11.30 bis 12.30 Uhr oder nach 
Vereinbarung 
Do: 18.00 bis 19.00 Uhr Marquartstein, 
Loitshauser-Str. 14 oder nach 
Vereinbarung 
 
 
 

                                  

  Nr. 89  
                Blatt 2 
 

Aufgaben / Angebote 

 
 
 
- Essen auf Rädern 
- ergänzende ehrenamtliche 
   Hilfen 
-  regelmäßige ehrenamtliche 
   Betreuung 
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Hausnotruf- SOSfon Nr. 90 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 90/1 
Arbeiterwohlfahrt  (AWO) 
Dresdner Str. 10 
83301 Traunreut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr. 90/2 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr. 90/3 
Malteser Hilfsdienst  
Kreisgeschäftsstelle 
Axdorfer-Str. 3a 
83278 Traunstein 

 
 
Tel.  08669/8588-17 
Fax  08669/8582-33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Petra Rautter 
Tel.: 0861 – 98 973- 35 
E-Mail: rautter@kvtraunstein.brk.de  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stefan Lackner 
Leiter Hausnotrufdienst 
Tel. 0861/986600 
Fax 0861/98660-59 
E-Mail stefan.lackner@malteser.org 

Internet www.malteser-traunstein.de 

 

 
 
Das Hausnotrufsystem soll 
Alleinstehenden, Kranken, 
Behinderten, sowie älteren 
Mitbürgerinnen und Mitbürgern 
mehr Sicherheit geben und 
ihnen den Verbleib in ihrer 
vertrauten häuslichen 
Umgebung ermöglichen. 
Es bietet die Gewähr, dass der 
Teilnehmer im Notfall zu jeder 
Tages- und Nachtzeit schnell 
und sicher Hilfe herbeirufen 
kann.  
 
Hausnotruf gibt Sicherheit zu 
Hause 
- Hilfe auf Knopfdruck 
- 24 Stunden Erreichbarkeit 
- Auf Wunsch Schlüssel- 

hinterlegung und Hinter- 
grunddienst für einfache 
Hilfestellungen 

- Mobilruf/GSM 
- In Kürze: Erweiterbar für 

spezielle Gruppen (AAL, 
Demenz, Seh- und Hör- und 
haptische 
Einschränkungen, Smart 
Home etc.) 

 
 
 
 
 
 

 
Siehe auch  „Hilfreiche Adressen“  
 

mailto:stefan.lackner@malteser.org
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Unabhängige Arzneimittelberatung für Patienten Nr. 91 
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Institut für klinische 
Pharmakologie 
Arzneimittelberatungsdienst 
Der unabhängigen Patienten-
beratung Deutschland 
Institut für klinische 
Pharmakologie 
Technische Universität 
Dresden  
Fiedlerstrasse 27 
01307 Dresden 
 
 

 
Tel. 0800 011 77 25 (gebührenfrei 
                                  im Festnetz) 
Fax 0351/458-7251 
Sprechzeiten:  
Mo,Di,Do von 9.oo - 16.oo Uhr 
Mi.+Fr.     von 9.oo – 13.oo Uhr 
Internet 
www.patientenberatung.de/arzneimittelberatung 
 
 
Erweiterte Angebote: 
Die fachlichen Auskünfte werden von 
ärztlichen und pharmazeutischen 
Mitarbeitern des Instituts vertraulich und 
wenn gewünscht auch anonym erteilt.   

 
Der telefonische Beratungs- 
dienst beantwortet kostenlos 
allgemeine und spezielle 
Fragen zu allen Bereichen der 
Arzneimittelanwendung und 
Arzneitherapie.  
Er ergänzt so in sinnvoller 
Weise das Arztgespräch und 
die persönliche Beratung in der 
Apotheke. 
Die von Industrie und anderen 
Verkaufsinteressen 
unabhängige Beratung soll die 
Sicherheit in der 
Arzneimittelanwendung 
erhöhen und u.a. zu 
ergiebigeren Beratungen in 
Arztpraxen und Apotheken 
beitragen. 
 

 

Beauftragter für Menschen mit Behinderung  
des Landkreises Traunstein 

Nr. 92 

 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 92/1 
Landratsamt Traunstein 
Beauftragter für Menschen 
mit Behinderung 
Papst-Benedikt-XVI.Platz 
83278 Traunstein 
 
 

 
Hans Zott 
Beauftragter für Menschen mit 
Behinderung und Senioren  
Tel. 0861/58-317  
Fax 0861/58-9317 
E-Mail hans.zott@traunstein.bayern 

Internet www.traunstein.com 
 

 
Ansprechpartnerin für 
Beauftragte aus den Städten 
und Gemeinden 

 
 

 

Krankentransporte / Behindertenfahrdienst Nr. 92a 

             Blatt 1 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 92a/1 
Malteser Hilfsdienst  
Kreisgeschäftsstelle 
Axdorfer Str. 3a 
83278 Traunstein 
 
 

Peter Volk 
Leiter Fahrdienste 
Tel. 0861/986600 
Fax 0861/98660-59 
E- Mail peter.volk@malteser.org 
Internet www.malteser-traunstein.de 

  

Krankenfahrten für 
betreuungsbedürftige Personen 
und Fahrdienste für 
Behinderte,– sitzend, liegend 
oder im Rollstuhl. 
Mobilitätshilfe für 
außergewöhnlich 
Gehbehinderte  

 

http://www./
mailto:peter.volk@malteser.org
http://www.malteser-traunstein.de/
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Krankentransporte / Behindertenfahrdienst Nr. 92a 
Blatt 2 

 
Nr. 92a /2 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 

 
Krankentransporte anfordern über 
Integrierte Leitstelle (ILS) Traunstein 
Tel. 112  
Leiter Rettungsdienst: 
Hermann Schramm 
Jakob Goess 
Tel. 0861/98973-13 
Fax 0861/98973-37 
E-Mail lrd@kvtraunstein.brk.de 
www.brk.traunstein.de 

 

 
Notfallrettung und 
Krankentransporte 
liegend/sitzend  
 

 

Hauswirtschaftliche Unterstützung 
 

Nr. 93 
Blatt 1 

Aus „Hilfreiche Adressen“ 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten     Aufgaben / Angebote  
Nr. 93/1 
Caritas-Zentrum  
Sozialstation 
Ambulante Pflege und  
Betreuung 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
 

 
Gabriele Pauli 
Pflegedienstleitung 
Christa Reiter 
Inge Frankenberger 
Stellv. Pflegedienstleitung 
Tel. 0861/98877-310 
Fax.0861/98877-300 
E-Mail sozialstation-ts@caritasmuenchen.de 

 

 
Hilfe bei der Alltags-
bewältigung 
Betreuung und Entlastungs- 
Angebote für Pflegende  
 
Siehe auch Nr. 06 

Nr. 93/2 
Verein für Krankenpflege 
und Altenbetreuung e.V. 
Kreuzstraße 13 
83355 Grabenstätt 

 
Frau Uschi Erl 
Tel. 08661/380 
E-Mail: uschi.erl@t-online.de 

 

 

 
Nr. 93/3 
Evang.-Luth. 
Kirchengemeinde 
Marquartstein 
„Freundeskreis Diakonie“ 
Loitshauser Str. 14,  
83250 Marquartstein 

 
Michael Soergel, Diakon 
Tel.  08641/7810 
E-Mail: michael.soergel@elkb.de 

 
„Alt werden zu Hause“ 
Ehrenamtliche Hilfsdienste 
auch ergänzend zum 
Pflegedienst 
Essen auf Räder 

   
 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  
 
 

       
 
 

mailto:lrd@kvtraunstein.brk.de
http://www.brk.traunstein.de/
mailto:sozialstation-ts@caritasmuenchen.de
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Hauswirtschaftliche Unterstützung 
 

       Nr. 93 
Blatt 2  

  
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 93/6 
Arbeiterwohlfahrt Mobiler 
sozialer Hilfsdienst  
Dresdner Str. 10 
83301 Traunreut 

 
 
Frau Evelyn Fischbacher                                                                                                 
Pflegedienstleitung 
Tel. 08669/858829         

 

 
Nr. 93/7 
Familienpflegewerk des 
Katholischen Deutschen 
Frauenbundes 
-Familienpflegestation 
Traunstein 
Brunnenweg 7 
83278 Traunstein-
Rettenbach 

 
 
Irene Schweiger 
Tel. 0861/90970145 
Fax 0861/90970144 
E.Mail 
traunstein@familienpflegewerk.de 

 
 

 
Einsatzbereich Stadt und 
Landkreis Traunstein 
Betreuung von Familien mit 
Kindern, wenn die Mutter 
ausfällt. 
 

 
Nr. 93/8 
Familienpflegestation 
Trostberg 
Peter-Müllritter-Str. 11 
83308 Trostberg 

 
Frau Marille Schachner 
Tel. 08621/806541 
Fax 08621/806542 
E-Mail  
schachner@familienpflegewerk.de 

 
Einsatzbereich Stadt Trostberg 
und Umgebung  
Sonst wie oben  
 

 

 
Nr. 93/9 
Ambulanter Pflegedienst 
Bader & Hoiss 
Schützenstr. 7 
83278 Traunstein  

 
 
Frau Andrea Bader und  
Herr Andreas Hoiss 
Tel. 0861/1666210 
Fax 0861/9096751 
E-Mail andrea.bader.pflegedienst@t-online.de 

 
 
Grundpflege, Behandlungs- 
pflege, Sterbebegleitung, 
Hauswirtschaftliche Versorgung 
Häusl. Kinder-Intensivpflege 

 
 
Nr. 93/10 
Diakoniestation 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Crailsheimerstr. 3a 
83278 Traunstein 

 
Frau Andrea Eckl 
Tel.  0861/8005 
E-Mail dst@diakonie-traunstein.de 

 

 
Nr. 93/11 
Hauswirtschaftlicher 
Fachservice Traunstein 
Berchtesgadener Land 
www.hwf-ts-bgl.de 

 
 
Frau Evi Unterauer 
Tel. 08628/9871992 
Fax 08682/986908 
E-Mail evi.unterauer@t-online.de 

 
 
Hauswirtschaftliche 
Dienstleistungen aller Art 

 
Nr. 93/12 
Kath. Dorfhelferinnen & 
Betriebshelfer in Bayern 
Station Traunstein  
Bayerischer Bauernverband 
Binderstrasse 6 
83278 Traunstein 
 
und 
Maschinenring Traunstein 
Geschäftsstelle 

 
 
Einsatzleitung für alle Einsatzkräfte: 
durch Maschinenring Traunstein 
Tel. 08669/86550 
Fax  08669/865555 
E-Mail mr.traunstein@maschinenringe.de 

Internet: www.maschinenring-
traunstein.de 
 
 

 
 
Unterstützung für Haushalt und 
Kinderbetreuung, wenn der 
Erziehungsberechtigte aufgrund 
Erkrankung und Unterstützung 
braucht und diese von der 
Krankenkasse bewilligt. 
 
Siehe 27/1  

mailto:schachner@familienpflegewerk.de
mailto:andrea.bader.pflegedienst@t-online.de
mailto:dst@diakonie-traunstein.de
mailto:evi.unterauer@t-online.de
mailto:mr.traunstein@maschinenringe.de
http://www.maschinenring-traunstein.de/
http://www.maschinenring-traunstein.de/
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Mögstetten 15 
83365 Nußdorf 

 

Hauswirtschaftliche Unterstützung  Nr. 93 
Blatt 3  

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 93/13 
Malteser Hilfsdienst  
Kreisgeschäftsstelle  
Axdorfer Str. 3a  
83278 Traunstein 

 
Frau Irene Volk 
Tel. 0861/98660-0 
Fax 0861/98660-59 
E-Mail irene.volk@malteser.org 
Internet www.malteser-traunstein.de 

 

 
Mobile Soziale Dienste, 
hauswirtschaftliche 
Versorgung, Tagwachen, 
Einkaufsdienste, Begleit-, 
Betreuungs- und Besuchs-
dienste, Hilfen bei der 
Alltagsbewältigung, 
Entlastungsangebote für 
Pflegende und Pflege-
bedürftige   
 

Nr. 93/14 
Pflegedienst Trauntal 
Reichel und Spiegelberger 
Binderstr. 12 
83278 Traunstein 
 

Andreas Reichel 
Pflegedienstleitung 
Christine Spiegelberger 
Stellv. Pflegedienstleitung 
0861 / 8344 
Mo – Fr. 08.00 – 16.00 Uhr 
E-Mail: Info@Pflegedienst-Trauntal.de 

Grund- und 
Behandlungspflege, 
hauswirtschaftliche 
Versorgung, Hausnotruf 
„Dahoam“ – Hilfe für 
Senioren  
Beratungsbesuche gemäß § 
37 und § 45 SGB XI 
Stundenweise Betreuung 
auch bei Demenz  
 

Nr. 93/15 
Arbeiterwohlfahrt 
Ambulanter Dienst  
Dresdner Straße 10 
83301 Traunreut und  
Hauptstr. 57  
83308 Trostberg 
  

 
Frau Eveylin Fischbacher 
08669/8588-29 
 
 
Frau Johanna Pitzler 
(Essen auf Räder) 
08669/8588-17 
 

 
Hilfe bei Alltagsbewältigung 
z.B. durch: Einkaufen, 
Besorgung von Rezepten 
und Verordnungen etc.  
Hauswirtschaftl. Hilfen 
Warmes Essen auf Räder 
Sonstiger Mahlzeitendienst 
Entlastung Angehöriger  
 

Nr. 93/16 
Krankenpflegeverein 
Übersee  
Kirchweg 4 
83236 Übersee 
 

 
Herr Ludwig Klarwein 
Kommissarischer Vorsitzender 
Tel. 08642/6992 bzw. oder 242  
 

Diverse Hilfsdienst wie:  
Krankenbesuche, Begleitung 
bei Spaziergängen  
Verleih von Krankengeräten 
Einkaufen, Besorgen von 
Medikamenten   
 

Nr. 93/17 
Helferkreis Übersee 
Geigelsteinweg 8 
83236 Übersee 

Einsatzleitzung Helferkreis  
Frau Erika Stefanutti 
Tel. 08642/5972858 

Besorgen von Lektüren  
Fahrten zum Arzt, 
Haushaltshilfe, 
Kleiderkammer u.A. 

   
   
Nr. 93/18 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 

 
Edith Rottner 
Tel. 0861 / 98973-42 
E-Mail: rottner@kvraunstein.brk.de 
 
 

 
- Hauswirtschaftliche 

Unterstützung 
- Wäschedienst 
- Einkaufsdienst 
- Begleitdienst 

http://www.malteser-traunstein.de/
mailto:rottner@kvraunstein.brk.de
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Anschrift 

Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  

 

 
 

 
 
Ansprechpartner/-zeiten 

 
 

- Abrechnung mit Kranken-
/Pflegekasse möglich 

 
 
Aufgaben / Angebote 

 
 

Nr. 93/19     
Diakonie im Achental der Michael Soergel, Soziale Arbeit B.A.,  - Essen auf Rädern 
Evangelischen Kirchen- Diakon      - Ehrenamtliche Hilfen für  
gemeinde Marquartstein Kontakt telefonisch, Anrufbeantworter,   Senioren 
Loitshauser-Str. 14  offene Sprechzeiten:    - Sozialberatung und 
83250 Marquartstein  Grassau, Birkenweg 3, Eingang vom     Seelsorge 
Tel. 08641-7810  Niederfeldweg     - Unterstützung und Be- 
diakonie-marquartstein@ Mi: 11.30 bis 12.30 Uhr oder      gleitung von Ehrenamt- 
web.de    nach Vereinbarung      lichen in der Migrations- 
    Do: 18.00 bis 19.00 Uhr Marquartstein,   arbeit im Achental 
    Loitshauser-Str. 14 oder nach   - Seniorenarbeit  
    Vereinbarung     - Kinder- und Jugendamt 
 
 
 

Arbeitslosengeld I und  II (Hartz IV) - 
berufliche Integration  

Nr. 94 

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Nr. 94/1 
Agentur für Arbeit 
Traunstein 
 
Besucheranschrift: 
Chiemseestrasse 35 
83278 Traunstein 
 
Postanschrift: 
Agentur für Arbeit 
Traunstein 
83274 Traunstein  
 
 
 
 
Nr. 94/2 
Jobcenter Traunstein  
Chiemseestr. 35 
83278 Traunstein 
 
 

 
 
Tel.  0800 4 5555 00 (Arbeitnehmer)* 
Tel.  0800 4 5555 20 (Arbeitgeber)* 
*Dieser Anruf ist für Sie kostenfrei 
 
Fax  0861/703550 
E-Mail    Traunstein@arbeitsagentur.de  
Internet  www.arbeitsagentur.de 
 
Öffnungszeiten: 
Mo – Fr  8.00 – 12.30 Uhr 
Mo        13.30 – 15.30 Uhr  
Do         13.30 – 16.00 Uhr 
 
                              
 
 
Tel. 0861/703-310  
Fax 0861/703-660 und  -670 
E-Mail Jobcenter-Traunstein@jobcenter-ge.de 

Internet: www.jobcenter-ge.de/traunstein 
Mo   8.00 - 12.30 Uhr 
Di, Mi, Fr  8.00 - 12.30 Uhr 
Do   8.00 - 12.30 Uhr und 
                           13.30 - 16.00 Uhr  
 

 
 
Leistungen nach dem Dritten 
Buch Sozialgesetzbuch (SGB 
III) für Arbeitgeber, 
Arbeitsuchende/Arbeitslose, 
Ausbildungs- und 
Studienplatzsuchende sowie 
Rehabilitanden und 
Schwerbehinderte: 
- Arbeitsvermittlung 
- Beratung 
- Leistungsgewährung 
- Berufsberatung 
 
 
 
 
Grundsicherung nach dem 
Sozialgesetzbuch II (SGB II) für 
erwerbsfähige Hilfebedürftige 
 

- Leistungsgewährung 
- Arbeitsvermittlung 
- Berufsberatung 
- Fallmanagement 

 
 
 
 

mailto:Traunstein@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/
mailto:Jobcenter-Traunstein@jobcenter-ge.de
http://www.jobcenter-ge.de/traunstein
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Gefängnisseelsorge Nr. 95 
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Stadtkirche  
Pfarrei St. Oswald 
Maxplatz 8 
83278 Traunstein 
 

 
Herr Diakon Tobias  Raab 
Tel. 0861/9094902-0 
 
 
 
 
 
 

 
Betreuung von Inhaftierten der 
Justizvollzugsanstalt Traunstein 
(JVA) und deren Angehörigen   
 
 

 
 
 
 
 
 

Behandlungszentrum Aschau 
(orthopädische Kinderklinik) 

Nr. 96  

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Behandlungszentrum 
Aschau GmbH 
Bernauer Str. 18 
83229 Aschau i. Chiemgau 
 
hat am 
Standort Aschau: 
 
Orthopädische Kinderklinik 
 
 
 
 
 
 
Heilpädagogische Zentrum  
mit  
körper- und/oder mehrfach   
behinderte Kinder und 
Jugendliche. 
  
Förderschule 
Priv. Förderzentrum Aschau 
Bernauer Str. 18 
83229 Aschau 
 
Heilpädagogische  
Tagesstätte 
Bernauer Str. 18 
83229 Aschau 
  
Heilpädagogisches 
Wohnheim 

 
Tel. 08052/171-0 
 
E-Mail    info@bz-aschau.de 
Internet  www.bz-aschau.de 

 
 
 
 
Chefarzt Dr. Florian Paulitsch 
Mail: f.paulitsch@bz-aschau.de 
Tel. +49 (0)8052/171-2070 
Fax +49 (0)8052/171-2099 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Susanne Kremer 
Tel. 08052-171 1500 
 
 
 
Ingrid Zittlau 
Tel. 08052-171 1400 
 
 
 
Eva-Maria Rehberg 
Tel. 08052-171 1300 

 
 
 
 
 
 
 
 

Die kinderorthopädische Klinik    
Aschau ist spezialisiert auf die 
Diagnostik u. Therapie v. Kindern 
und Jugendlichen mit ange-
borenen und erworbenen Fehl- 
bildungen d. Extremitäten, 
Störungen d. Bewegungs-Appa-
rates sowie neuroorthopädischen 
Erkrankungen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@bz-aschau.de
http://www.bz-aschau.de/


Stand: Dezember 2019 
 

104 

 
 
 
 
Standort Ruhpolding: 
 
Heilpädagogische Zentrum 
mit  
körper- und/oder mehrfach   
behinderte Kinder und 
Jugendliche 

 
Priv. Förderzentrum Ruhpol-
ding St. Valentinsschule 
 
Heilpädagogische  
Tagesstätte 
 
Heilpädagogisches 
Wohnheim  
 
 
 
 
 
Standort Piding: 
 
Heilpädagogische Zentrum 
mit  
körper- und/oder mehrfach   
behinderte Kinder und 
Jugendliche 

Mauthauser Str. 1-5 
Piding 
 
Förderschule 
Priv. Förderzentrum Piding 
Rupertusschule 
 
Heilpädagogische  
Tagesstätte 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Thomas Schmidt 
Tel. 08663-54221 
 
Martin Dworschak 
Tel. 08663-54420 
 
Eva-Maria Rehberg 
Tel. 08663-54212 oder  
Tel. 08052-171 1300 
Fax 08663-54291 
E-Mail e.rehberg@bz-aschau.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gerhard Spannring 
08651-9829160 
 
 
Christian Baier 
Tel. 08651-9829160 
 
 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 

 
 

Integrationskurse / Alphabetisierungskurse 

 
 

Nr. 97 
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
VHS Traunstein 
Stadtplatz 38a 
83278 Traunstein 
 

 
Frau Iwona Bombik 
Tel: 0861-9097166-14 
E-Mail:                                 
iwona.bombik@vhs-traunstein.de 

 
Integrationskurse für 
Aussiedler, Ausländer und 
Zuwanderer   
Alphabetisierungskurse  

mailto:iwona.bombik@vhs-traunstein.de
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BfZ Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 17 
83278 Traunstein 
 
VHS Traunreut 
Marienstr. 20 
83301 Traunreut 
 
 
VHS Trostberg 
Heinrich-Braun-Str. 6 
83308 Trostberg 
 
 

 
Frau Dörte Drevenstedt 
Tel: 0861-98651-62 
E-Mail: doerte.drevenstedt@bfz.de 
 
Frau Nina Schierstaedt 
Tel: 08669-8648-14 
E-Mail:         
nina.schierstaedt@vhs-traunreut.de 
 
Frau Dr. Birgit Wieneke 
Tel: 08621-64939-14 
E-Mail: wieneke@vhs-trostberg.de 
 
Frau Nastasja Hoislbauer-Palijan 
Tel: 08621-64939-17 
E-Mail:  
hoislbauer-palijan@vhs-trostberg.de 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 Haus St. Rupert, Traunstein / Tagungs- und 
Beherbergungsbetrieb  

Nr. 98  

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten   Aufgaben / Angebote  
 
Erzdiözese München und 
Freising KdöR 
Tagungs- und Beher-
bergungsbetrieb 
(früher Haus St. Rupert) 
Rupprechtstraße 6 
83278 Traunstein 

 
Margareta Schneider 
Betriebsleiterin 
 
 
Tel. 0861/98900 
Fax 0861/9890-117 
 
E-Mail information@sankt-rupert.de 

Internet www.sankt-rupert.de 

 
 

 
Unser Haus ist offen für 
Klausuren, Tagungen, 
Seminaren, etc.  
mit Möglichkeit zur Über-
nachtung in Einzelzimmern 
(Du/WC) und evtl. Verpflegung. 

 

Kinderkrebshilfe BGL und Traunstein  Nr. 99  
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Kinderkrebshilfe  BGL + TS 
Dorfstraße 2 ½  
83317 Oberteisendorf 
 
 
 
 

 
Frau Rosmarie Baumgartner 
1.Vorsitzende 
Tel. 08666/9895740 
Fax 08666/9895742 
Mobil: 0175-2445238 
Frau Susanne Schwarz 
Familienbeauftragte 
E-Mail info@kinderkrebshilfe-bglts.de 

Internet www.kinderkrebshilfe-bglts.de 

 
Unterstützung 
für krebskranke Kinder und 
deren Familien 
und für Kinder und Jugendliche  
deren Eltern an Krebs erkrankt 
oder verstorben sind. 
 
Psychosoziale Beratung  
Finanzielle Unterstützung 

mailto:doerte.drevenstedt@bfz.de
mailto:nina.schierstaedt@vhs-traunreut.de
mailto:wieneke@vhs-trostberg.de
mailto:information@sankt-rupert.de
http://www.sankt-rupert.de/
mailto:info@kinderkrebshilfe-bglts.de
http://www.kinderkrebshilfe-bglts.de/
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Rechtsantragsstelle und Beratungshilfe Nr. 100 
 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Justizzentrum 
Herzog-Otto-Str. 1 Haus A 
83278 Traunstein 
 
 

 
Zimmer A 121, 1. Stock 
Tel. 0861/56-227oder 56-243 
Fax 0861/56300 
Rechtspfleger 
Mo - Fr 08.00 - 12.00 Uhr 
 
Eine Antragsstellung kann direkt 
beim Amtsgericht oder aber auch 
schriftlich über einen Rechtsanwalt 
erfolgen.  
Der Rechtsanwalt, der mit einem 
Beratungsschein aufgesucht wird, 
kann eine Gebühr von 10,- € 
verlangen.  
Die Inanspruchnahme eines Rechts-
walts darf nicht mutwillig sein. 

 
Ein Rechtspfleger erteilt 
allgemeine Auskünfte und 
Hinweise über andere 
Möglichkeiten der Hilfe. 
(Jedoch keine Rechtsberatung 
zum konkreten Fall.) 
Anspruch auf Beratungshilfe 
haben ausschließlich 
einkommensschwache 
Bürger. Nachweise sind 
mitzubringen. Beratungshilfe 
wird für die außergerichtlichen 
Tätigkeiten eines 
Rechtsanwaltes gewährt.  
 

 
 
 
 

Sekten- und Weltanschauungsfragen Beratung  

 
 
Nr. 101 

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Erzbischöfliches Ordinariat 
München 
Fachbereich 
Weltanschauungsfragen 
Dachauer Str. 5 
80335 München 
 

 
Tel. 089/5458130 
Email: info@weltanschauungsfragen.de 
Internet www.weltanschauungsfragen.de  
 
Persönliche Beratungstermine nach 
Vereinbarung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beratungsportal: www.waberatung.de 
 
(anonyme Kontaktaufnahme möglich 
und verschlüsselt) 

 
Die Informations- und Be-
ratungsstelle ist eine Ein- 
richtung der Erzdiözese und 
steht jedem zur Verfügung, der 
Fragen hat, Informationen sucht 
oder Beratung zu  
 
sogenannten Sekten, der 
religions- oder Welt-
anschauungsszenen benötigt. 
 
Alle Bürgerinnen und Bürger, 
gleich welchen Bekenntnisses, 
aber auch öffentliche wie 
private Einrichtungen können 
die kostenlose Hilfe der 
Beratungsstelle in Anspruch 
nehmen. 
 
Das Beratungsportal ist ein 
verschlüsselter Chatroom, über 
den man mit dem Beratungs-
team in Kontakt treten kann. 

  

mailto:info@weltanschauungsfragen.de
http://www.weltanschauungsfragen.de/
http://www.waberatung.de/
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Kinder-Bildungs- und Teilhabeleistungen 

 
 
Nr. 102  

 
 

Anschrift   Ansprechpartner/-zeiten      Aufgaben / Angebote  
 
Jobcenter Traunstein 
Chiemseestr. 35 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Landratsamt Traunstein 
Sachgebiet Soziales 
und Senioren 
St.-Oswald-Str. 3 
83278 Traunstein 
 
 

 
Tel: 0861/703-310 
Fax: 0861/703-660 
E-Mail: Jobcenter-Trauntsein@jobcenter-ge.de 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Frau Hollinger 
Tel. 0861/58-166 
Fax 0861/58-9166 
E-Mail johanna.hollinger@traunstein.bayern 

 
Frau Mitterer Marlis 
Tel. 0861/58-299 
Fax 0861/58-9299 
E-Mail marlis.mitterer@traunstein.bayern 

 
Empfänger von SGB II-
Leistungen bzw. Wohngeld, 
Kinderzuschlag oder SGB XII- 
Leistungen können für ihre 
Kinder Bildungs- und 
Teilhabeleistungen beantragen 
(z. B. für Schulausflüge, 
Lernförderung, 
Vereinsbeiträge).  
Näheres unter 
www.traunstein.com 
 
Zuständige Stelle ist für 
Empfänger von 
Arbeitslosengeld II das 
Jobcenter Traunstein, im 
Übrigen das Landratsamt 
Traunstein, Sachgebiet 
Soziales und Senioren. 

 

mailto:Jobcenter-Trauntsein@jobcenter-ge.de
http://www.traunstein.com/
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Kommunale Integrationsarbeit im Landkreis 
Traunstein 

Nr. 103  

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein 
St.-Oswald-Straße 3 
83278 Traunstein 
 

 
Florian Seestaller 
Tel. 0861/58-229 
Fax 0861/58-9235 
E-Mail florian.seestaller@traunstein.bayern 

Internet www.traunstein.bayern 

 

 
Unterstützung der Integration 
von Menschen mit einer 
Zuwanderungsgeschichte durch 
Unterstützung zusätzlicher 
Integrationsprojekte, die auf 
konkrete Zielgruppen und 
Defizite zugeschnitten sind (u.a. 
Sprachkurse für Mütter, 
ergänzende Sprachförderung 
von schulpflichtigen Kindern) 

 
 
 

Weisser Ring e.V.  Nr. 104   
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Weisser Ring e. V. 
Bundesgeschäftsstelle 
Weberstraße 16 
55130 Mainz 
 
 
 
 
 

 
Außenstelle Traunstein 
Frau Kurz  
Tel. 0151-55164727 
E-Mail: wr-traunstein@web.de 
 

Alle Aussenstellen über das Internet 
www.weisser-ring.de erreichbar! 
 
Bundesweites Opfer-Telefon 
0800 0800343 
E-Mail: info@weisser-ring.de 

Internert www.weisser-ring.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Opferschutz 
Wer Opfer einer Straftat  wird, 
erhält umfassende aktive 
Unterstützung und schnelle 
wirksame Hilfe. 
Folgende Hilfen: 
- Welche Rechte habe ich als   
  Opfer 
- Schadensersatz/Schmerzens-   
  geld 
- Opferanwalt auf Staatskosten 
- Psychologische Betreuung 
- Traumaambulanz 
- Opferschutz im Strafverfahren 
- Arbeitsunfähig durch Straftat 
- bleibende Gesundheits-   
   schäden 

 

  

mailto:florian.seestaller@traunstein.bayern
http://www.traunstein./
mailto:wr-traunstein@web.de
http://www.weisser-ring.de/
mailto:info@weisser-ring.de
http://www.weisser-ring.de/
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Jugendwerk der Arbeiterwohlfahrt 
 

Nr. 105 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
AWO Kreisverband 
Traunstein e. V. 
Rathausplatz 18 
83301 Traunreut 
 
 
 
 
 

 
Tel. 08669/35616-0 
Fax 08669/35616-29 
E-Mail: AWO-KV-TS@t-online.de 
Internet awo-kv-ts.de 
Herr Niederlöhner 
erreichbar über AWO Geschäftsstelle 
Mo - Do 8.00 - 12.00 Uhr 

 
Kinderbetreuung 
Mutter-Kind-Kuren 
 
 

mailto:AWO-KV-TS@t-online.de
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Familienstützpunkt 

 

 
Nr. 106 
          Blatt 1 

 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Familienstützpunkt 
Ruhpolding 
Heilpädagogische Zentren 
Ruhpolding und BGL 
Im Speck 4 
83324 Ruhpolding 
 
 
 
 
 
 
 
Familienstützpunkt 
Traunreut 
(Mehrgenerationenhaus) 
Kantstraße 8 
83301 Traunreut  

 

 
Das Team v. Familienstützpunkt 
Ruhpolding  
Andrea Zeitel und 
Martin Dworschak 
Unsere Sprechzeiten: 
Mo. 13.30 – 15.00 Uhr Hr. Dworschak 
Die. 11.30 – 13.00 Uhr Fr. Zeitel 
Tel. 08663/542-40 Hr. Dworschak und 
Fr. Zeitel 
Tel. 08663-542-20 (Schulbüro, außer- 
halb dieser Zeiten) 
 
 
Tel. 08669/9098121 (MGH) 
 
Frau Angela Auer Sozialpäd. (BA) 
Leitung Familienstützpunkt und 
Koordinatorin Mehrgenerationenhaus 
Tel. 0861/58-256  
E-Mail 
familienstuetzpunkt@traunstein.bayern 
Internet www.familienstuetzpunkt-traunreut.de 

 

 
Der Familienstützpunkt  
-ist Anlaufstelle für Eltern 
-hat Wegweiser- u. Lotsenfunk- 
 tion u. stellt bei Bedarf Kontakt 
 zu anderen Einrichtungen her 
-bietet Angebote u. Veranstal-  
tungen für Eltern u. Kinder vor  
Ort. 
 
 
 
 
 
s. oben 

 
Familienstützpunkt 
Trostberg 
AWO-Schulkinderbetreuung 
Heinrich-Braun-Str. 6b 
83308 Trostberg 

 
Frau Gabi Muthmann 
Telefon: 08621/506443-5 
E-Mail familienstuetzpunkt@awo-trostberg.de 

 
Termine nach Absprache 

 
s. oben 

 
 
Familienstützpunkt 
Tittmoning 
Adolph-Kolping-Platz 2 
84529 Tittmoning 

 

 
 
Wally Winkler Dipl.Soz.päd. (FH) 
Tel. 08683/897658 
E-Mail familienstuetzpunkt@tittmoning.de 

 
Offene Elternsprechzeiten: 
Mo. und Do. 8.00 – 10.00 Uhr 
(Elternsprechstunden) 

 

 
 
s. oben 
Beratung 
-Koordinationsstelle 
-Elternbildungsangebote 
-Erstberatung 
-Vermittlung von Angeboten 

 
  

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:familienstuetzpunkt@traunstein.bayern
mailto:familienstuetzpunkt@awo-trostberg.de
mailto:familienstuetzpunkt@tittmoning.de
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Familienstützpunkt 
 

Nr. 106 
Blatt 2 
 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Familienstützpunkt 
Traunstein 
Maximilienstraße 14 
83278 Traunstein  
 
 

 
Herr Dr. Alexander Lohmeier 
Frau Ursula Lutzenberger 
Caritas-Erziehungsberatung 
Herzog-Wilhelm-Str. 20 
83278 Traunstein 
Tel. 0861/98877-610 
Fax 0861/98877-600 
E-Mail: eb-traunstein@caritasmuenchen.de 

 
 

 
Der Familienstützpunkt ist           

- Anlaufstelle für Eltern 
- Wegweiser und stellt bei 

Bedarf Kontakt zu 
anderen Einrichtungen 
her 

- Bietet Angebote für 
Eltern und Kinder vor 
Ort 

 
 
Familienstützpunkt 
Übersee 
Geigelsteinweg 8 
83236 Übersee 

 

 
 
Frau Andrea Roder (Dipl.Sozial-
pädagogin (FH)) 
Pädagogische  Leitung 
E-Mail FSP_roder@web.de 
Frau Erika Stefanutti 
Frau Ursula Geiger 
Tel. 08642/5972858 (Fr. Stefanutti) 
Tel. 08642/6506       (Fr. Geiger) 
E.Mail erika.stefanutti@gmx.de 

            ugeiger@t-online.de 
 
Mo. und Do. 8.30 – 9.30 Uhr 
Mi. 19:30 – 20.30 Uhr 
und nach Vereinbarung 

 

 
 
s. oben 
Kleiderkammer, Krisenwohnung 
Krankenpflegeverein, Fahrservice 
Besuchsdienst 
Wegweiserfunktion der Vernetzung 
Betreuung straffälliger Jugendlicher, 
Alkoholprävention (Sansibar) 
Spielenachmittag, Seniorencafé 
Familienhelferinnen, Jugendtreff 
Dorfsommerkinder, Schwimmrolli für 
Behinderte am Strandbad,Bühne 
„Freiraum“,Naturpavillion,Ferien-
programm  
 

   
 
 

mailto:erika.stefanutti@gmx.de
mailto:ugeiger@t-online.de
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Senioren Präsenzdienst Chiemgau Nr. 107 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
 

  

Anni Feuerer   Anni Feuerer     Beratung, Vermittlung 
Hammerschmiede 5  Tel. 08624/820 49 46                und Koordination von EU- 
83132 Pittenhart  (Anrufbeantw.)                 Pflegekräften für die Be- 
Oberbrunn   Fax 08624/820 49 47    treuung, Pflege, Haushalts- 
    E-Mail hwf.ts.bgl@gmail.com   führung 24 Stunden,  

365 Tage zu Haus 
 
 
 

Beratungsstelle für barrierefreies Bauen Nr. 108 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bayerische 
Architektenkammer 
Beratungsstelle 
Barrierefreiheit 
Waisenhausstraße 4 
80637 München 
 
 
 
 
 

 
Bernhard Lerner 
Leiter Soziale Dienste 
Tel. 0861/98973-45 
lerner@kvtraunstein.brk.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
Terminvereinbarung zur Beratung 
der Barrierefreiheit unter: 
Tel. 089/13 98 80-80 
Fax 089/13 98 80-55 
E-Mail:  info@byak-barrierefreiheit.de  
Internet www.byak-barrierefreiheit.de 
 
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 
09.00 bis 16.00 Uhr 
Freitag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Fachberatung an 18 Standorten in Bayern 
   
 
 

 
Aufsuchende Wohnberatung 
für Senioren und Menschen 
mit Beeinträchtigungen. 
Wohnungsanpassung – 
Wohnen mit Technik – 
Hilfsmittel im häuslichen  
Bereich – Finanzierung und 
Förderung  
. 
 
 
 
 
 
 
 
Individuelle Maßnahmen zur  
Wohnungsanpassung. 
Wohnberatung für Senioren 
und Menschen mit Bewe-
gungseinschränkung. 
Beratung bei der Planung 
baulicher Neu- und Altbauten 
sowie deren Umfeld für 
Bauherren und allen an der 
Planung Beteiligten, sowie 
Förderberatungen zu barriere-
freien Bauen. 

 
 
 
 
 
 
 

  

mailto:hwf.ts.bgl@gmail.com
http://www.byak-barrierefreiheit.de/
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Soziale Wohnraumförderung  

 
Nr. 109   

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein 
-Sachgebiet Soziales und 
Senioren-  
St.-Oswald-Str. 3 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 

 
Beate Parzinger 
Tel. 0861/58-237 
Fax 0861/58-9237 
E-Mail beate.parzinger@traunstein.bayern 
 
Elfriede Thomas 
Tel. 0861/58-241 
Fax 0861/58-9241 
E-Mail elfriede.thomas@traunstein.bayern 

 

Internet: www.traunstein.com 
 
Montag – Freitag 8 -12 Uhr  
nach telefonischer Vereinbarung 

 
Förderung (Darlehen) bei 
Erwerb oder Neubau von 
Eigenwohnraum. 
 
Gewährung eines 
Darlehens/Zuschusses bei 
Anpassungsmaßnahmen von 
Wohnraum an die Belange von 
Menschen mit Behinderung 
(z.B. behindertengerechter  
Badumbau, Einbau Treppenlift) 
 

 
 

mailto:elfriede.thomas@traunstein.bayern
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Erwachsenenbildung Nr. 110  
                                                                                                                                                                    Blatt 1 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Kath. Kreisbildungswerk 
Traunstein e.V. 
Vonfichtstraße 1 
83278 Traunstein 
 
 

 
Tel: 0861 - 6 94 95 
Fax: 0861 – 16 46 12 
 
E-Mail info@kbw-traunstein.de 
Internet www.kbw-traunstein.de 

 
Vielfältiges Seminar- und 
Vortragsangebot für 
Erwachsene und Familien 

 
 
 
 

                                Deutschkurse                              Nr. 110 Blatt 2       
 
Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Bürgerhilfsselle 
Stadt Tittmoning 
Stadtplatz 1 
84529 Tittmoning 
 
 

 
Johannes Lanser 
Tel. 08683 / 7007 35 
Mo, Di, Mi, Fr: 8:30 – 12:00 Uhr 
Do: 8:30 – 13:00 Uhr und 
      14:00 – 17:30 Uhr 
 
Alle Kurse in Zusammenarbeit mit der 
Max Aicher Stiftung, Rosenberger, 
Siloking, Tittmoninger Pflege- und 
Therapiezentrum, und dem  
Katholischen Kreisbildungswerk 
Traunstein 
 
 

 
(berufsbegleitende) 
Deutschkurse auf 
Unterschiedlichen Niveaus 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@kbw-traunstein.de
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Freiwilligenagentur Traunstein  Nr. 111  
                                                                                                                                                                                     Blatt 1 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein  
Freiwilligenagentur 
Traunstein 
St.-Oswald-Straße 3 
83278 Traunstein 

 
Florian Seestaller 
Tel. 0861/58-235 
Fax 0861/58-9235 
E-Mail freiwilligenagentur@traunstein.bayern 

Internet  
www.freiwilligenagentur-traunstein.bayern  
 

 
Beratung und Information von 
Bürgern, die sich ehrenamtlich 
engagieren wollen. 
Beratung von Vereinen und 
Organisationen, die mit 
Ehrenamtlichen/Freiwilligen 
arbeiten/wollen. 
Informationen zum 
Bundesfreiwilligendienst sowie 
zum freiwilligen sozialen und 
ökologischen Jahr 
Durchführung von 
Informationsveranstaltungen 
und Seminaren für 
Ehrenamtliche, Vorstände und 
Vereinsvertreter 
Durchführung von Projekten 
wie KulturRaum Landkreis 
Traunstein, mobiles Senioren-
kino, Kleine Entdecker 
Informationen zur Bayerischen 
Ehrenamtskarte 

 
 
 

 
                    Ehrenamtliche Flüchtlingsarbeit                                         Nr. 111 
                                                                                                                        Blatt 2 

 
 
Crailsheimerstr. 6  Frau Natalia Wolf    -Professionelle Einführung 
83278 Traunstein  Tel. 0861/16626746     ins Ehrenamt 
    Tel. 0151-44565425    -Begleitung und Unter- 
    Fax 0861/2046694     stützung während des 
    E-Mail: fluechtlingshelfer@    Engagements 

selbsthilfe-traunstein.de   -Kontakte zu Einrichtungen 

Sprechzeiten im Büro    und Helferkreisen 
Dienstags: 15.00 – 17.00 Uhr  -Projekte, Aktionen, 
Freitags:    16.30 – 18.30 Uhr   Begegnungen, Feste 
und nach Vereinbarung   -Informationsveranstaltun- 
       gen und individuelle Be- 
                 ratung

http://www.freiwilligenagentur-traunstein./
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Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) Nr. 112  
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Rosenheimer Str. 9 
83278 Traunstein  
 
 
 
 
Staatliche Berufsschule I 
Traunstein  
Wasserburger Str. 52 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
Staatliche Berufsschule II 
Traunstein 
Prandtnerstr. 3 
83278 Traunstein 
 
 
Staatliche Berufsschule III 
Traunstein 
Schnepfenluckstr. 12 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Veronika Kecht 
Dipl.-Sozialpädagogin (FH) 
Tel. 0861/9898-231 
E-Mail: veronika.kecht@diakonie-
traunstein.de 
 
 
 
Stefan Starzer 
Dipl.-Sozialpädagoge (FH 
Tel. 0861/ 98979-32 
E-Mail: stefan.starzer©diakonie-
traunstein.de 
 
Georg Eisenberger 
Dipl.-Sozialpädagoge (FH 
E-Mail: georg.eisenberger@diakonie-
traunstein.de 
 
Laura Mühlthaler  
Sozialpädagogin B.A. 
Mobil: 0151-25646032 
E-Mail:laura.muehlthaler@diakonie-
traunstein.de 
 
Isabella Pilgram 
Bachelor Soziale Arbeit 
Mobil: 0160-99847907 
E-Mail: isabella.pilgram@diakonie-
traunstein.de 
 
 
Maria Scholz 
Sozialpädagogin B.A. 
Tel. 0861/98600-32 
E-Mail: maria.scholz@diakonie-
traunstein.de 

 
Jugendsozialarbeit an 
Schulen (JaS) 
JaS ist eine Leistung der 
Jugendhilfe in der Institution 
Schule, die auf der Grundlage 
des § 13 Abs.1 SGB VIII 
erfolgt. 
 
Das Beratungsangebot 
richtet sich an Schüler z.B.  
 

- Bei Problemen oder 
Konflikten in der 
Familie, mit Freunden, 
anderen Schülern, 
Lehrern oder mit sich 
selbst.  

- Bei Schwierigkeiten in 
der Schule und bei 
Gefährdung des 
Ausbildungsabschluss
es.  

- Wenn Hilfe beim 
Übergang von der 
Schule in den Beruf 
gebraucht wird.  

- Wenn nach der 
Ausbildung 
Arbeitslosigkeit droht. 

- Einfach mal einen 
Gesprächspartner 
brauchen.  

- Ohne Lehrstelle und 
Beschäftigung. 

 
 

Die Inhalte der Gespräche 
werden vertraulich 
behandelt. 
 
Die Sprechzeiten an der 
Schule erfragen Sie bitte unter 
den angegebenen 
Telefonnummern. 
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Familienbeauftragte des Landkreises Traunstein Nr. 113 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote 
 
SozialRaum Trostberg 
Vormarkt 2a-4 
83308 Trostberg 

 
Evi Schenkl 
Tel. 0861 / 58-245 
E-Mail  Evi.Schenkl@traunstein.bayern 
Internet: www.traunstein.com 

  

 
Familienfördernde Maßnahmen 
im Landkreis zu vernetzen und 
weiterzuentwickeln. 
Ratsuchende werden über  
geeignete Angebote z.B. 
Kinderbetreuung, Sozial- 
leistungen, Erziehung, 
Familienstützpunkte, 
Kinderschutzbund, Kurse für 
Alleinerziehende, Familien- 
hilfsangebote, Ferienbetreuung 
von Kindern informiert und 
beraten. 

 
 
 

Seniorenbeirat der Stadt Traunstein   Nr. 114 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Dr. med. Frieder Klein  
(1. Vorsitzender) 
Axdorfer Feld 164 
83278 Traunstein 
 
Siegfried Blach  
(2. Vorsitzender) 
83278 Traunstein 
 
Günter Buthke 
(Schriftführer) 
Hofgasse 4 
83278 Traunstein 
 
Seniorenreferent des 
Stadtrats 
Peter Forster 
Schmidstr. 6 
83278 Traunstein 
 

 
Tel. 0861/15834 
E-Mail: klein.frieder@t-online.de 
 
 
 
Tel. 0861/90941253  
E-Mail: siegfried.blach@web.de 
 
 
Tel. 0861/90980139 
E-Mail:buthke@t-online.de 
 
 
 
 
E-Mail: forster-dl4mdk@t-online.de 
 
 
. 

 
Ansprechpartner für ältere 
Bürgerinnen und Bürger, 
Vereine und den Stadtrat. 
Beratung des Stadtrats und der 
Verwaltung. 
Aufnahme von Vorschlägen, 
Anregungen und Empfehlungen 
von Bürgern. Diese werden  mit 
unserer Stellungnahme oder 
Gutachten an die zuständigen 
Gremien weitergeleitet.   . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:Evi.Schenkl@traunstein.bayern.de
mailto:klein.frieder@t-online.de
mailto:siegfried.blach@web.de
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Suchthotline München Nr. 115 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
„Suchthotline“ München 
für Ratsuchende aus ganz 
Bayern 
Tal 19 
80331 München 
 

  

 
 

 
Tel. 089 / 282822  
24 Stunden erreichbar 
E-Mail: kontakt@suchthotline.info 
Internet www.suchthotline.info 

 
(Veröffentlicht in der VdK-Zeitung vom 
  Juli/August 2012) 

 
Seit 35 Jahren besteht in 
München die Einrichtung der 
Suchthotline, bei der sich 
jährlich von ca. 5000 
Hilfesuchende melden. 
 

Rund um die Uhr an allen 
Wochentagen anonyme  
Hilfe, Beratung und 
Unterstützung von 
Betroffenen, Angehörigen, 
Freunden, Arbeitskollegen etc 

 
 

 
Fachdienst kommunale Jugendarbeit 

 
 
Nr. 116 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Landratsamt Traunstein 
Katharinenstraße 2 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 

 
Frau Ulli Himstedt 
Tel. 0861/58-622 
E-Mail ulli.himstedt@traunstein.bayern 
 
 
Stefan Dufter 
Tel: 0861/58-642 
E-Mail stefan.dufter@traunstein.bayern 
 
Internet www.traunstein.bayern 
 

 
Die Kreisjugendpflege sorgt 
auf kommunaler Ebene für 
die erforderlichen 
Einrichtungen, Dienste und 
Veranstaltungen für Kinder 
und Jugendliche. 
Sie setzt sich für die 
Bedürfnisse, Mitgestaltungs- 
möglichkeiten und 
Interessen von Kindern und 
Jugendlichen ein. 
Ihre Zielgruppen sind Kinder 
und Jugendliche, kommunal-
politisch verantwortliche 
Personen/Gruppen, 
Jugendleiter/innen, 
Lehrer/innen, Eltern, 
Fachpersonal von 
Jugend(hilfe)eintrichtungen 
etc.  

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:kontakt@suchthotline.info
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Psychiatrische Einrichtungen  Nr. 117 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
Nr. 117/1 
Übergangseinrichtung 
Sozialtherapeutische 
Einrichtungen der AWO 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 

 
Herr Erwin Schnürch 
 
Telefon: 08669 / 8582-18 
              08669 / 8582-0 
 
Montag bis Freitag: 
8.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 

 
Stationäres Angebot für 
psychisch kranke Menschen 
mit dem Schwerpunkt 
Rehabilitation und Betreuung 
  
25 Plätze  

Nr. 117/2 
Langzeiteinrichtung 
Sozialtherapeutische 
Einrichtungen der AWO 
 
Kantstraße 26 
83301 Traunreut 
 
 
 

 
Herr Erwin Schnürch 
 
Telefon: 08669 / 8582-18 
              08669 / 8582-0 
 
Montag bis Freitag: 
8.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
 
 

 
Stationäres Angebot für 
chronifizierte psychisch kranke 
Menschen mit dem 
Schwerpunkt Versorgung und 
Betreuung 
  
20 Plätze 
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Suchdienst Nr. 118 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 

 
Bernhard Lerner 
Leiter Soziale Dienste 
Tel: 0861 – 98973-45 
E-Mail: lerner@kvtraunstein.brk.de 
 

 
- BRK Suchdienst und 

Schicksalsklärung in 
Zusammenhang mit 
den Weltkriegen 

- Vermittlung inter- 
nationaler Suchen in 
Zusammenhang mit 
Flucht und Vertreibung 

- Vermittlung inter- 
nationaler Suchen in 
Zusammenhang mit  
Bewaffneten Konflikten 
und Naturkatastrophen 

 
   
 
 
 

Familienzusammenführung  Nr. 119 
 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 

 
Bernhard Lerner 
Leiter Soziale Dienste  
Tel.: 0861 – 98 973 45 
Fax: 0861 – 98 973 90 
E-Mail: hartenberger@kvtraunstein.brk.de 

 

 
 
Familienzusammenführung 
von Deutschen und deren 
Angehörigen aus den 
Aussiedlungsgebieten 
(Spätaussiedler) 

 
 
 

Betreutes Wohnen Zuhause 
 

Nr. 120 

 
 

Anschrift Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Traunstein 
Gewerbepark Kaserne 13 
83278 Traunstein 
 
 

 
Bernhard Lerner 
Leiter Soziale Dienste 
Tel: 0861 – 98973-45 
E-Mail: lerner@kvtraunstein.brk.de 
 

 
Betreutes Wohnen Zuhause 

- Unterstützung beim 
Aufbau eines 
Assistenzrings 

- Besuchsdienst  
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Integrationslotse Landkreis Traunstein 

 

 
Nr. 121  

 
 

Anschrift       Ansprechpartner/-zeiten           Aufgaben / Angebote  
   
 

Landratsamt Traunstein 
SG 2.24 
Papst-Benedikt-XVI.-Platz 
(Außenstelle:  
St.-Oswald-Str. 3) 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Florian Griesbeck 
Tel: 0861/58-650 
E-Mail: 
florian.griesbeck@traunstein.bayern 
 
Öffnungszeiten 
Mo – Fr     8.00 – 12.00 Uhr 
Mo – Do. 13.30 – 16.00 Uhr 
 
Um telefonische Terminvereinbarung 
wird im Vorfeld gebeten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Zentraler Ansprechpartner 
und Netzwerker für Ehren- und 
Hauptamtliche, sowie Helfer-
kreise im Landkreis Traunstein 
-Vernetzung der regionalen    
Akteure 
-Ansprechpartner für 
Initiativen und Verbände, 
Bürgerinnen und Bürger 
-Koordination und Unter-
stützung von Ehrenamtlichen 
-Organisation und Durch-
führung von Veranstaltungen, 
Projekten und Schulungen 
-Unterstützung bzw. 
Koordination von 
ehrenamtlichen Helfern bei der 
Beschaffung von Wohn-raum 
für Migranten 
-Ansprechpartner für die Ver-
mittlung zwischen Helfern vor 
Ort, Asylsozialberatung usw. 
bei besonde ren Problemfällen 
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 Betreutes Wohnen für                          
Senioren  

 
 
 

                           Nr. 122 

Anschrift    Ansprechpartner/-zeiten  Aufgaben / Angebote  
   
 

Betreutes Wohnen 
Traunstein 
Kirschgarten 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Karl-Merkenschlager-Str. 13  

83278 Traunstein 
 
 
 

Christine Belser-Huber 
Tel.  0861-1662978 
 Mobil     0160-4902799 
E-Mail  
christine.belser-huber@diakonie-
traunstein.de 

 

Betreutes Wohnen 
Service-Wohnen 
Pflegeberatung,  
Ansprechpartner für Bewohner und 
Interessenten,  
Freizeitangebote für Bewohner 
 

Betreutes Wohnen 
Seniorenresidenz am 
Stadtpark 
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Crailsheimstr. 3a 
83278 Traunstein 
 
 
 

Margot Pinegger 
Tel.  0170-9791592  
E-Mail margot.pinegger@diakonie-  

              traunstein.de  

 

Betreutes Wohnen 
Service-Wohnen 
Pflegeberatung,  
Ansprechpartner für Bewohner und 
Interessenten,  
Freizeitangebote für Bewohner 
 
 

Altenwohnheim  
Diakonie Service & Pflege 
eGmbH 
Parzingerstraße 1 
83278 Traunstein 

Christine Belser-Huber 
Tel. 0861-7080-400 
Fax 0861-7080-447 
Mobil 0160-4902799 
E-Mail:  
christine.belser-huber@diakonie-
traunstein.de 

 

Wohnheim für Senioren mit 
Berechtigungsschein für  
Sozialwohnung  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:christine.belser-huber@diakonie-traunstein.de
mailto:christine.belser-huber@diakonie-traunstein.de
mailto:margot.pinegger@diakonie-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20traunstein.de
mailto:margot.pinegger@diakonie-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20traunstein.de
mailto:christine.belser-huber@diakonie-traunstein.de
mailto:christine.belser-huber@diakonie-traunstein.de
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Der landkreiseigene Pflegestützpunkt 

 
Nr. 123  

 
 
 

Anschrift       Ansprechpartner/-zeiten           Aufgaben / Angebote  
   
 

Landratsamt Traunstein 
Pflegestützpunkt 
Papst-Benedikt-XVI.-Platz 
83278 Traunstein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zentrales Servicetelefon 
Tel: 0861/58-111 
Franz Wegfahrt (Stützpunktleiter) 
Tel: 0861/58-111 
Raum-Nr. B 0.71 
E-Mail: 
frank.wegfahrt@traunstein.bayern 
Alexandra Wolf (Abteilungsleiterin) 
Tel: 0861/58-384 
Raum-Nr. M 2.06 
E-Mail: 
alexandra.wolf@traunstein.bayern 
 
Öffnungszeiten 
Mo – Do.   8.00 – 12.00 Uhr 
und          13.00 – 16.00 Uhr 
Fr.              8.00 – 12.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Am 1. Oktober 2019 wurde der 
landkreiseigene Pflegestütz-
punkt als zentrale Servicestelle 
eingerichtet. Er berät und unter-
stützt Pflegebedürftige, 
Pflegende und bei 
interessierten Fragen rund um 
das Thema „Pflege“ wie z.B. 
-Leistungen der Pflegever- 
sicherung und anderer Kosten-
träger 
-ambulante u. stationäre Pflege 
-Entlastungsangebot für 
pflegende Angehörige 
-Pflege- und Reha-Angebote 
nach Klinikaufenthalt 
-Vorsorgevollmacht und  
Patientenverfügung 
-Betreuungsverfahren 
-Hilfe im Haushalt bei der 
Tagespflege, Pflegeschulung, 
finanziellen Problemen 
-Problemhilfe bei der Pflege-
kasse und sonst. Einrichtungen 
-Die persönliche Beratung ist 
unabhängig und kostenlos  
 
 
 

 
 

 

   

mailto:frank.wegfahrt@traunstein.bayern
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Anschrift 
 
Heilpädagogisch-
therapeutische 
Wohngruppe “Haus 
Elisabeth”  
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Max-Planck-Straße 8  
83301 Traunreut 
 
Therapeutische 
Wohngruppe Bergen mit 
interner Beschulung 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Hochfellnstr. 54 
83346 Bergen 
 
 
Therapeutische 
Wohngruppe Kammer 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Schmidstr. 8 
83278 Traunstein 
 
Traumapädagogische 
Jugendhilfe Wohnformen 
Traunstein 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Fritz-Bechtold-Str. 10  
83278 Traunstein 
 
 
 
 
Wilhelm-Löhe-Heim 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Salzburger Str. 39 
83301 Traunreut  
 
 
 
 
 
 

Ansprechpartner/-zeiten  
 
Ronny Markert 
Geschäftsbereichsleitung 
Tel. 0861 9898-232 
E-Mail: ronny.markert@diakonie-
traunstein.de 
 
 
 
 
Ronny Markert 
Geschäftsbereichsleitung 
Tel. 0861 9898-232 
E-Mail: ronny.markert@diakonie-
traunstein.de 
 
 
 
 
Ronny Markert 
Geschäftsbereichsleitung 
Tel. 0861 9898-232 
E-Mail: ronny.markert@diakonie-
traunstein.de 
 
 

Janek Harring  
Geschäftsbereichsleitung 
Tel. 0861 9898-156 
E-Mail: janek.harring@diakonie-
traunstein.de 
 

 
 
 
 
Margarete Winnichner 
Monika Möhr-Jundt 
Ulrike Tieman-Glaser 
Andrea Kinzner 
Tel. 08669 34130 
Fax 08669 3413111 
E-Mail: wlh@diakonie-traunstein.de 
 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 
Eine heilpädagogisch-
therapeutische Wohngruppe in 
Kombination mit systemischer 
Familienarbeit für Kinder von 
sechs bis 14 Jahren. 
 
 
 
 
Therapeutische Wohngruppe 
mit der Möglichkeit der internen 
Beschulung für Kinder und 
Jugendliche ab der 5. 
Jahrgangsstufe. 
 
 
 
 
Eine therapeutische 
Wohngruppe in Kombination 
mit systemischer 
Familienarbeit für Jugendliche 
von 12 bis 18 Jahren. 
 
 
Vollbetreute heilpädagogische 
Wohngruppe: Kinder und 
Jugendliche zwischen 12 und 
18 Jahren 
 
Teilbetreute Wohngruppe mit 
traumapädagogischem 
Schwerpunkt: männliche 
Jugendliche zwischen 16 und 
21 Jahren 
 
Heilpädagogisch-
therapeutisches 
Heim für Kinder und 
Jugendliche 
mit besonderem Förderbedarf 
Individuelle Förderung bei 
geistiger und seelischer 
Behinderung, Lernbehinderung 
und Entwicklungsverzögerung. 
 
 

   
   
   

  
Jugendhilfe 

                     Nr. 124 

   
   
   

https://www.diakonie-traunstein.de/therapeutische-wohngruppe-bergen/
https://www.diakonie-traunstein.de/therapeutische-wohngruppe-bergen/
https://www.diakonie-traunstein.de/therapeutische-wohngruppe-bergen/
https://www.diakonie-traunstein.de/therapeutische-wohngruppe-kammer/
https://www.diakonie-traunstein.de/therapeutische-wohngruppe-kammer/
https://www.diakonie-traunstein.de/traumapaedagogische-wohnformen-traunstein/
https://www.diakonie-traunstein.de/traumapaedagogische-wohnformen-traunstein/
https://www.diakonie-traunstein.de/traumapaedagogische-wohnformen-traunstein/
mailto:ronny.markert@diakonie-traunstein.de
mailto:ronny.markert@diakonie-traunstein.de
mailto:ronny.markert@diakonie-traunstein.de
mailto:ronny.markert@diakonie-traunstein.de
mailto:ronny.markert@diakonie-traunstein.de
mailto:ronny.markert@diakonie-traunstein.de
tel:00498619898156
tel:+49%20861%209898%20152
tel:+49%20861%209898%20152
mailto:wlh@diakonie-traunstein.de
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Wilhelm-Löhe-Tagesstätte 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Salzburger Str. 37 
83301 Traunreut 
 
Wohnen für Mutter und 
Kind “Haus am Triftweg” 
Diakonisches Werk 
Traunstein e.V. 
Triftweg 36 
83278 Traunstein 

 
Christian Schulz-Sembten 
Tel. 08669 3413-200 
Fax 08669 3413-111 
E-Mail: hpt@diakonie-traunstein.de 
 
 
Veronika Kecht 
Tel. 0861 90969145 
E-Mail: muk.wohnen@diakonie-
traunstein.de 

 
Heilpädagogische Förderung 
bei geistiger und seelischer 
Behinderung, Lernbehinderung, 
und Entwicklungsverzögerung 
 
 
Schwangere und Mütter ab 14 
Jahren, die sozialpädagogische 
Hilfe benötigen – vollbetreut 
 
Schwangere und Mütter ab 14 
Jahren, die sozialpädagogische 
Hilfe benötigen – teilbetreut 

 
 

mailto:hpt@diakonie-traunstein.de
tel:+49%20861%2090969145
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Kurzinformation über die sozialen Angebote  
der Arbeiterwohlfahrt im Landkreis Traunstein  

Kreisverband Traunstein       Nr. 125 
 08669 / 35616-0 

 
 

Allgemeine Soziale Beratung  
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Soziale Beratung in diversen Angelegenheiten 
 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 80; 65;  
 
 
 

Pflegeberatung 
 

 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Beratung in den Bereichen Pflegeversicherung, häusliche Pflege, Pflegestufe, Pflege-
Pflichtberatungsbesuche (Feststellung der Pflegestufe),  

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 78/2; 90/1; 
 
 
 

Seniorenbetreuung  
 
 

Aufgaben / Angebote 

 
➢ Ausflugsfahrten, Vorträge, Spielenachmittage, etc. werden von den jeweiligen Ortsvereinen in 

Altenmarkt, Fridolfing, Grassau, Inzell, Reit im Winkl, Ruhpolding, Traunreut, Traunstein und 
Trostberg durchgeführt. 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 78/2; 93; 
 
 
 

Selbsthilfe-Kontaktstelle Traunstein 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Info- und Beratung über Selbsthilfebewegung im Landkreis, Hilfestellung bei Neugründungen und 
Begleitung und Unterstützung von Selbsthilfegruppen. 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 58; 
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Gebrauchtwaren aller Art (Fundgrube) 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Annahme und Abgabe von Gebrauchtwaren aller Art  
 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 29; 
 
 
 

Schulkinderbetreuung für Grund- u. Hauptschulen 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Die Betreuung wird angeboten für Kinder der Schulen in Altenmarkt von der 1. bis 4. Klasse, in 
Inzell von der 1. bis 4. Klasse, in Obing von der 1. bis 4. Klasse, in Schleching von der 1. bis 4. 
Klasse, in Tacherting  von der 1. bis 4. Klasse, Engelsberg 1. bis 4. Klasse, Kienberg von der  
1. bis 4. Klasse  und in Trostberg von der 1. bis 8. Klasse. An den Grundschulen im Ortsgebiet 
Traunreut von der 1. Bis 4. Klasse   

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 63; 
 
 
 

Mütter-/Vätergenesungskuren 
 
 

Aufgaben / Angebote 

 
➢ Fachliche Beratung und Information bei der Vermittlung von Mütterkuren bzw. Mutter-/Vater-

Kind-Kuren, einschließlich Antragstellung. 
 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 04/2;  
 
 
 

Kindergärten 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Betreuung für Kleinkinder bis zur Einschulung mit verschiedenen pädagogischen 
Konzepten sowie Betreuung für Integrationskinder als auch für von Behinderung bedrohter 
Kinder in Einzelintegration oder Integrationsgruppen. 

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 42;  
 
 
 

Weitere Angebote der AWO   
 
 
Siehe Nr. 11/2; 13/2; 13/3; 60; 67; 89; 90/1; 93; 105; 
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Kurzinformation über die sozialen Angebote 
Bayerisches Rotes Kreuz 

 
 
 

Betreutes Wohnen zu Hause, BRK-Besuchsdienst 
 
 

Aufgaben / Angebote 

 
➢ Beratung und Koordination von 

Diensten im Seniorenbereich mit Unterstützung von ehrenamtlichem Besuchsdienst. 
➢ Service häusliche Unterstützung 

 
 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 120 
 
 

 

Essen auf Rädern   
 
 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 89/2; 
 
 

Familienzusammenführung  
 
 

Aufgaben / Angebote 
 
➢ Familienzusammenführung von Deutschen und deren Angehörigen aus den 

Aussiedlungsgebieten (Spätaussiedler) 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 119 

 
 

Hausnotruf, Mobiler Ruf 
 
 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 90/2; 
 
 
 

Krankentransporte 
 
 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 92/2; 
 
 

Mütter-/Vätergenesungskuren 
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Aufgaben / Angebote 

 
➢ Fachliche Beratung und Information bei der Vermittlung von Mütterkuren bzw. Mutter-/Vater-

Kind-Kuren, einschließlich Antragstellung. 
 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 04/3;  
 
 
 

Suchdienst  
 
 

Aufgaben / Angebote 

 
➢ Nachforschung nach Vermissten des 2. Weltkrieges 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 118 

, 

 
 
 

RK-Shop 
 
 

Aufgaben / Angebote 

 
- Gebrauchte Kleidung zu günstigen Preisen 

 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 38 
 
 
 
 

Wohnberatung 
 
 
 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 36 
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Kurzinformation über die sozialen Angebote des 
Caritas-Zentrums Traunstein 

Herzog-Wilhelm-Str. 20, 83278 Traunstein 
Telefon 0861 / 988770 

  
 
 

Gemeindeorientierte Soziale Arbeit (GSA) 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Information und fachliche Beratung der Pfarrgemeinden bezüglich Ehrenamt, sozialer Initiativen 
und Projekte, Informationen zum Caritas-Zentrum und der Caritas-Sammlung 

➢ Beratung, Schulung von Verantwortlichen im Bereich Caritas der Gemeinde 
➢ Beratung und Begleitung beim Aufbau von Helferkreisen, Nachbarschaftshilfen, Besuchsdiensten 

usw.  
 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 01; 31; 64;73;    
 
 
 

Migrationsberatung  
 
 

Aufgaben / Angebote 
 
➢ Fachliche Beratung und Information für Erwachsene  Spätaussiedler  und Ausländer über 27 Jahren 

 
  
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 02/01;  
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 Ambulanter Hospizdienst  
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ ambulanter Hospizbetreuung im häuslichen Bereich für Betroffene, Angehörige, Freunde und 
Bekannte in Form von Begleitung durch ehrenamtliche Hospizbegleiter/innen  

➢ Fachanleitung und Beratung durch Dipl. Sozialpädagoginnen, (Aufbau eines Betreuungsnetzes, 
Vermittlung von Pflegediensten und stationären Aufenthalt, Patientenverfügung, 
Lebensverlängernde Maßnahmen, seelsorgerliche Sterbebegleitung, Ansprechpartner für 
Hinterbliebene).  

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 03/1;  
 
 
 

Gruppenangebote für pflegende Angehörige 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Unterstützung bei Gesprächsgruppen für betroffene Angehörige über Fragen, 
Informationen und Erfahrungsaustausch über pflegebedürftige Menschen, die zu Hause betreut  
und gepflegt werden.  

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 05/1;  
 
 
 
 
 
 

Ambulante Alten- und Krankenpflege 
-Caritas-Sozialstation- 

 

-Ambulante Pflege u. Betreuung- 
 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Hilfe sowie Beratung  bei der ambulanten Pflege von alten, kranken und behinderten  
Menschen im häuslichen Bereich (z.B. Injektionen, Anlegen von Verbänden, Katheterisierung,          
Körperpflege, Inkontinenzversorgung, Hauskrankenpflegekurse). 

➢ Pflegerische Versorgung, Betreuung zu Hause u. Hilfe in der Haushaltsführung u. Entlastungs- 
angebote. 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 06/1; 78/1; 93;  
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Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
 

- Erziehungsberatung – 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Beratung und Unterstützung von Eltern und Erziehungsberechtigten, Kindern und 
Jugendlichen bei der Klärung und Bewältigung individueller und familienbezogener Probleme -
Trennung/Scheidung- (stützende Gespräche, Auseinandersetzung mit Konfliktsituationen und 
Entwicklung von Lösungen).   

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 07;  
 
 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst 
 

- Beratungsstelle für psychische Gesundheit - 
 

 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Hilfe und fachliche Beratung von Menschen mit psychischen Problemen , psychischen 
Erkrankungen und deren Angehörigen (z.B. Depressionen, Psychosen, Ängste, Suizid, seelische 
Erschöpfung) durch therapeutisch orientierte Gespräche, Hausbesuche und spezielle 
Gruppenangeboten 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 08;  
 
 
 

Intensivbetreutes Wohnen für psychisch Kranke 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Dieses fachliche Angebot - Hausbesuche - richtet sich an psychisch Kranke und behinderte 
Menschen, die einer regelmäßigen, flexiblen, personenzentrierten Begleitung bedürfen, um auf 
Dauer in der eigenen Wohnung leben zu können.   
(z.B. Hilfen zur Alltagsbewältigung, individuelle Hilfeplanung, regelmäßige Hausbesuche 

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 09; 60;  
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Gerontopsychiatrische Fachstelle 
 

- Sozialpsychiatrischer Dienst - 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Hilfe für ältere Menschen (ab 60 Jahre), die unter seelischen Belastungen oder an 
einer psychischen Erkrankung (z.B. Depression, Ängste, Demenz) leiden, sowie deren 
Angehörige und Bezugspersonen.  
(z.B. Beratungsgespräche, Hausbesuche, Gruppenagebote, Hilfe zur Alltagsbewältigung, 
Unterstützungs- und Entlastungsmöglichkeiten).  

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 10;  
 
 
 

Tagesstätte für psychisch Kranke 
 

- Tageszentrum -  
Jahnstr. 31, 83278 Traunstein 

 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Hilfe und Betreuung von Menschen, die sich in ihrem Leben mit psychischen 
Problemen auseinandersetzen müssen  

➢ Ziel: Stabilisierung und Besserung des Gesundheitszustandes psychisch Kranker, einschließlich 
Rückfallprophylaxe.   

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 11/1; 12; 13/1;  
 
 
 

Zuverdienst Arbeitsplätze 
- Tageszentrum - 

 Jahnstr. 31, 83278 Traunstein 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Hilfe für Menschen mit einer psychischen Erkrankung, einer psychischen Behinderung 
oder einer Suchterkrankung, die sich ihren Tag durch eine sinnvolle Tätigkeit strukturieren 
möchten.  Zuverdienst Arbeitsplätze: Theke, Werkstatt, Spiezeugladen 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 12; 13/1;  
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Fachambulanz für Suchtkranke 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Hilfe  (Prävention-Beratung-Behandlung) für Menschen in Abhängigkeit von Alkohol, 
illegalen Drogen und Medikamenten und deren Angehörige 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 16; 68; 72;  
 
 
 

Betreutes Wohnen für Suchtkranke 
- Fachambulanz für Suchtkranke - 

 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Das Angebot richtet sich an Suchtkranke und Suchtkranke mit Doppel-Diagnose, die eine 
intensive häusliche, aufsuchende und nachgehende Unterstützung benötigen und wollen, um 
sich in ihrem alltäglichen Leben und gewohnten Lebensumfeld zurechtzufinden.  

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 17;  
 
 
 

Rehabilitationszentrum St. Nikolaus -Schnaitsee- 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Hilfe für chronisch abhängige Männer und Frauen, welche neben der Suchterkrankung 
auch sogenannte Doppel- oder Mehrfachdiagnosen haben können.  

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 15;  
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Caritas Altenheim St. Irmengard -Traunstein- 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Das Altenheim verfügt über 90 Plätzen in Einbettzimmern im Wohnbereich und Ein- und 
Zweibettzimmern im Pflegebereich. Die gut ausgebildeten und engagierten Fachpflegekräfte 
gehen auch auf die individuellen Bedürfnisse der Bewohner ein.   

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 18/1; 
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Kurzinformation über die sozialen Angebote  
des Diakonischen Werks Traunstein e.V. 

Rosenheimer Str. 9, 83278 Traunstein 
Telefon 0861 / 9898-0    

  
 
 

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Bietet Hilfe und Beratung in schwierigen Lebenslagen (Sozialhilfe, Traunsteiner Tafel, 
Arbeitslosengeld II, Haftentlassene, etc.) 

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 80; 29; 64; 69; 85;  
 
 
 

Schuldnerberatung 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Beratung bei finanziellen Problemen, Überschuldung, Pfändungen, Insolvenz...... 
sowie Prävention   

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 82;  
 
 
 

Seniorenhilfe 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Stationäre und Ambulante Pflege, Pflegeinformation und Pflegeberatung, Betreuung von 
Senioren aller Pflegestufen, Betreutes Wohnen, Selbstbestimmtes Leben und Wohnen in 
Hausgemeinschaften 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 18/3; 90/3; 93;  
 
 
 

Jugendberatung 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Beratung von Jugendlichen, insbesondere bei Problemen mit Eltern, Sucht, Schule etc. 
 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 87;  



Stand: Dezember 2019 
 

137 

 

Fachstelle gegen sexuelle Gewalt  
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Fachliche Beratung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Schulen (Prävention), Vereinen 
und sonstigen sozialen Einrichtungen 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 49; 50;  
 
 
 

Täter-Opfer-Ausgleich 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Außergerichtlicher Ausgleich  
  

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 84;  
 
 
 

Interdisziplinäre Frühförderung 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Ambulante und mobile Frühförderung (z.B. Logopädie) sowie entwicklungspsychologische 
Fachberatung 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 77/7; 
 
 
 

Heilpädagogische Tagesstätte und Kinderhort 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Angeboten werden Hausaufgabenbetreuung, Mittagstisch, soziales Lernen, Ferienbetreuung und 
Freispiel 

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 77/8-12; 
 
 
 

Berufsausbildung in einer außerbetrieblichen Einrichtung 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Beratung und Betreuung von Auszubildenden 
 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 86;  
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Wilhelm-Löhe-Förderzentrum 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Förderschwerpunkt Lernen und geistige Entwicklung, (Schulvorbereitung, Stütz- und 
Förderklassen, Ganztagsbetreuung), sowie mobile sonderpädagogische Dienste und Hilfen.   

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 77/11;  
 
 
 

Projekt „Schwitzen statt Sitzen“ 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Gemeinnützige Arbeit anstelle einer ersatzweisen Freiheits- bzw. Geldstrafe 
 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 81; 
 
 
 

Projekt Flexible Hilfen 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Sozialpädagogische Familienhilfe, soziale Gruppenarbeit, intensive sozialpädagogische 
Einzelbetreuung 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 85; 
 
 

Individuelle Förderung bei geistiger und seelischer 
Behinderung, Lernbehinderung und Entwicklungsverzögerung 
 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Individuelle Förderung bei geistiger und körperlicher Behinderung (z.B. Lernschwierigkeiten) 
 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 77/11 
 
 

Wilhelm - Löhe - Tagesstätte 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Heilpädagogische Förderung bei geistiger und seelischer Behinderung, Lernbehinderung und 
Entwicklungsverzögerung    

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 77/9; 
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Integrationsfachdienst Oberbayern-Ost 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Hilfe und Unterstützung bei der beruflichen Integration von behinderten Menschen, sowie 
fachliche Beratung von Arbeitgebern bei Einstellung behinderter Arbeitskräfte 

 

 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 79/2;  
 
 
 

Telefonseelsorge  
Telefon  0800 111 0 111  oder  0800 111 0 222  

 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Unter o. g. kostenfreier Telefonnummer erreichen Anrufer rund um die Uhr einen Seelsorger und 
Gesprächspartner 

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 83;  
 

Projekt Wunschgroßeltern  
 

Aufgabe / Angebote  
 

➢ Junge Familien oder Alleinerziehende und Senioren schaffen neue soziale Netzwerke.  
Ein Kooperationsprojekt mit dem Verein Alternatives Wohnen in Traunstein  

Weitere konkrete Ausführung siehe Nr.104  
 
 
 

Weitere Angebote des Diakonischen Werkes 
 
 
Siehe Nr. 06/2; 88; 89/3; 90/3; 93;121;  
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Kurzinformation über die sozialen Angebote 
Lebenshilfe Traunstein gGmbH 

 

Lebenshilfe Traunstein gGmbH  

Telefon 0861 / 20970-0; Fax 0861 / 20970-160 
 
   
 

Wohnen für Menschen mit geistiger und/oder 
schwerstmehrfacher Behinderung  

 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Stationäres Wohnen 
Wohnen für erwachsene Menschen mit geistiger und/oder schwerstmehrfacher Behinderung,  
die tagsüber in einer Behindertenwerkstatt oder einem anderen Arbeitsplatz beschäftigt sind oder 
in der Förderstätte in Altenmarkt betreut werden.   
  

➢ Seniorenwohnheim 
Stationäres Wohnen mit tagesstrukturierenden Angeboten für Senioren und Seniorinnen mit 
geistiger Behinderung  

 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 24 
 
 
 
 

Ambulante Dienste 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) 
Einzel- oder Paarwohnen sowie Wohngemeinschaften in eigenen angemieteten Wohnungen im 
Landkreis Traunstein. 
Assistenz, fachliche Unterstützung und Beratung im „Selbstbestimmten Wohnen“ 
 

➢ Ambulant Betreutes Wohnen für Menschen mit erworbenem Schädelhirntrauma (SHT) 
Einzel- oder Paarwohnen sowie Wohngemeinschaften in eigenen angemieteten Wohnungen im 
Landkreis Traunstein. 
Assistenz, fachliche Unterstützung und Beratung im „Selbstbestimmten Wohnen“ 
 

➢ Wohntraining für Menschen mit Behinderung mit zugehöriger Beratung und Unterstützung 
 

➢ Beratung Persönliches Budget 
 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 22;24 
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Offene Hilfen 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Familienentlastender Dienst (FeD) 
Bietet Familien mit behinderten Angehörigen praktische Hilfen zur Entlastung im Alltag an, und 
das nicht nur in Notsituationen wie z. B. Urlaub, Hilfe bei zeitintensiver Betreuung, bei Krankheit 
der Pflegeperson usw.  
Umfang, Dauer und Ort der Betreuung gestalten sich individuell nach den Bedürfnissen der 
Eltern z.B. stunden- und tageweise, in der Familie des Menschen mit Behinderung, in der Familie 
des Helfers oder in den eigenen Räumen des Familienentlastenden Dienstes 

 
 

➢ Ambulante Hilfen 
für Familien mit Angehörigen mit geistiger oder mehrfacher Behinderung 
(im Kindesalter und im Erwachsenenalter) 
Beratungseinsatz nach § 37 SGB XI 

 
 

➢ Offene Behinderten Arbeit (OBA) 
Alle Menschen mit Behinderung ab 18 Jahre können an den Freizeitangeboten teilnehmen. 
Anliegen und Ziele der OBA sind: 
- Lebensqualität für Menschen mit Behinderung durch eine positive Freizeitgestaltung 
- Integration in das Gesellschaftsleben 
- Gemeinschaftliche Freizeitgestaltung statt Isolation 
Emanzipation für Menschen mit Behinderung durch Selbstbestimmung im Rahmen unserer 
Freizeitaktivitäten 

 
➢ Beratung 

Umfassende Beratung wie z. B. Finanzierungsmöglichkeiten (Pflegeversicherung, 
Haushaltshilfen, Sozialhilfe usw.), Behördenumgang, Rechtsberatung in Zusammenarbeit mit 
einem Fachmann. 

 
Konkrete Ausführungen siehe Nr. 22  
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Tagesstrukturierende Angebote für Senioren und Seniorinnen 
mit geistiger und mehrfacher Behinderung 

 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Tagesstrukturierende Angebote für Senioren mit geistiger oder mehrfacher Behinderung 
Sind offen für ältere Menschen mit Behinderung (Altersteilzeit oder Rentner) im Landkreis 
Traunstein. Angeboten werden Hilfen zur Alltagsbewältigung, Bildungsveranstaltungen und 
Freizeitgestaltung. Ziel ist es, auch im Alter die Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft zu 
ermöglichen. 

 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 22  
 
 

Interdisziplinäre Frühförderung 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Interdisziplinäre Frühförderung 
Fördert Kinder im Alter von 0-6 Jahren, bei denen ein Entwicklungsrückstand oder eine 
Behinderung festgestellt oder vermutet wird sowie bei Entwicklungsproblemen in Sprache, 
Bewegung, Wahrnehmung, Konzentration und soziale Kompetenz. 
Die Förderung und individuelle Beratung findet in den Räumen der Frühförderung oder zu Hause 
statt und ist für die Eltern kostenlos. 
Angeboten werden Ergotherapie, Krankengymnastik, Logopädie und Heilpädagogik 

 
Konkrete Ausführungen siehe Nr. 77 
 
 

Förderstätte für Menschen mit schwerstmehrfacher 
Behinderung in Altenmarkt 

 

Aufgaben / Angebote 
 
 

➢ Förderstätte  
Förderung für erwachsene Menschen mit geistiger und schwerstmehrfacher Behinderung, die 
tagsüber nicht in einer Behindertenwerkstatt oder einem anderen Arbeitsplatz beschäftigt sind 
und in diversen Neigungsgruppen in der Förderstätte in Altenmarkt betreut werden. 

 
Konkrete Ausführungen siehe Nr. 23 
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Kurzinformation über die sozialen Angebote 
des Malteser Hilfsdienstes 

Kreisgeschäftsstelle, Axdorfer Str. 3a, 83278 
Traunstein 

Telefon 0861 / 986600  Fax  0861 / 98660-59 
E-Mail: peter.volk@malteser.org 

Internet: www.malteser-traunstein.de 

 
 

Essen auf Rädern  
 
 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 89/4;  
 
 
 

Haus-Notruf-Dienst 
 
 
 Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 90/4; 
 
 
 

Krankentransport  
 
 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 92/1; 
 
 
 

Fahrdienste für Schwerbehinderte 
 
 
Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 92/1; 
 
 
 

Mobile Soziale Dienste 
 
 

Aufgaben / Angebote 
 

➢ Hauswirtschaftliche Versorgung    
➢ Einkaufhilfen     
➢ Tag- und Nachtwachen 
➢ Begleit-, Besuchs- und Betreuungsdienste 
➢ Integrationshilfen für Menschen mit Behinderung und Senioren 
➢ Kindergarten- und Schulbegleitung für Behinderte 
 

Weitere konkrete Ausführungen siehe Nr. 93; 
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Anschrift des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes 
Bayern 

 
 
 
Der PARITÄTISCHE in Bayern 
Landesgeschäftsstelle 
Charles-de-Gaulle-Str. 4 
81737 München) 
Tel. 089/30611-0 
Fax 089/30611-111 und -146 
E-Mail posteingang@paritaet-bayern.de 
www.paritaet-bayern.de 
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